
План работы секции «Коморбидность» РНМОТ на 2021 г. 

I. Образовательные мероприятия: 

 Организация дистанционного непрерывного последипломного 

образования специалистов первичного звена здравоохранения 

по программе «Коморбидный пациент на приеме в поликлинике»: 

«Амбулаторный консилиум», «Амбулаторный блиц». 

 Создание новых алгоритмов диагностики и лечения, маршрутов 

образования, клинических рекомендаций для оптимизации 

работы амбулаторного врача с коморбидными пациентами 

 Создание тематически структурированного учебного видеокурса 

по коморбидности в общеврачебной практике на основе 

проведѐнных вебинаров 

 Проведение оф- и онлайн клинико-анатомических конференций с 

разборов летальных исходов коморбидных пациентов и 

анализом врачебных ошибок на всех этапах оказания 

медицинской помощи 

 Создание практически ориентированного руководства для врачей 

первичного звена по ведению коморбидных пациентов  

 Создание руководства по фармакотерапии и минимизации 

полипрагмазии наиболее распространѐнных коморбидных 

состояний в общеврачебной практике 

 Проведение клинических разборов реальных коморбидных 

пациентов в онлайн-режиме между терапевтом и 

представителем узких специальностей на экспертном уровне 

 Подготовка учебного пособия для врачей первичного звена: 

«Своевременное выявление факторов риска, общих для той или 

иной группы болезней и адекватное воздействии на них» 

 

Образовательные мероприятия по теме «Коморбидность» в 2021 г. 



 

 

Проект Название доклада 

Клинико-анатомическая 

конференция 

Коморбидность  

Вѐрткин А.Л. 

Амбулаторный блиц Тяжесть прожитых лет: пожилой коморбидный 

пациент на амбулаторном приѐме 

Вѐрткин А.Л. 

Уроки амбулаторного 

мастерства 

Коморбидный пациент – «герой» нашего 

времени 

Амбулаторный консилиум Суставной синдром в структуре 

общесоматической коморбидности: «точка 

опоры» 

Гиппократ Клиническая фармакология особых групп 

пациентов 

Прохорович Е.А  

  

«Амбулаторный приѐм» 

 

 

 

Окружные форумы 

амбулаторных врачей в 

Федеральных округах РФ 

Проведено 4 сессии в Москве и 28 в других 

городах РФ 

 

 

 

Проведено 8 форумов. В программе каждого 

будет секция по коморбидности 



 

Разбор коморбидного больного 

 

Проведено 10 вебинаров, посвящѐнных 

наиболее часто встречающимся 

полиморбидным состоянием в практике 

терапевта поликлиники 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


