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Уважаемые коллеги! 

 

Приглашаем Вас принять участие в работе Конгресса терапевтов Северо-Западного Федерального 

округа, который состоится 31 января 2025 года в г. Санкт-Петербург. 

 

Формат проведения Конгресса: гибридный (очно, с онлайн трансляцией на Российского научного 

медицинского общества терапевтов РНМОТ) 

 

Место проведения Конгресса: Санкт-Петербург, Московский пр. 97А, отель «Московские ворота». 

Открытие Конгресса: 31 января 2025 года в 09.00 

Начало очной регистрации делегатов Конгресса: 31 января 2025 г с 08.00 

Он-лайн участие и регистрация на сайте: www.rnmot.org 

 

Организаторы Конгресса: 

• Российское научное медицинское общество терапевтов 

• ОО «Санкт-Петербургское общество терапевтов им. С.П. Боткина» 

• Санкт-Петербургская ассоциация семейной медицины 

• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга 

• Комитет по Здравоохранению Ленинградской области 

• ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России 

• ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России 

• ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» Минобороны России  

 

В рамках конгресса состоится КОНКУРС НАУЧНЫХ РАБОТ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ. Конкурс 

состоит из конкурса постерных работ, конкурса устных работ и командного конкурса – «Своя Игра», в 

которой примут участие лучшие терапевтические команды Российской Федерации. 

Конкурс устных и постерных работ подразумевает 2 этапа:  

1. Среди присланных работ жюри выбирает участников финала.  

2. Финальная часть. Авторы лучших работ, отобранных на первом этапе, смогут представить свои 

работы очно в виде 9-минутного доклада. Командой экспертов будут выбраны три победителя, которым 

будут вручены призы. 

ПРАВИЛА УЧАСТИЯ В КОНКУРСЕ: 

1. Научная работа должна представлять собой оригинальное исследование и быть подана в виде 

тезисов. Срок подачи тезисов – 23 января 2025 г. 

2. К участию в конкурсе допускаются врачи, аспиранты и студенты медицинских ВУЗов в возрасте 

до 35 лет на момент срока окончания приема научных работ; 

3. Тезисы необходимо прислать в одном файле Word на электронный адрес: 
hrabrovamc@gmail.com . В копию прошу поставить ubp1976@list.ru 

4. Работы подаются на русском языке. 

5. Работа отклоняется без рассмотрения в следующих случаях: работа (или её часть) была ранее 

опубликована; при выявлении явной коммерческой составляющей работы. 

6. Работы, оформленные не по правилам, будут возвращаться авторам без рассмотрения конкурсной 

комиссией. 

 

ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ ТЕЗИСОВ:  

1. При написании тезиса следует соблюдать правила построения научной публикации и 

придерживаться требований научного стиля речи. Обязательные разделы тезиса: введение, цель 

работы, дизайн, материалы и методы, результаты, заключение. 

2. Название тезиса должно быть максимально емким и понятным, сокращения в названии не 

допускаются. Текст названия должен быть выделен полужирным шрифтом. 
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3. Объем тезиса не должен превышать 400 слов. 

4. Текстовой материал представляется в электронном виде: текстовый редактор Microsoft Word, 

шрифт Times New Roman, 12 кегль, полуторный интервал, верхнее и нижнее поля по 2,0 см, левое – 2,5 см, 

правое поле – 1,5 см. 

5. Тезис может включать 1 таблицу и 1 рисунок или 2 таблицы или 2 рисунка. Таблицы должны быть 

выполнены в редакторе Word, каждая графа должна иметь название, после таблицы должны быть 

расшифрованы использованные сокращения. Рисунок может быть включен в текстовый документ или 

прислан отдельным файлом. Качество рисунка должно подразумевать разборчивость всех его элементов. 

6. В тексте тезиса в первый раз сокращение указывается в круглых скобках после полного 

наименования, в дальнейшем употребляется в тексте без расшифровки. Допускается использование 

непатентованные названия лекарств. Текст не должен содержать коммерческого рекламного 

содержания. Материалы не должны содержать имен пациентов или другой конфиденциальной 

информации. 

7. Список литературы приводится по желанию и может включать не более 3х источников. 

8. На первой (титульной) странице указываются: 

• Название работы. 

• Область внутренних болезней, изучению которой посвящена работа (не более 2х областей): 

кардиология, пульмонология, аллергология и т.д. 

• Данные о первом авторе работы: ФИО (полностью); ученая степень, звание (если есть); место 

работы, должность; полное название учреждение, на базе которого выполнена работа (ВУЗ, кафедра, 

больница); контактный номер телефона; E-mail. 

•  Необходимо обязательно указать степень личного участия первого автора, выраженный в 

процентах и отражающий следующие этапы работы: идея и дизайн исследования, сбор материала, 

статистическая обработка, подготовка работы к публикации. 

• Данные о других авторах: ФИО (полностью); ученая степень, звание (если есть); место работы, 

должность 

• Информация о финансовой поддержке научной работы при наличии. 

9. На второй странице приводится тезис, ключевые слова (не более 5), информация о конфликте 

интересов. 

 

 

Регистрация на Конгресс доступна на сайте https://rnmot.org  

 

 

 

Будем рады Вашему участию! 
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