
 

 

22 октября 2025 года в формате онлайн состоялась Научно-практическая 

конференция «Профессионально о здоровье работающего человека», 

посвященная актуальным проблемам профессиональных заболеваний и угрозам 

здоровью в современных условиях труда. 378 специалистов из 135 городов России 

и 4 стран приняли участие в мероприятии, которое стало живой площадкой 

активного диалога, обсуждения вопросов и поисков решений в области 

профпатологии и производственной медицины. 

С приветственным словом к участникам конференции обратился и.о. ректора 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России д.м.н., профессор, академик РАН Виктор 

Викторович Фомин, отметив, что: 

«Сохранение населения трудоспособного возраста сегодня является одной из 

ключевых задач системы здравоохранения. В рамках национальных проектов и 

федеральных программ мы стараемся не только продлить жизнь, но и 

обеспечить ее качественное содержание. Главное — поддерживать граждан в 

пике их рабочей формы, чтобы минимизировать зависимость от медицинских 

организаций и сохранить их здоровье максимально долго». 

Почетный заведующий кафедрой профпатологии и производственной медицины 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России д.м.н., профессор, академик РАН Олег 

Юрьевич Атьков подчеркнул, что заболеваемость работающего населения — это 

серьезная комплексная проблема, которая приобретает всё большую актуальность 

на фоне современных социально-экономических вызовов, высокого числа 

работников в условиях вредных и опасных производственных факторов. Он 

отметил, что каждый третий сотрудник работает в условиях с вредными и 

опасными условиями труда, и это требует разработки новых методов 

профилактики, диагностики и лечения. 

Сопредседателями конференции выступили: 

 Олег Юрьевич Атьков, почетный заведующий кафедрой профпатологии и 

производственной медицины ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

д.м.н., профессор, академик РАН; 

 Светлана Георгиевна Горохова, заведующий кафедрой профпатологии и 

производственной медицины ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 

д.м.н., профессор. 

За один день конференции участникам удалось охватить практически все аспекты 

производственно обусловленных заболеваний. В докладах от специалистов из 

разных регионов были подняты актуальные и важные темы: сердечно-сосудистая 

патология, злокачественные новообразования, репродуктивное здоровье — как 

женское, так и мужское, психо-социальные аспекты, включая влияние 

психоактивных веществ и заболевания верхних дыхательных путей. Все поднятые 



вопросы свидетельствуют о том, что проблема производственно обусловленных 

заболеваний требует пристального внимания и системного подхода. 

В ходе дискуссий было отмечено, что необходимо продолжать работу по 

признанию этих заболеваний в системе общего здоровья, придать им достойный 

статус и включить в профилактические и лечебные программы. Важно развивать 

терминологию и глоссарий, а также создавать руководства для врачей в области 

производственной медицины. Такой комплекс мероприятий поможет 

стандартизировать подходы к диагностике и терапии, сделать систему более 

эффективной. 

Кроме того, особое значение приобретает подготовка специалистов. 

Производственная медицина и профпатология — это две стороны одной медали, и 

их развитие требует вложения ресурсов, высокой профессиональной подготовки и 

постоянного совершенствования кадров. Нам необходимо создать такую систему, 

которая обеспечит работнику не только трудовое, но и профессиональное 

долголетие — способность сохранять здоровье и высокую работоспособность по 

основной специальности на протяжении всей карьеры и даже после выхода на 

пенсию. 

Несмотря на достижения в области профпатологии, объем задач еще очень 

большой. Нарастает как общая заболеваемость, так и производственно 

обусловленная патология, что показывает необходимость не только 

усовершенствования знаний и технологий, но и формирования культуры 

профилактики и культуры здоровья на производстве. 

Конференция «Профессионально о здоровье работающего человека» стала 

важным шагом к осознанию необходимости дальнейших системных изменений и 

взаимосвязанных усилий специалистов в области охраны труда, медицины и 

кадровой политики. Время для действий наступило — и от каждого из нас зависит, 

насколько быстро и эффективно будут реализованы эти задачи для улучшения 

здоровья и качества жизни работников страны 

 


