
 
 
https://rnmot.org/simferopol-2026 
г. Симферополь, бульвар Ленина, д. 5/7, ОТКЗ Медицинский институт им. С.И. Георгиевского 
 
09.00–10.00  
Регистрация 
 
10.00–10.30  
Открытие 
 
10.30–11.30  
Пленарное заседание 
 

Председатели: 
 
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 
РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва), 
 
Натаров Алексей Алексеевич, министр здравоохранения Республики Крым (Симферополь),  
 
Крутиков Евгений Сергеевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренней медицины, 
директор Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института им. С.И. Георгиевского 
ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. Вернадского», главный внештатный 
специалист нефролог Министерства здравоохранения Республики Крым, д.м.н., профессор 
(Симферополь), 
 
Чесникова Анна Ивановна, заведующая кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО РостГМУ 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии ЮФО, член Президиума РНМОТ, 
полномочный представитель РНМОТ в ЮФО, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону), 
 
Барило Ольга Владимировна, главный врач ГБУЗ Республики Крым «Симферопольская 
поликлиника № 3», главный внештатный специалист терапевт Министерства здравоохранения 
Республики Крым (Симферополь), 
 
Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ),  
 
Крючкова Ольга Николаевна, профессор кафедры терапии, гастроэнтерологии, кардиологии, общей 
врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского 
института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. 
Вернадского», главный внештатный специалист по медицинскому и фармацевтическому 

https://rnmot.org/simferopol-2026


образованию Министерства здравоохранения Республики Крым, председатель Крымского 
Регионального отделения РНМОТ, д.м.н. (Симферополь) 
 

10.30–10.50  
Куда направлен вектор профилактики? 
20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент РНМОТ, академик РАН, 
профессор (Москва) 
 
10.50–11.10  
Российское научное медицинское общество терапевтов: от истоков до наших дней 
20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 
 
11.10–11.30  
Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний: роль диспансеризации и диспансерного наблюдения 
(телемост)  
20’| Чесникова Анна Ивановна, заведующая кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО РостГМУ 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии ЮФО, член Президиума РНМОТ, 
полномочный представитель РНМОТ в ЮФО, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону) 
 
11.30–11.40  
Перерыв 
 
11.40–13.25  
Симпозиум  
Особенности ведения коморбидных больных в практике терапевта 
 

Председатели:  
 
Барило Ольга Владимировна, главный врач ГБУЗ Республики Крым «Симферопольская 
поликлиника № 3», главный внештатный специалист терапевт Министерства здравоохранения 
Республики Крым (Симферополь),  
 
Крючкова Ольга Николаевна, профессор кафедры терапии, гастроэнтерологии, кардиологии, общей 
врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского 
института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. 
Вернадского», главный внештатный специалист по медицинскому и фармацевтическому 
образованию Министерства здравоохранения Республики Крым, председатель Крымского 
Регионального отделения РНМОТ, д.м.н. (Симферополь), 
 
Костюкова Елена Андреевна, доцент кафедры терапии, гастроэнтерологии, кардиологии, общей 
врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского 
института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. 
Вернадского», к.м.н. (Симферополь) 
 

11.40–12.10  
Не тревожь мне душу скрипка - контроль тревоги коморбидных пациентов на приёме у терапевта 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)   
30’| Костюкова Елена Андреевна, доцент кафедры терапии, гастроэнтерологии, кардиологии, общей 
врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института 
им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. Вернадского», к.м.н. 
(Симферополь) 
 

 



 

12.10–12.40 
Взаимосвязь артериальной гипертензии и когнитивного снижения: от патогенеза к клинике  
30’| Токарева Елена Романовна, заведующая базовой кафедрой многопрофильной клинической 
подготовки, доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии Ордена Трудового Красного Знамени 
Медицинский институт им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «КФУ им В.И. Вернадского» Минздрава России, 
главный специалист невролог Департамента здравоохранения г. Севастополя, м.р. ГБУЗС «Севастопольская 
городская больница №1 им. Н.И. Пирогова», заведующая отделением специализированной медицинской 
помощи , филиал №2 им. Даши Севастопольской, к.м.н. (Симферополь) 
 
12.40–13.10  
Железодефицитная анемия: масштаб проблемы 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)   
30’| Костюкова Елена Андреевна, доцент кафедры терапии, гастроэнтерологии, кардиологии, общей 
врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института 
им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. Вернадского», к.м.н. 
(Симферополь) 
 
13.10-13.25  
Пациент с заболеваниями верхних дыхательных путей на приеме у терапевта 
15’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 
ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 
 
13.25–13.45  
Перерыв, кофе-брейк 
 
13.45–15.15  
Симпозиум  
Научный симпозиум Крымской терапевтической школы, посвященный 95-летию Крымского медицинского 
института 
 

Председатели:  
 
Крутиков Евгений Сергеевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренней медицины, 
директор Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института им. С.И. Георгиевского 
ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. Вернадского», главный внештатный 
специалист нефролог Министерства здравоохранения Республики Крым, д.м.н., профессор 
(Симферополь), 
 
Крючкова Ольга Николаевна, профессор кафедры терапии, гастроэнтерологии, кардиологии, общей 
врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского 
института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. 
Вернадского», главный внештатный специалист по медицинскому и фармацевтическому 
образованию Министерства здравоохранения Республики Крым, председатель Крымского 
Регионального отделения РНМОТ, д.м.н. (Симферополь) 
 

13.45–14.05  
Новые подходы к лечению кардио-ренального синдрома у больных с сахарным диабетом 2 типа 
20’| Крутиков Евгений Сергеевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренней медицины, директор 
Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО 
«Крымский Федеральный университет им. В.И. Вернадского», главный внештатный специалист нефролог 
Министерства здравоохранения Республики Крым, д.м.н., профессор (Симферополь) 
 
 
 



 
 
14.05–14.25  
Терапевтическая служба Республики Крым сегодня. История, перспективы развития 
20’| Барило Ольга Владимировна, главный врач ГБУЗ Республики Крым «Симферопольская поликлиника № 
3», главный внештатный специалист терапевт Министерства здравоохранения Республики Крым 
(Симферополь) 
 
14.25–14.45  
Жировая болезнь печени как мультидисциплинарная проблема 
20’| Кляритская Ирина Львовна, заведующая кафедрой терапии, гастроэнтерологии, кардиологии, общей 
врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института 
им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. Вернадского», д.м.н., 
профессор (Симферополь) 
 
14.45–15.05  
Современные подходы к улучшению сердечно-сосудистого прогноза 
20’| Крючкова Ольга Николаевна, профессор кафедры терапии, гастроэнтерологии, кардиологии, общей 
врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института 
им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. Вернадского», главный 
внештатный специалист по медицинскому и фармацевтическому образованию Министерства 
здравоохранения Республики Крым, председатель Крымского Регионального отделения РНМОТ, д.м.н. 
(Симферополь) 
 
15.05–15.15 
10’| Дискуссия 
 
15.15–15.25 
Перерыв 
 
15.25–16.55  
Симпозиум секции Молодых терапевтов 
 

Председатели:  
 
Крючкова Ольга Николаевна, профессор кафедры терапии, гастроэнтерологии, кардиологии, общей 
врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского 
института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. 
Вернадского», главный внештатный специалист по медицинскому и фармацевтическому 
образованию Министерства здравоохранения Республики Крым, председатель Крымского 
Регионального отделения РНМОТ, д.м.н. (Симферополь) 

 
15.25–15.40  
Обоснование выбора патогенетической стратегии контроля артериальной гипертензии у пациентов с 
синдромом обструктивного апноэ сна 
15’| Котолупова Ольга Викторовна, соискатель кафедры терапии, гастроэнтерологии, кардиологии, общей 
врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского института 
им. С.И. Геогиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. Вернадского», врач 
кардиолог ООО «Клиника Праймер» (Симферополь) 
 
15.40–15.55  
Клиническое и прогностическое значение дисбаланса липополисахарид-связывающих систем у пациентов 
с сахарным диабетом 1 типа и артериальной гипертензией 
15’| Усеинова Реан Хайриевна, ассистент кафедры внутренней медицины № 2 Ордена Трудового Красного 
Знамени Медицинского института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет 
им. В.И. Вернадского» (Симферополь) 



 
 
15.55–16.10  
Реабилитация больных хронической болезнью почек 5 ст., находящихся на гемодиализе 
15’| Павловский Кирилл Юрьевич, аспирант кафедры пропедевтики внутренней медицины Ордена 
Трудового Красного Знамени Медицинского института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский 
Федеральный университет им. В.И. Вернадского» (Симферополь) 
 
16.10–16.25  
Фиброз печени как ключ к оптимизации тактики ведения пациентов с метаболически ассоциированной 
жировой болезнью печени 
15’| Солдатенко Кристина Геннадьевна, аспирант кафедры терапии, гастроэнтерологии, кардиологии, 
общей врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского 
института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. Вернадского» 
(Симферополь) 
 
16.25–16.40  
Факторы риска рака желудка и вопросы канцеропревенции 
15’| Полежаева Амалия Садраддиновна, аспирант кафедры терапии, гастроэнтерологии, кардиологии и 
общей врачебной практики (семейной медицины) Ордена Трудового Красного Знамени Медицинского 
института им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский Федеральный университет им. В.И. Вернадского» 
(Симферополь) 
 
16.40–16.55 
15’| Дискуссия 
 
16.55–17.15  
20’| Собрание Крымского Регионального отделения РНМОТ. 
Подведение итогов, завершение конференции 
 


