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ОТЧЕТ  
 

о деятельности секции «Молодые терапевты» РНМОТ  

за период июнь-август 2024 г. 

 

В настоящее время ведется подготовка к 19 Национальному Конгрессу 

Терапевтов, в рамках которого участники секции планируют устные выступления с 

докладами по результатам научно-исследовательской работы, участие в конкурсе на 

лучшую научную работу, проведение научной сессии «Дебаты». 

 
 
Публикационная активность участников секции за отчетный период: 
 
Опубликованные статьи: 

1. Скуратова Ольга Сергеевна, ассистент кафедры поликлинической терапии ФГБОУ 
ВО ВГМУ имени Н.Н. Бурденко Минздрава России: 

• Вирусная нагрузка, сопряженная с COVID - 19, как потенцирующий фактор 
тяжелого течения болезни Крона / К. М. Костенникова, С. Н. Лагутина, О. С. 
Скуратова [и др.] // Научно-медицинский вестник Центрального Черноземья. – 
2024. – № 96. – С. 65-70. 

2. Лагутина Светлана Николаевна, ассистент кафедры поликлинической терапии 
ФГБОУ ВО ВГМУ имени Н.Н. Бурденко Минздрава России: 

• Нарушения липидного обмена в структуре коморбидной патологии: 
современные принципы диагностики, лечения и профилактики на амбулаторном 
этапе / М. Н. Муравицкая, А. А. Пашкова, С. Н. Лагутина [и др.] // Системный 
анализ и управление в биомедицинских системах. – 2024. – Т. 23, № 2. – С. 8-13. 
– DOI 10.36622/1682-6523.2024.23.2.001. 

• Вирусная нагрузка, сопряженная с COVID - 19, как потенцирующий фактор 
тяжелого течения болезни Крона / К. М. Костенникова, С. Н. Лагутина, О. С. 
Скуратова [и др.] // Научно-медицинский вестник Центрального Черноземья. – 
2024. – № 96. – С. 65-70. 

• Оценка выраженности постковидного синдрома у пациентов с бронхолегочной 
патологией на амбулаторном этапе / С. Н. Лагутина, Е. А. Ханина, Ю. В. 
Фомина [и др.] // Научно-медицинский вестник Центрального Черноземья. – 
2024. – № 96. – С. 105-108. 

• Кузнецов, Д. С. Оценка роли белка теплового шока 70 у пациентов с острым 
инфарктом миокарда и сахарным диабетом 2 типа / Д. С. Кузнецов, Ю. А. 
Котова, С. Н. Лагутина // Научно-медицинский вестник Центрального 
Черноземья. – 2024. – № 96. – С. 48-50. 
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• Патент № 2821023 C1 Российская Федерация, МПК G01N 33/48, A61B 5/00. 
Способ дифференцированного подбора терапии пациентам с язвенным колитом 
на фоне сахарного диабета 2 типа : № 2024105414 : заявл. 01.03.2024 : опубл. 
17.06.2024 / С. Н. Лагутина, А. А. Пашкова ; заявитель Федеральное 
государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
"Воронежский государственный медицинский университет имени Н.Н. 
Бурденко" Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

• Fecal Microbiota Characteristics in Constipation-Predominant and Mixed-Type 
Irritable Bowel Syndrome / M. Gryaznova, Yu. Smirnova, I. Burakova [et al.] // 
Microorganisms. – 2024. – Vol. 12, No. 7. – P. 1414. – DOI 
10.3390/microorganisms12071414. 

3. Жарова Мария Евгеньевна, к.м.н., старший лаборант кафедры гастроэнтерологии 
ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им Н.И. Пирогова Минздрава России: 

• Таращук А.Н., Жарова М.Е., Иваников И.О. Поддерживающая 
иммуносупрессивная терапия при болезни Крона: приверженность пациента и ее 
влияние на эффективность лечения. Клинический случай. Доказательная 
гастроэнтерология. 2024;13(2):90-96. 
https://doi.org/10.17116/dokgastro20241302190 

4. Кобзева Наталия Дмитриевна, д.м.н., доцент кафедры поликлинической и терапии 
ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России: 

• Кобзева Н.Д. Клинический случай кардиоэмболического инсульта у пациента с 
протезированными клапанами / Н. Д. Кобзева, Э. В. Варданян, М. А. Стуликова, 
В. Д. Олейникова// Медицинский альманах– 2024.– No 2– С. 108– 115. 

• Кобзева Н.Д. Клинический случай ортотопической трансплантации сердца с 
дальнейшим острым гуморальным отторжением трансплантата/ Н. Д. Кобзева, 
С.В.Шлык, С.С. Амарна, В. Д. Олейникова// Терапия. 2024.– No 10- С. 117-128. 
DOI: 10.18565/therapy.2024.4.117-128 

4. Ахиярова Карина Эриковна, ассистент, аспирант кафедры внутренних болезней и 
клинической психологии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России: 

• Yalaev, B.I., Tyurin A.A., Akhiiarova K.E., Khusainova R.I. Hypomethylation of the 
RUNX2 Gene Is a New Potential Biomarker of Primary Osteoporosis in Men and 
Women / B.I. Yalaev, A.V. Tyurin, K.E. Akhiiarova, R.I. Khusainova //  Int. J. Mol. 
Sci. ‒ 2024. ‒ Vol. 25 ‒ P. 7312. DOI:10.3390/ijms25137312 
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Издательская деятельность под эгидой РНМОТ: 
 
Научно-практическое издание: соавторы – участники секции «Молодые 

терапевты»РНМОТ: 
 

• Отечный синдром в практике врача поликлиники / под ред. В. Н. Лариной. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 208 с.: ил. - (Серия. На амбулаторном приеме.). - 
DOI: 10.33029/9704-8570-5-EDS-2024-1-208. ISBN 978-5-9704-8570-5 

 
 
 
 

Ученый секретарь РНМОТ, д.м.н. Кокорин В.А.  
Куратор секции молодых терапевтов РНМОТ, д.м.н. Ларина В.Н.  

Председатель секции молодых терапевтов РНМОТ, д.м.н. Кобзева Н.Д.  
Секретарь секции молодых терапевтов РНМОТ, к.м.н. Суворова Н.А.  

 


