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                                                    ОТЧЕТ 

          о деятельности секции «Молодые Терапевты» РНМОТ 

                              за период ноябрь-декабрь 2024 г. 

Публикационная активность участников секции за указанный период: 

1. Лунев Виктор Иванович, к.м.н., ассистент кафедры поликлинической 

терапии Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова (Пироговский Университет);  

2. Федорова Екатерина Владимировна, к.м.н., ассистент кафедры 

поликлинической терапии Института клинической медицины ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Пироговский Университет): 

• Ларина В.Н., Лунев В.И. Фенотипические кластеры пациентов с 

сердечной недостаточностью и фракцией выброса от 40%: 

сравнительное наблюдательное исследование. Терапия. 2024; 10(9): 49–

58. Doi: https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.9.49-58 

• Лунев В.И., Федорова Е.В., Ларина В.Н. Клинические особенности 

амбулаторных пациентов с низким и средним уровнем приверженности 

лечению. Терапия. 2024. Т. 10. № S6. С. 197. 

• Ларина В.Н., Сайно О.В., Федорова Е.В., Вартанян Е.В., Морунов О.Е. 

Поведенческие факторы риска и уровень приверженности здоровому 

образу жизни студентов медицинского вуза. Терапия. 2024. Т. 

10. № S6. С. 195. 

3. Гаврилова Алина Александровна, аспирант кафедры поликлинической 

терапии Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова (Пироговский Университет): 

• Ойноткинова О.Ш., Ройтберг Г.Е. Мацкеплишвили С.Т., В.Н. Ларина, 

А.А. Гаврилова, О.М. Масленникова, О.О. Шархун. Фибрилляция 

предсердий. Клинические рекомендации – 2024. Краткий обзор. 

https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.9.49-58
https://elibrary.ru/item.asp?id=75077962
https://elibrary.ru/item.asp?id=75077962
https://elibrary.ru/item.asp?id=75077962
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798&selid=75077962
https://elibrary.ru/item.asp?id=75077960
https://elibrary.ru/item.asp?id=75077960
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798&selid=75077960
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Эффективная фармакотерапия. 2024; 20 (43): 8–16. DOI 10.33978/2307-

3586-2024-20-43-8-16 

4. Ушакова Екатерина Андреевна, ассистент кафедры поликлинической 

терапии Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова (Пироговский Университет): 

• Ушакова Е.А., Пахомова Ю.И., Кладовикова О.В., Ларина В.Н. Оценка 

показателей охвата углубленной диспансеризацией у лиц молодого 

возраста после перенесенной новой коронавирусной инфекции. 

Терапия. 2024; 10(8): 24–29. Doi: 

https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.8.24-29 

5. Щербина Екатерина Сергеевна, аспирант, ассистент кафедры 

поликлинической терапии Института клинической медицины ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Пироговский Университет): 

• Ларина В.Н., Щербина Е.С. Роль воспалительного старения в развитии 

хронической сердечной недостаточности и остеопороза: обзор 

литературы // CardioСоматика. - 2024. - Т. 15. - №3. - C. 231-242. doi: 

10.17816/CS632927 

• Щербина Е.С., Кладовикова О.В., Ларина В.Н. Коморбидность 

хронической сердечной недостаточности и остеопороза у пациентов 

пожилого и старческого возраста. Терапия. 2024. Т. 10. № S6. С. 352. 

6.  Замятин Кирилл Александрович, аспирант кафедры поликлинической 

терапии Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова (Пироговский Университет);  

• Ларина В.Н., Замятин К.А., Гудиев Ч.Г. Уровень приверженности 

лечению пациентов с хронической сердечной недостаточностью: 

пилотное обсервационное исследование в амбулаторной практике. 

Российский кардиологический журнал. 2024;29(12S):6180. 

https://doi.org/10.15829/1560-4071-2024-6180 

https://dx.doi.org/10.18565/therapy.2024.8.24-29
https://elibrary.ru/item.asp?id=75078138
https://elibrary.ru/item.asp?id=75078138
https://elibrary.ru/item.asp?id=75078138
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798&selid=75078138
https://doi.org/10.15829/1560-4071-2024-6180
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• Замятин К.А., Ларина В.Н. Возможность применения приложений для 

смартфонов с целью повышения приверженности лечению пациентов с 

хронической сердечной НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ. Терапия. 2024. Т. 

10. № S6. С. 145. 

7. Орлов Денис Александрович, к.м.н., ассистент кафедры 

поликлинической терапии Института клинической медицины ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Пироговский Университет);  

8. Миронова Татьяна Николаевна, к.м.н., ассистент кафедры 

поликлинической терапии Института клинической медицины ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Пироговский Университет): 

• Орлов Д.А., Миронова Т.Н., Махова У.В., Варламова Ю.Ю., Ларина 

В.Н. Гендерные особенности липидного профиля до и после сердечно-

сосудистых событий у амбулаторных пациентов. Терапия. 2024. Т.10. 

№ S6. С. 235. 

9. Рыжих Алина Александровна, аспирант кафедры поликлинической 

терапии Института клинической медицины ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова (Пироговский Университет): 

• Рыжих А.А., Ларина В.Н. Клинико-лабораторные проявления 

постковидного периода у пациентов. Терапия. 2024. Т. 10. № S6. С. 256. 

10.  Козырев Сергей Евгеньевич, аспирант, ассистент кафедры 

поликлинической терапии Института клинической медицины ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова (Пироговский Университет): 

• Козырев С.Е., Ларина В.Н. Скрининг старческой преастении на 

амбулаторном этапе: анализ встречаемости и качества жизни. Терапия. 

2024. Т. 10. № S6. С. 166. 

11. Жарова Мария Евгеньевна, старший лаборант кафедры 

гастроэнтерологии ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

(Пироговский Университет) 

https://elibrary.ru/item.asp?id=75077910
https://elibrary.ru/item.asp?id=75077910
https://elibrary.ru/item.asp?id=75077910
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798&selid=75077910
https://elibrary.ru/item.asp?id=75078021
https://elibrary.ru/item.asp?id=75078021
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798&selid=75078021
https://elibrary.ru/item.asp?id=75077931
https://elibrary.ru/item.asp?id=75077931
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798
https://elibrary.ru/contents.asp?id=75077798&selid=75077931
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• Жарова М.Е., Никонов Е.Л., Иваников И.О., Григорьева Ю.В. Влияние 

COVID-19 на экзокринную и эндокринную функции поджелудочной 

железы: клинико-патогенетические особенности и ассоциация с 

тяжестью течения инфекции. FOCUS Эндокринология. 2024;5(3):12-20. 

https://doi.org/10.62751/2713-0177-2024-5-3-02 

• Григорьева Ю.В., Маркина Н.Ю., Жарова М.Е., Иваников И.О., 

Никонов Е.Л. Оценка возможностей мультипараметрического 

ультразвукового исследования в идентификации и мониторинге 

неалкогольной жировой болезни печени. Доказательная 

гастроэнтерология. 2024;13(4):25‑33. 

https://doi.org/10.17116/dokgastro20241304125 

• Никонов Е.Л., Куваев Р.О., Жарова М.Е., Куваева А.А., Кашин С.В. 

Раннее выявление онкологических заболеваний желудочно-кишечного 

тракта: возможности развития эндоскопической службы в Российской 

Федерации. Доказательная гастроэнтерология. 2024;13(4):69‑80. 

https://doi.org/10.17116/dokgastro20241304169 

• Качество помощи пациентам с онкологическими заболеваниями 

органов желудочно-кишечного тракта в условиях пандемии COVID-19 

/ И. О. Иваников, Н. Н. Виноградова, М. Е. Жарова [и др.] // Терапия. – 

2024. – № S6. – С. 150. – EDN LLIXEK. 

12. Лагутина Светлана Николаевна, ассистент кафедры поликлинической 

терапии ВГМУ имени Н.Н. Бурденко (г. Воронеж); 

• Особенности поиска онкологической патологии на амбулаторном 

этапе. Клинический случай / О. С. Скуратова, С. Н. Лагутина, П. Ю. 

Пойминова [и др.] // Профилактическая медицина. – 2024. – Т. 27, № 

10. – С. 97-100. – DOI 10.17116/profmed20242710197. 

• COVID-19 как прогрессирующий фактор развития болезни Крона: 

клинический случай / С. Н. Лагутина, О. С. Скуратова, И. С. 

Добрынина [и др.] // Терапия. – 2024. – Т. 10, № S3(75). – С. 85. 

https://doi.org/10.62751/2713-0177-2024-5-3-02
https://doi.org/10.17116/dokgastro20241304125
https://doi.org/10.17116/dokgastro20241304169
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• Самойлова, Ю. С. Изучение показателей липидного профиля у женщин 

в постменопаузе / Ю. С. Самойлова, О. С. Скуратова, С. Н. Лагутина // 

Терапия. – 2024. – № S6. – С. 264. 

• Оценка когнитивных нарушений у пациентов с фибрилляцией 

предсердий / В. В. Реутская, О. С. Скуратова, Е. Ю. Есина [и др.] // 

Организация амбулаторно-поликлинической помощи в России: 

проблемы и перспективы их решения : Сборник трудов VI (XI) 

Всероссийской студенческой научно-практической конференции с 

международным участием по результатам научно-исследовательской 

работы, выполненной в рамках производственной практики, Воронеж, 

27 ноября 2024 года. – Воронеж: Воронежский государственный 

медицинский университет им. Н.Н. Бурденко, 2024. – С. 131-134. 

• Солодова, П. А. Клинический случай "коморбидная патология в 

клинической практике врача-терапевта участкового" / П. А. Солодова, 

И. С. Добрынина, С. Н. Лагутина // Организация амбулаторно-

поликлинической помощи в России: проблемы и перспективы их 

решения : Сборник трудов VI (XI) Всероссийской студенческой 

научно-практической конференции с международным участием по 

результатам научно-исследовательской работы, выполненной в рамках 

производственной практики, Воронеж, 27 ноября 2024 года. – Воронеж: 

Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. 

Бурденко, 2024. – С. 143-146. 

 
 

 
 

Ученый секретарь РНМОТ, д.м.н. Кокорин В.А. 

Куратор секции молодых терапевтов РНМОТ, д.м.н., профессор Ларина В.Н.  

Председатель секции молодых терапевтов РНМОТ, д.м.н. Кобзева Н.Д.  

Секретарь секции молодых терапевтов РНМОТ, к.м.н. Суворова Н.А.  
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