
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении конкурса научных работ  
в рамках 21 Национального конгресса терапевтов 

(12–14 ноября 2026 г.) 

 

1. Общие положения 

Конкурс научных работ (далее — Конкурс) проводится в рамках 21 Национального 

конгресса терапевтов и является частью научной программы мероприятия. Настоящее 

Положение определяет цели, задачи, условия участия, порядок подачи, рассмотрения и 

оценки конкурсных работ, а также правила определения победителей. 

Конкурс направлен на поддержку молодых исследователей, развитие научного 

потенциала в области внутренней медицины и смежных дисциплин, а также на выявление 

и продвижение научных работ, обладающих высокой научной новизной и практической 

значимостью для клинической практики. Особое внимание уделяется работам, 

ориентированным на решение актуальных задач здравоохранения, совершенствование 

диагностики, лечения и профилактики заболеваний. 

Организацию и проведение Конкурса осуществляют Оргкомитет и Программный 

комитет Конгресса. Для оценки конкурсных работ формируется комиссия из числа ведущих 

специалистов в области терапии и смежных дисциплин. 

Участие в Конкурсе является добровольным. Подача тезисов автоматически означает 

согласие авторов с условиями настоящего Положения, а также с правилами подачи и 

рассмотрения тезисов. 

 

2. Требования к участникам конкурса 

К участию допускаются участники (студенты, ординаторы, аспиранты, научные 

сотрудники) в возрасте до 35 лет включительно на дату начала Конгресса. Участник должен 

являться первым автором представляемой научной работы и лично принимать участие в её 

представлении в рамках Конгресса. 

Обязательным условием участия является регистрация в качестве участника 

Конгресса. От одного участника может быть подана только одна работа в рамках 

конкурсной программы, что направлено на обеспечение равных условий и объективности 

оценки. 

Участник несёт персональную ответственность за достоверность представленных 

данных, соблюдение принципов научной и публикационной этики, а также за согласование 

содержания работы со всеми соавторами. 

3. Требования к конкурсным работам 

К участию в Конкурсе допускаются исключительно оригинальные научные 

исследования, содержащие собственные результаты автора или выполненные при его 

непосредственном участии. Работы должны соответствовать тематике Конгресса и 

отражать современные направления развития внутренней медицины. 

Тезисы конкурсных работ должны быть структурированы с обязательным 

выделением следующих разделов: цель исследования, материалы и методы, результаты и 



выводы. Представленные данные должны быть логически выстроены, методологически 

обоснованы и подтверждать заявленные выводы. 

Не допускаются к участию работы обзорного характера, включая систематические 

обзоры и метаанализы, реферативные и учебно-методические материалы, экспертные 

мнения без эмпирической базы, а также работы, не содержащие собственных данных. 

Исключаются также тезисы, имеющие рекламный или коммерческий характер, либо 

представляющие собой пересказ клинических рекомендаций без анализа результатов их 

применения. 

Особое внимание при отборе уделяется научной новизне, оригинальности, 

корректности дизайна исследования и практической значимости полученных результатов. 

 

4. Порядок подачи тезисов 

Подача тезисов осуществляется исключительно через официальную электронную 

систему Конгресса (https://rnmot.org/congress2026-main.html). Тезисы, направленные по 

электронной почте или иными способами, к рассмотрению не принимаются. Тезисы 

должны быть поданы до 5 сентября 2026 года. Работы, поступившие после установленного 

срока, не рассматриваются. 

При подаче тезисов автор обязан корректно заполнить все обязательные поля, 

включая сведения об авторах и их аффилиациях, контактную информацию ответственного 

автора, а также указать тип участия — «Конкурс научных работ». 

Подача тезисов означает согласие авторов на их публикацию в материалах 

Конгресса. Ответственный автор подтверждает, что все соавторы ознакомлены с 

содержанием работы и согласны с её подачей. 

После завершения подачи внесение изменений в текст тезисов не допускается, в 

связи с чем авторам рекомендуется внимательно проверять представляемые материалы 

перед отправкой. 

Объём текста тезисов не должен превышать 2500 знаков с пробелами, включая все 

структурные разделы. Название работы оформляется заглавными буквами и не должно 

превышать 15 слов. Текст вводится в соответствующее поле электронной системы подачи 

с обязательным соблюдением структуры. 

Использование таблиц, рисунков, графиков и иллюстративного материала не 

допускается. Текст должен быть оформлен с использованием общепринятой медицинской 

терминологии, без избыточных сокращений и указания персональных данных пациентов . 

При первом упоминании аббревиатуры необходимо приводить её расшифровку. 

Допускается использование только международных непатентованных наименований 

лекарственных средств. 

Несоблюдение требований к объёму и оформлению является основанием для 

отклонения тезисов на этапе технической экспертизы. 

5. Порядок рассмотрения конкурсных работ 

Все тезисы, поданные в установленный срок, проходят обязательную процедуру 

рассмотрения, которая включает несколько последовательных этапов. 

На первом этапе проводится техническая экспертиза, в рамках которой оценивается 

соблюдение формальных требований к оформлению, структуре и объёму тезисов, 

корректность заполнения всех обязательных данных, а также соответствие заявленного 

типа работы её содержанию. Тезисы, не соответствующие установленным требованиям, не 

допускаются к дальнейшему рассмотрению . 



На втором этапе осуществляется научная экспертиза, проводимая созданной 

комиссией. В ходе экспертной оценки анализируются оригинальность исследования, 

научная новизна, корректность методологии, обоснованность выводов и практическая 

значимость результатов. 

Тезисы, поданные на конкурс, дополнительно проходят углублённую оценку с 

учётом уровня проработки исследования, актуальности темы и вклада автора в полученные 

результаты. 

По итогам рассмотрения комиссия принимает решение о допуске работы к участию 

в Конкурсе либо об её отклонении. 

6. Проверка соответствия требованиям 

Для всех участников Конкурса проводится обязательная проверка соответствия 

возрастным критериям. Возраст определяется на дату начала Конгресса. Оргкомитет вправе 

запросить документальное подтверждение указанных данных. 

В случае выявления несоответствия установленным требованиям работа 

исключается из конкурсной программы, однако может быть рассмотрена в рамках общей 

научной программы Конгресса.  

7. Формат проведения конкурса 

Конкурс проводится в рамках научной программы Конгресса в формате устных 

докладов.  

Участники, допущенные к Конкурсу, обязаны лично представить свою работу, 

соблюдая установленный регламент выступления. Представление работы должно отражать 

основные результаты исследования, их научную новизну и практическую значимость. 

8. Критерии оценки конкурсных работ 

Оценка конкурсных работ осуществляется Конкурсной комиссией на основании 

совокупности критериев, включающих научное содержание работы, оригинальность и 

новизну исследования, качество методологии и анализа данных, обоснованность выводов, 

а также практическую значимость полученных результатов. 

При очной защите дополнительно оцениваются структура и логика доклада, 

качество визуального сопровождения, умение автора представить материал и 

аргументированно отвечать на вопросы. 

9. Подведение итогов и награждение 

По результатам оценки конкурсных работ Конкурсная комиссия определяет 

победителей и призёров Конкурса.  

Победители награждаются дипломами и иными формами поощрения, 

предусмотренными Оргкомитетом.  

10. Основания для отклонения работ 

Тезисы могут быть отклонены на любом этапе рассмотрения в случае несоблюдения 

сроков подачи, несоответствия требованиям к оформлению, отсутствия оригинальных 

данных, нарушения принципов научной этики или предоставления недостоверной 

информации. 



11. Заключительные положения 

Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения и действует на 

протяжении всего периода подготовки и проведения Конгресса. 

Все вопросы, не урегулированные настоящим Положением, решаются 

Оргкомитетом и Программным комитетом Конгресса в рабочем порядке. Вопросы 

направляются на официальную электронную почту РНМОТ: info@rnmot.org 
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