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Тезисы подаются исключительно через официальную электронную систему Конгресса 

до 5 сентября 2026 года. Тезисы, направленные по электронной почте или поданные после 

дедлайна, к рассмотрению не принимаются. 

Подача тезисов означает: 

 согласие авторов на публикацию материалов Конгресса; 

 подтверждение оригинальности работы (ранее не публиковалась и не 

представлялась) – авторы подтверждают, что представленные тезисы не являются 

дублирующей публикацией результатов, ранее изложенных в полном объёме в 

рецензируемом журнале; подача тезисов, идентичных представленным ранее на 

другом конгрессе с публикацией в материалах, также не допускается; 

 согласие всех соавторов с содержанием тезисов и их подачей. 

Типы тезисов 
К рассмотрению принимаются: 

 оригинальные научные работы; 

 клинические случаи. 

Не принимаются: 

 обзорные статьи (включая систематические обзоры и метаанализы); 

 рефераты и пересказы литературы; 

 работы без собственных данных; 

 методические и образовательные материалы; 

 тексты рекламного или коммерческого характера. 

Структура тезисов 
Научная работа: 

 Цель 

 Материалы и методы 

 Результаты 

 Выводы 

Клинический случай: 
 Введение (обоснование актуальности) 

 Описание клинического случая (анамнез, диагностика, лечение) 

 Заключение (анализ и практическое значение) 

 

Объём и оформление 
 Научные работы — до 2500 знаков с учетом пробелов 

 Клинические случаи — до 2500 знаков с учетом пробелов  

Требования к оформлению: 

 название — заглавными буквами, краткое и отражающее суть работы; 

 текст — в научном стиле, структурированный в соответствии с ранее 

описанными разделами; 

 без таблиц, рисунков, фотографий и графиков; 

 использовать только общепринятые медицинские сокращения (с расшифровкой 

при первом упоминании); 

 применять международные непатентованные наименования лекарственных 

средств. 

Не допускается: 



 указание персональных данных пациентов (включая ФИО, даты рождения, 

номера историй болезни, фотографии, позволяющие идентификацию, и места 

проживания); при необходимости приводятся обезличенные данные с получением 

информированного согласия; 

 подача дублирующих тезисов. 

Несоблюдение требований к структуре, объёму и оформлению является основанием для 

отклонения тезисов. 

Конкурсы 
В рамках Конгресса предусмотрено участие в конкурсных программах. 

 

Конкурс научных работ (молодых учёных): 
К участию допускаются авторы в возрасте до 35 лет включительно на дату проведения 

конкурса. Участник должен быть первым автором. Допускаются только оригинальные 

научные исследования с собственными данными. От одного участника принимается не 

более одной работы. Работы проходят дополнительную экспертную оценку с учётом 

научной новизны, качества методологии и практической значимости. Авторы отобранных 

работ приглашаются в финальный этап конкурса для очной защиты. Для участия в 

конкурсах необходимо выбрать соответствующий формат при подаче тезисов. 

 

Конкурс клинических случаев: 

К участию допускаются клинические наблюдения, содержащие не только описание, но и 

аналитическую часть с разбором диагностических и лечебных решений. Приоритет 

отдается случаям с диагностическими трудностями, нетипичным течением заболевания, 

редкими состояниями или междисциплинарным подходом. Обязательна 

структурированная подача (введение, описание случая, заключение) и личное 

представление работы. 

Авторы отобранных работ приглашаются в финальный этап конкурса для очной защиты. 

Для участия в конкурсах необходимо выбрать соответствующий формат при подаче 

тезисов. 

 

Порядок подачи 
При подаче необходимо указать: 

 авторов и аффилиации; 

 контактный e-mail ответственного автора; 

 тип тезиса; 

 формат участия (включая участие в конкурсах); 

 сведения о наличии или отсутствии конфликта интересов, а также об источниках 

финансовой поддержки исследования (гранты, спонсорство). 

После отправки тезисов редактирование невозможно, поэтому необходимо внимательно 

проверить все данные перед подачей. 

 

Важно 
Тезисы, не соответствующие требованиям к структуре, объёму, оформлению или 

содержащие персональные данные пациентов, отклоняются на этапе технической проверки 

без научной экспертизы. 


