
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

 

ЗАЛ 1 
 

10.00–10.30  

Открытие 

 

10.30–11.30  

Пленарное заседание  

 

Модератор: 

 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии лечебного факультета Московского 

государственного медико–стоматологического университета им. 

А.И. Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 

(г. Москва) 

 

10.30–10.50  

Слово о РНМОТ 

ФГБОУ ВО СГМУ 

пр. Троицкий, д. 51 

10:00-17:10 

ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬСЯ 

https://rnmot.org/rnmot-arhangelsk


20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов 

(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва)  

 

10.50–11.10  

Первичные кабинеты ХСН: вчера, сегодня, завтра 

20’| Костина Ксения Сергеевна, заместитель главного врача ГБУЗ АО 

«АОКБ», главный внештатный кардиолог МЗ Архангельской области, 

ассистент кафедры госпитальной терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО 

«Северный государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г. Архангельск) 

 

11.10–11.30  

Универсальные подходы к терапии гриппа, ОРВИ и COVID-19  

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета Московского государственного медико–

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, генеральный 

секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

11.30–11.40  

Перерыв  

 

11.40–13.30  

Секция  

Некоторые вопросы внутренней медицины в практике врача 

первичного звена. Гастроэнтеролог-терапевту 

 

Модераторы: 

 

Бакулин Игорь Геннадьевич, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 

диетологии им. С.М. Рысса и декан лечебного факультета СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, главный внештатный специалист-терапевт 

Северо-Западного федерального округа РФ, президент Общества 

гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», член 

Президиума РНМОТ, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор  

(г. Санкт-Петербург) 

 

Моногарова Юлия Юрьевна, доцент кафедры факультетской 

терапии ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, врач-терапевт ГБУЗ 



«АГКБ № 7», председатель Архангельского регионального 

отделения РНМОТ, к.м.н. (г. Архангельск)   

 

11.40–12.00  

Актуальные вопросы патологии органов пищеварения: проблемы 

и достижения 

20’| Бакулин Игорь Геннадьевич, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. 

С.М. Рысса и декан лечебного факультета СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

главный внештатный специалист-терапевт Северо-Западного 

федерального округа РФ, президент Общества гастроэнтерологов и 

гепатологов «Северо-Запад», член Президиума РНМОТ, Заслуженный 

врач РФ, д.м.н., профессор (г. Санкт-Петербург) 

 

12.00–12.20  

Дивертикулярная болезнь: от диагностики к эффективной 

терапии (телемост) 

20’| Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой 

факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ 

Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» научно-образовательного 

медицинского кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава 

России по Сибирскому федеральному округу, председатель Омского 

совета ректоров, член Российского Союза ректоров, член-корр. РАН, 

вице-президент РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Омск) 

 

12.20–12.40  

НАЖБП и холестаз: причины взаимосвязи и доказанные пути 

коррекции 

20’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член 

рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», 

заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии 

Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный 

терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель 

Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор 

(г. Чебоксары) 

 

12.40–13.00  

Актуальные подходы к ведению пациентов с неалкогольной 

жировой болезнью печени 

Доклад при поддержке компании Опелла Хелскеа (не входит в программу для НМО) 

20’| Барышникова Наталья Владимировна, доцент кафедры 

внутренних болезней Стоматологического факультета ПСПбГМУ им. 

Павлова, к.м.н. (г. Санкт-Петербург) 



 

13.00–13.20  

Клинические аспекты связи ЖКТ и иммунитета в практике врача-

терапевта  

Доклад при поддержке компании Сандоз (не входит в программу для НМО) 

20’| Шевяков Михаил Александрович, профессор кафедры 

клинической микологии, аллергологии и иммунологии СЗГМУ им. 

И.И.Мечникова, врач-терапевт, врач аллерголог-иммунолог, 

гастроэнтеролог, д.м.н. (г. Санкт-Петербург) 

  

13.20–13.30  

10’| Дискуссия 

 

13.30–14.00  

Перерыв, кофе-брейк 

 

14.00–15.30  

Секция  

Коморбидный пациент на приеме 

 

Модераторы: 

 

Бакулин Игорь Геннадьевич, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 

диетологии им. С.М. Рысса и декан лечебного факультета СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, главный внештатный специалист-терапевт 

Северо-Западного федерального округа РФ, президент Общества 

гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», член 

Президиума РНМОТ, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор  

(г. Санкт-Петербург) 

 

Гайдукова Инна Зурабиевна, профессор кафедры терапии, 

ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 

качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, д.м.н., 

профессор (г. Санкт-Петербург) 

 

14.00–14.30 

Спинальная мышечная атрофия у взрослых: на что обратить 

внимание терапевту? 

Доклад при поддержке компании Джонсон&Джонсон (не входит в программу для НМО) 

30’| Курбатов Сергей Александрович, врач-генетик высшей 

квалификационной категории, невролог, генетик, врач функциональной 

диагностики ООО “Здоровый Ребенок”, старший научный сотрудник 



Научно-исследовательского института экспериментальной биологии и 

медицины Воронежского государственного медицинского университета 

им. Н.Н. Бурденко, к.м.н. (г. Воронеж) 

 

14.30–14.50 

Дефицит витамина В12. Что важно знать каждому врачу 

первичного звена  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов 

(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

14.50–15.10 

Современное состояние распространенности и диагностики 

дефицита железа и фолиевой кислоты в России: что необходимо 

знать каждому амбулаторному врачу  

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета Московского государственного медико–

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, генеральный 

секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

15.10–15.30 

Магний-дефицитные состояния у взрослых 

Доклад при поддержке компании Опелла Хелскеа (не входит в программу для НМО) 

20’| Косенко Ирина Максимовна, доцент кафедры фармакологии с 

курсом клинической фармакологии и фармакоэкономики Санкт-

Петербургского государственного педиатрического медицинского 

университета, к.м.н. (г. Санкт-Петербург) 

  

15.30–15.40  

Перерыв  

 

15.40–17.10  

Секция 

Горячие вопросы в практике врача-терапевта 

 

Модераторы: 

 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии лечебного факультета Московского 



государственного медико–стоматологического университета им. 

А.И. Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 

(г. Москва) 

Моногарова Юлия Юрьевна, доцент кафедры факультетской 

терапии ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, врач-терапевт ГБУЗ 

«АГКБ № 7», председатель Архангельского регионального 

отделения РНМОТ, к.м.н. (г. Архангельск)   

 

15.40–16.00  

Бессимптомная бактериурия в практике терапевта  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов 

(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

16.00–16.20 

Ассоциации биомаркеров воспаления с факторами риска 

сердечно-сосудистых заболеваний при избыточной массе тела и 

ожирении (онлайн) 

20’| Муркамилов Илхом Торобекович, доцент кафедры 

факультетской терапии КГМА им И.К. Ахунбаева, Председатель 

правления Общества специалистов по хронической болезни почек 

Кыргызстана, д.м.н. (г. Бишкек, Киргизия) 

 

16.20–16.40  

Соблюдение клинических рекомендаций по назначению 

гиполипидемической терапии у пациентов очень высокого риска 

20’| Юрьева Светлана Владимировна, доцент кафедры семейной 

медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н.  

(г. Архангельск) 

 

16.40–17.00  

Анемия хронического воспаления в практике терапевта (онлайн) 

20’| Трофимова Анна Сергеевна, ассистент кафедры терапии, 

ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 

медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, к.м.н. (г. Санкт-Петербург) 

 

17.00–17.10  

10’| Дискуссия 

 

ЗАЛ 2 



 

11.40–13.30  

Секция 

Аутоиммунные и ревматологические заболевания. 

Мультидисциплинарный взгляд. 

 

Модераторы: 

 

Гайдукова Инна Зурабиевна, профессор кафедры терапии, 

ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 

качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, д.м.н., 

профессор (г. Санкт-Петербург) 

 

Трофимов Евгений Александрович, профессор кафедры 

терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности 

и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, д.м.н., 

профессор (г. Санкт-Петербург) 

11.40–12.00   

Метаболический фенотип остеоартрита: акцент на 

гиперурикемию  

20’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ 

имени И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института  

ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой 

терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 

качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный 

внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению 

Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-

президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (г. Санкт-Петербург) 

 

12.00–12.20  

Болевой синдром в практике терапевта  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов 

(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

  

12.20–12.40  

Профилактика остеоартрита  

20’| Гайдукова Инна Зурабиевна, профессор кафедры терапии, 

ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 

медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, д.м.н., профессор (г. Санкт-

Петербург) 



 

12.40–12.55 

Лихорадка неясного генеза в практике терапевта и ревматолога 

15’| Трофимов Евгений Александрович, профессор кафедры терапии, 

ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 

медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, д.м.н., профессор (г. Санкт-

Петербург) 

 

12.55–13.10 

Миалгический синдром у пожилых: алгоритм диагностики и 

лечения (онлайн)  

15’| Беляева Ирина Борисовна, профессор кафедры терапии, 

ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 

медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда Северо-Западного 

государственного медицинского университета имени И.И. Мечникова, 

д.м.н. (г. Санкт-Петербург) 

 

13.10–13.25 

Алгоритм ведения пациентов с ГУ и сердечно-сосудистым риском 

в практике терапевта  

15’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов 

(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

   

13.25–14.00  

Перерыв, кофе-брейк 

 

14.00–15.30   

Секция  

Стратегия терапии инфекций верхних дыхательных путей 

 

Модераторы: 

 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии лечебного факультета Московского 

государственного медико–стоматологического университета им. 

А.И. Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 

(г. Москва) 

 



Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-

инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, 

заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., 

профессор (г. Воронеж) 

 

14.00–14.20 

   

Диагностика ХОБЛ в условиях первичного звена 

здравоохранения 

20’| Андреева Елена Александровна, доцент кафедры семейной 

медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н.  

(г. Архангельск) 

 

14.20–14.40  

Стратегия терапии инфекций бронхолёгочной системы на 

амбулаторном этапе  

20’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-

инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, 

заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., 

профессор (г. Воронеж) 

 

14.40–15.00 

Внебольничная пневмония  

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета Московского государственного медико–

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, генеральный 

секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

  

 

15.00–15.20  

Актуальные подходы к лечению очаговых воспалительных 

заболеваний верхних дыхательных путей  

20’| Савлевич Елена Леонидовна, старший научный сотрудник 

МОНИКИ, д.м.н. (г. Москва) 

 

15.20–15.30   

10’| Дискуссия 

 

15.30–15.40  



Перерыв  

 

15.40–17.10   

Секция  

Эффективные стратегии в лечении коморбидных пациентов 

 

Модератор: 

 

Трофимов Евгений Александрович, профессор кафедры 

терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности 

и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, д.м.н., 

профессор (г. Санкт-Петербург) 

15.40–16.00  

Новые доказательства эффективности стратегии «treat-to-target» 

в лечении коморбидных пациентов (онлайн) 

20’| Тыренко Вадим Витальевич, начальник кафедры и клиники 

факультетской терапии ВМедА им. С.М. Кирова, главный кардиолог 

Министерства обороны РФ, главный внештатный специалист терапевт – 

пульмонолог КЗ Санкт-Петербурга, заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор (г. Санкт-Петербург) 

 

16.00–16.20 

Недифференцированная дисплазия соединительной ткани и 

аневризмы грудной аорты: трудный путь от врача терапевта к 

хирургу (онлайн) 

20’| Рудой Андрей Семенович, полковник медицинской службы, 

начальник кафедры военно-полевой терапии – профессор военно-

медицинского факультета в УО «Белорусский государственный 

медицинский университет», член-корр. Академии военных наук РФ; член 

пленума правления Белорусского общества ревматологов (Республика 

Беларусь), председатель рабочей группы и комитета экспертов 

специалистов по структурным аномалиям сердца и наследственным 

нарушениям соединительной ткани ЕАТ, РНМОТ и БНОК, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 

 

16.20–16.40   

Внимание на почки у пациента с АГ  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов 

(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 



16.40–17.00  

Акценты современных уровней гипергликемии. Назад в будущее 

(онлайн) 

20’| Халимов Юрий Шавкатович, заслуженный врач РФ, главный 

эндокринолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-

Петербурга, главный эндокринолог Министерства обороны РФ, д.м.н., 

профессор (г. Санкт-Петербург) 

 

 

17.00–17.10   

10’| Дискуссия 

 

ЗАЛ 3 
  

11.40–13.30  

Секция  

Новости кардиологии. Пациенты с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями на приеме 

 

Модераторы: 

 

Костина Ксения Сергеевна, заместитель главного врача ГБУЗ АО 

«АОКБ», главный внештатный кардиолог МЗ Архангельской 

области, ассистент кафедры госпитальной терапии и 

эндокринологии ФГБОУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г. Архангельск) 

 

Кокорин Валентин Александрович, профессор кафедры 

госпитальной терапии им. акад. П.Е. Лукомского РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н.  

(г. Москва) 

 

11.40–12.00    

Гиполипидемическая терапия как основа профилактики. Эра 

комбинированной терапии (телемост)  

20’| Арутюнов Григорий Павлович, главный внештатный специалист 

терапевт Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующий 

кафедрой пропедевтики внутренних болезней и лучевой диагностики 

Российского национального исследовательского медицинского 

университета им. Н.И.Пирогова, заслуженный врач РФ, вице-президент 

РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва)   

 

12.00–12.20    



Диагностика и лечение резистентной артериальной гипертензии в 

свете современных рекомендаций 

20’| Кокорин Валентин Александрович, профессор кафедры 

госпитальной терапии им. акад. П.Е. Лукомского РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 

 

12.20–12.50 

Больной сердечной недостаточностью на Вашем участке: как 

жить? Что делать? (онлайн) 

30’| Шевченко Алексей Олегович, руководитель Центра 

персонифицированных трансляционных технологий лечения критических 

состояний ФГБУ НМИЦ Трансплантологии и искусственных органов им. 

В.И. Шумакова, профессор кафедры кардиологии ФДПО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова, член Президиума РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор 

(г. Москва) 

 

12.50–13.10 

Новости кардиологии. Дайджест конгресса ESC (онлайн) 

20’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 

Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 

 

13.10–13.30 

Взгляд на проблему хронической сердечной недостаточности и 

сахарного диабета с позиций доказательной медицины (онлайн) 

20’| Ларина Вера Николаевна, заведующая кафедрой 

поликлинической терапии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., 

профессор, член Президиума РНМОТ (г. Москва) 

    

13.20–13.30   

10’| Дискуссия 

 

13.30–14.00  

Перерыв, кофе-брейк 

 

14.00–15.30    

Секция  

Патологии желудочно-кишечного тракта 

 

Модераторы: 

 



Новикова Ирина Альбертовна, профессор кафедры семейной 

медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, 

д.м.н. (г. Архангельск) 

 

Трофимов Евгений Александрович, профессор кафедры 

терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности 

и качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, д.м.н., 

профессор (г. Санкт-Петербург) 

 

14.00–14.20  

Клинико-фенотипические варианты лекарственного поражения 

печени (онлайн) 

20’| Никитин Игорь Геннадиевич, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии им. академика Сторожакова Г.И. лечебного 

факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, член 

Российской Гастроэнтерологической Ассоциации, член Российского 

научного общества гастроэнтерологов России, член Российского 

общества по изучению печени, член Российского научного общества 

инфекционистов, член Европейской организации по изучению печени 

(EASL), сотрудничающий эксперт ВОЗ по вирусным гепатитам, член 

Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

14.20–14.40  

Функциональные продукты питания при патологии желудочно-

кишечного тракта 

20’| Новикова Ирина Альбертовна, профессор кафедры семейной 

медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н. 

(г. Архангельск) 

Попов Владимир Викторович, директор Института семейной медицины 

и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России, д.м.н. (г. Архангельск), 

Гречаный Александр Николаевич, заместитель генерального 

директора по взаимодействию с органами государственной власти ООО 

«УК «Агрохолдинг Белозорие», к.э.н. (г. Архангельск) 

 

14.40–14.55 

Периодическая болезнь через призму дифференциальной 

диагностики 

15’| Трофимов Евгений Александрович, профессор кафедры терапии, 

ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 



медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, д.м.н., профессор (г. Санкт-

Петербург) 

 

14.55–15.15 

Острая печеночная недостаточность, критерии диагноза и 

подходы к лечению  

20’| Маммаев Сулейман Нураттинович, профессор кафедры 

госпитальной терапии №1 ДГМУ, главный внештатный специалист-

терапевт, гастроэнтеролог МЗ РФ по СКФО, председатель Дагестанского 

РО РНМОТ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Махачкала) 

 

15.15–15.30 

15’| Дискуссия 

 

15.30–15.40  

Перерыв  

 

15.40–17.10  

Секция  

Мультидисциплинарный взгляд на пациентов с сосудистым 

риском 

 

Модераторы: 

 

Кокорин Валентин Александрович, профессор кафедры 

госпитальной терапии им. акад. П.Е. Лукомского РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н.  

(г. Москва), 

 

Гайдукова Инна Зурабиевна, профессор кафедры терапии, 

ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 

качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, д.м.н., 

профессор (г. Санкт-Петербург) 

 

15.40–16.00  

Принципы лечения пациента с высоким сосудистым риском. Что 

говорят последние рекомендации 

20’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних 

болезней N2 ФГБОУ ВО Курский государственный медицинский 

университет, член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор (г. Курск) 

 

16.00–16.20 



Гипераммониемия у здоровых лиц: норма или патология? 

20’| Зайкова-Хелимская Ирина Васильевна, профессор кафедры 

госпитальной терапии ДВГМУ, д.м.н. (г. Хабаровск)  

 

16.20–16.40  

Острая сердечная недостаточность - что должен знать врач-

терапевт? 

20’| Кокорин Валентин Александрович, профессор кафедры 

госпитальной терапии им. акад. П.Е. Лукомского РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 

 

16.40–16.55 

Применение НПВП при артериальной гипертензии. Невозможное 

возможно 

15’| Гайдукова Инна Зурабиевна, профессор кафедры терапии, 

ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества 

медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, д.м.н., профессор (г. Санкт-

Петербург) 

 

16.55–17.10  

Тактика ведения пациента с фибрилляцией предсердий и 

хронической болезнью почек 

15’| Кобзева Наталия Дмитриевна, доцент кафедры терапии с курсом 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО «РостГМУ», к.м.н. (г. Ростов-на-

Дону) 

 

17.10–17.20  

10’| Дискуссия 


