
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://rnmot.org/rnmot-dfo  
г. Благовещенск, ул. Воронкова, д. 26, ГАУЗ АО Амурская областная Клиническая больница 
 
03.00–04.00 (время московское) 09.00–10.00 (время местное)  
Регистрация 
 

ЗАЛ 1 
 
04.00–04.30 (время московское) 10.00–10.30 (время местное)  
Открытие 
 
04.30–05.30 (время московское) 10.30–11.30 (время местное)  
Пленарное заседание 
 

Председатели: 
 
Кобалава Жанна Давидовна, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами 
кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского 
института ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор 
(Москва) 
 
Войцеховский Валерий Владимирович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с 
курсом фармакологии имени профессора Ю.С. Ландышева ФГБОУ ВО Амурская ГМА 
Минздрава России, председатель Амурского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Благовещенск) 
 
Киреева Ольга Сергеевна, главный терапевт Министерства здравоохранения Амурской 
области (Благовещенск) 

 
04.30–04.50 (время московское) 10.30–10.50 (время местное)  
Настройка ключевых процессов в первичном звене здравоохранения Амурской области   
20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 
РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва) 
 
04.50–05.10 (время московское) 10.50–11.10 (время местное)  
Управление артериальной гипертонией с позиции новых рекомендаций. Что важно для 
практики? 

https://rnmot.org/rnmot-dfo


20’| Кобалава Жанна Давидовна, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами 
кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва) 
 
05.10–05.30 (время московское) 11.10–11.30 (время местное)  
Организация терапевтической службы Амурской области 
20’| Киреева Ольга Сергеевна, главный терапевт Министерства здравоохранения Амурской 
области (Благовещенск) 
 
05.30–07.00 (время московское) 11.30–13.00 (время местное)  
Симпозиум  
Сердечная недостаточность сохранной фракцией выброса: современный вызов 
терапевтическому сообществу 
 

Председатели: 
 
Кобалава Жанна Давидовна, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами 
кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского 
института ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор 
(Москва) 
 
Черных Мария Андреевна, заместитель главного врача по терапии, диагностике и КЭР 
ГАУЗ АО “Амурская областная Клиническая больница” (Благовещенск) 
 
Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических 
нарушений ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва)   

 
05.30–05.50 (время московское) 11.30–11.50 (время местное)  
Нюансы комбинированной антигипертензивной терапии 
Доклад при поддержке компании АО «Нижфарм» (не входит в программу для НМО) 
20’| Кобалава Жанна Давидовна, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами 
кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва) 
 
05.50–06.30 (время московское) 11.50–12.30 (время местное)  
Пациент с хронической сердечной недостаточностью в практике врача терапевта 
Доклад при поддержке компании ООО «АстраЗенека» (не входит в программу для НМО) 
40’| Кобалава Жанна Давидовна, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами 
кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва) 
 
06.30–06.50 (время московское) 12.30–12.50 (время местное) 
Эозинофилия в практике врача-терапевта 
20’| Войцеховский Валерий Владимирович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с 
курсом фармакологии имени профессора Ю.С. Ландышева ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава 
России, председатель Амурского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Благовещенск) 
 
 
06.50–07.00 (время московское) 12.50–13.00 (время местное)  



10’| Дискуссия 
 
07.00–07.10 (время московское) 13.00–13.10 (время местное)  
Перерыв 
 
07.10–09.10 (время московское) 13.10–15.10 (время местное)  
Симпозиум  
Актуальные вопросы ведения терапевтического больного 
 

Председатели: 
 
Широков Василий Афонасьевич, научный руководитель института общей и 
профессиональной патологии им. А.И. Потапова, врач-невролог, д.м.н., профессор 
(Московская область) 
 
Павленко Валентина Ивановна, заведующая кафедрой факультетской и поликлинической 
терапии ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Благовещенск) 

 
07.10–07.50 (время московское) 13.10–13.50 (время местное)  
Тревога как фактор риска сердечно-сосудистых заболеваний 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО) 
40’| Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических 
нарушений ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва)   
 
07.50–08.30 (время московское) 13.50–14.30 (время местное)  
Пациент с болью в спине и коморбидностью на амбулаторном приеме. Особенности диагностики 
и лечения  
40’| Широков Василий Афонасьевич, научный руководитель института общей и профессиональной 
патологии им. А.И. Потапова, врач-невролог, д.м.н., профессор (Московская область) 
 
08.30–09.10 (время московское) 14.30–15.10 (время местное)  
Дефицит железа: вопросы, ответы 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО) 
40’| Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических 
нарушений ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва)   
 
09.10–09.30 (время московское) 15.10–15.30 (время местное)  
Перерыв, кофе-брейк  
 
09.30–11.10 (время московское) 15.30–17.10 (время местное)  
Симпозиум  
Жизнь – это борьба за жизнь. Региональный сосудистый центр на современном этапе, что 
изменилось за 16 лет (опыт ГБУ «СПб НИИ СП им. И.И.Джанелидзе) 
 

Председатель:  
 
Костенко Виктор Авенирович, руководитель отдела неотложной кардиологии и 
ревматологии, профессор учебного центра ГБУ «Санкт-Петербургский научно-



исследовательский институт скорой помощи им. И. И. Джанелидзе», д.м.н. (Санкт-
Петербург) 
 

09.30–10.00 (время московское) 15.30–16.00 (время местное)  
Коварный соперник: инфаркт миокарда и онкологические заболевания, что может сделать врач 
30’| Скородумова Елизавета Геннадьевна, старший научный сотрудник отдела неотложной 
кардиологии и ревматологии, доцент учебного центра ГБУ «Санкт-Петербургский научно-
исследовательский институт скорой помощи им. И. И. Джанелидзе», к.м.н. (Санкт-Петербург) 
 
10.00–10.30 (время московское) 16.00–16.30 (время местное)  
Острая сердечная недостаточность при инфаркте миокарда: как можно раньше вступать в борьбу 
30’| Сиверина Анна Викторовна, научный сотрудник отдела неотложной кардиологии и 
ревматологии, доцент учебного центра ГБУ «Санкт-Петербургский научно-исследовательский 
институт скорой помощи им. И. И. Джанелидзе», к.м.н. (Санкт-Петербург) 
 
10.30–11.00 (время московское) 16.30–17.00 (время местное)  
ТЭЛА, как осложнение инфаркта миокарда - трудности диагностики  
30’| Скородумова Елена Андреевна, ведущий научный сотрудник отдела неотложной кардиологии 
и ревматологии, профессор учебного центра ГБУ «Санкт-Петербургский научно-
исследовательский институт скорой помощи им. И. И. Джанелидзе», д.м.н. (Санкт_Петербург) 
 
11.00–11.10 (время московское) 17.00–17.10 (время местное)  
10’| Дискуссия. Подведение итогов конференции 
 

ЗАЛ 2 
Зал Галена, 3 этаж 
 
09.30–10.30 (время московское) 15.30–16.30 (время местное) 
Симпозиум 
«Проблемы и решения в клинике внутренних болезней» 
 

Председатели:  
 
Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических 
нарушений ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва)   
 
Нарышкина Светлана Владимировна, профессор кафедры факультетской и 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России, д.м.н. 
(Благовещенск) 

 
09.30–09.50 (время московское) 15.30–15.50 (время местное) 
Современная тактика ведения пациентов с ХОБЛ в свете изменений клинических рекомендаций 
2024 г.  
20’| Павленко Валентина Ивановна, заведующая кафедрой факультетской и поликлинической 
терапии ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Благовещенск) 
 
 
 
 



09.50–10.10 (время московское) 15.50–16.10 (время местное) 
Гиперпаратиреоз в практике врача-терапевта 
20’| Нарышкина Светлана Владимировна, профессор кафедры факультетской и поликлинической 
терапии ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России, д.м.н. (Благовещенск) 
 
10.10–10.30 (время московское) 16.10–16.30 (время местное) 
Актуальные проблемы диагностики и лечения воспалительных заболеваний кишечника 
20’| Трусова Лилия Анатольевна, заведующая гастроэнтерологическим отделением ГАУЗ АО 
«Амурская областная клиническая больница», главный внештатный гастроэнтеролог Министерства 
здравоохранения Амурской области (Благовещенск) 
 
 
 
 


