
 
 

 

 
 
 
ЗАЛ 1 

 
10.00–10.30  
Открытие 

 
10.30–11.30  

Пленарное заседание  
 

Модераторы: 
 

Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член 
рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», 

заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии 
Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, 

главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, 

руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, 
д.м.н., профессор (г. Чебоксары) 

 
10.30–10.50  

Слово о РНМОТ 
20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного медико-
стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества терапевтов (РНМОТ), 
академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
10.50–11.10  

На пути к профилактике сердечно-сосудистых заболеваний в 
Чувашской Республике 

ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬСЯ 

https://rnmot.org/rnmot-cheboksary


20’| Светлова Наталья Алексеевна, заместитель главного врача БУ 

Республиканский кардиологический диспансер МЗ Чувашии, главный 
внештатный кардиолог МЗ Чувашии (г. Чебоксары) 

 
11.10–11.30  

Маршрутизация, диспансеризация и диспансерное наблюдение - 
механизмы взаимодействия первичного звена и 

специализированного центра ВЗК 

20’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член 
рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», 

заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского 
государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, 

гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского 
гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (г. Чебоксары) 

 
11.30–11.35  

Перерыв  
 

 
 

11.35–13.10  
Секция  

Коморбидные патологии, вопросы в практике терапевта 

 
Модераторы: 

 
Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 
медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов 
(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва),  

 
Ларина Вера Николаевна, заведующая кафедрой поликлинической 

терапии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, член Президиума РНМОТ, член Президиума 

РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 

11.35–11.55  

Новые подходы в лечении артериальной гипертензии 
20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного медико-
стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества терапевтов (РНМОТ), 
академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
11.55–12.15 

Взгляд на проблему хронической сердечной недостаточности и 
сахарного диабета с позиций доказательной медицины 



20’| Ларина Вера Николаевна, заведующая кафедрой поликлинической 

терапии лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, член Президиума РНМОТ, член Президиума РНМОТ, 

д.м.н., профессор (г. Москва) 
 

12.15–12.35  
Особенности ведения пациента с фибрилляцией предсердий - 

фокус на поражение почек 

20’| Кобзева Наталия Дмитриевна, доцент кафедры терапии с курсом 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

председатель секции молодых терапевтов, к.м.н. (г. Ростов-на-Дону) 
 

12.35–12.55  
Особенности тромбоэмболии легочной артерии у пациентов со 

злокачественными новообразованиями 
20’| Димитриева Ольга Владимировна, ассистент кафедры 

госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Чувашский государственный 
университет им. И.Н. Ульянова», врач-кардиолог БУ «Республиканский 

кардиологический диспансер» Минздрава Чувашии (г. Чебоксары) 
 

12.55–13.10  
15’| Дискуссия 

 

 
 

13.10–14.40  
Секция  

Пульмонолог – терапевту, пациент с заболеваниями легких на 
приеме 

 
Модераторы: 

 
Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-

инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, 

заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., 
профессор (г. Воронеж) 

 

13.10–13.30  
Стратегия терапии инфекций бронхолёгочной системы на 

амбулаторном этапе  
20’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-

инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, 

заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 
(г. Воронеж) 

 
13.30–13.50  



Ингаляционные глюкокортикоиды в лечении хронической 

обструктивной болезни легких 
20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой 

фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава 
России, главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–

Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Владикавказ) 
 

13.50–14.10  

Кашель: что нужно знать терапевту 
20’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-

инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, 

заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 
(г. Воронеж) 

 
14.10–14.30  

Модификация рисков у пациентов ХОБЛ: спорное и бесспорное  
20’| Бабак Сергей Львович, профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова Минздрава России, д.м.н. (г. Москва) 

 
14.30–14.40  

10’| Дискуссия 

 

 
 
ЗАЛ 2 
 

  
11.35–13.10  

Секция  
Некоторые вопросы внутренней медицины. Гастроэнтеролог-

терапевту 
 

Модераторы: 
 

Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член 
рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», 

заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии 
Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, 

главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, 
руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, 

д.м.н., профессор (г. Чебоксары), 

 
Абдулганиева Диана Ильдаровна, главный внештатный терапевт 

Министерства здравоохранения Республики Татарстан, заведующая 



кафедрой госпитальной терапии КГМУ, врач-терапевт высшей 

категории, председатель РО РТ РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Казань) 
 

11.35–11.55  
Оптимизация ведения пациентов с ВЗК врачом-терапевтом 

Доклад при поддержке компании Джонсон&Джонсон (не входит в 
программу для НМО)  

20’| Абдулганиева Диана Ильдаровна, главный внештатный терапевт 

Министерства здравоохранения Республики Татарстан, заведующая 
кафедрой госпитальной терапии КГМУ, врач-терапевт высшей категории, 

председатель РО РТ РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Казань)  
 

11.55–12.15 
Выбор базисной и биологической терапии у пациентов с ВЗК и 

коморбидными патологиями 
Доклад при поддержке компании Джонсон&Джонсон (не входит в 

программу для НМО)  
20’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член 

рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», 
заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского 

государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, 
гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского 

гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (г. Чебоксары) 

 
12.15–12.35  

Дивертикулярная болезнь: от диагностики к эффективной терапии 
20’| Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой 

факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава 
РФ, руководитель группы «Наука» научно-образовательного медицинского 

кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава России по 
Сибирскому федеральному округу, председатель Омского совета ректоров, 

член Российского Союза ректоров, член-корр. РАН, вице-президент РНМОТ, 
д.м.н., профессор (г. Омск) 

 
12.35–12.55  

Холестатический синдром при наиболее частых диффузных 
поражениях печени  

20’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член 

рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», 
заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского 

государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, 
гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского 

гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (г. Чебоксары) 
 

12.55–13.10  
15’| Дискуссия 

 
 



 

13.10–14.40  
Секция 

От науки к практике. Новости региона 
 

Модераторы: 
 

Цыганова Юлия Вадимовна, старший преподаватель кафедры 

факультетской и госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Чувашский 
государственный университет им. И.Н. Ульянова» (г. Чебоксары) 

 
13.10–13.25 

Гепатолог-косметологу: явные признаки скрытых проблем  
15’| Цыганова Юлия Вадимовна, старший преподаватель кафедры 

факультетской и госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Чувашский 
государственный университет им. И.Н. Ульянова» (г. Чебоксары) 

 
13.25–13.40 

Предикторы неблагоприятного исхода COVID-19  
15’| Абызов Алексей Сергеевич, ассистент кафедры госпитальной 

терапии ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет им. И.Н. 
Ульянова» (г. Чебоксары) 

Кичигин Вадим Александрович, доцент кафедры госпитальной 

терапии ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет им. И.Н. 
Ульянова», к.м.н. (г. Чебоксары) 

 
13.40–13.55 

Особенности липидного профиля у пациентов с воспалительными 
заболеваниями кишечника  

15’| Кучерова Надежда Юрьевна, аспирант кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет им. И.Н. 

Ульянова», врач-кардиолог БУ «Республиканский кардиологический 
диспансер» Минздрава Чувашии (г. Чебоксары)   

 
13.55–14.10 

Клиническое значение генетических полиморфизмов CYP2C9 и 
VKORC1 у пациентов чувашской национальности с хронической 

ревматической болезнью сердца  

15’| Георгиева Ксения Сергеевна, ассистент кафедры фармакологии, 
клинической фармакологии и биохимии ФГБОУ ВО «Чувашский 

государственный университет им. И.Н. Ульянова», врач-клинический 
фармаколог БУ «Республиканский кардиологический диспансер» 

Минздрава Чувашии (г. Чебоксары) 
Павлова Светлана Ивановна, заведующая кафедрой 

фармакологии, клинической фармакологии и биохимии ФГБОУ ВО 
«Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова», д.м.н., 

профессор (г. Чебоксары) 
 



 

14.10–14.25 
Клиническая значимость генетических полиморфизмов CYP2C19, 

ABCB1 у пациентов чувашской популяции после острого 
коронарного события  

15’| Жучкова Светлана Михайловна, доцент кафедры фармакологии, 
клинической фармакологии и биохимии ФГБОУ ВО «Чувашский 

государственный университет им. И.Н. Ульянова», заведующая отделением 

клинической фармакологии АУ «Республиканский клинический 
онкологический диспансер» Минздрава Чувашии, главный внештатный 

клинический фармаколог Минздрава Чувашии, к.м.н., доцент  
(г. Чебоксары) 

Филиппов Игорь Юрьевич, ассистент кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет им. И.Н. 

Ульянова», член Общественного совета при Минздраве Чувашии по 
проведению независимой оценки качества условий оказания услуг 

медицинскими организациями (г. Чебоксары) 
 

14.25–14.40 
15’| Дискуссия 

 


