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ПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА:  

  

Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 
медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, президент 

Российского научного медицинского общества терапевтов (РНМОТ), 
академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва)  

  

Малов Игорь Владимирович, ректор ФГБОУ ВО ИГМУ, д.м.н., 

профессор (г. Иркутск)  

 

Шелехов Алексей Владимирович, и.о. министра здравоохранения 

Иркутской области (г. Иркутск)  

  

 
ОРГКОМИТЕТ:  

 
Арутюнов Григорий Павлович, вице-президент РНМОТ, заведующий 

кафедрой пропедевтики внутренних болезней Российского национального 

ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬСЯ 

https://melamed-int.ru/?id=209
https://rnmot.org/rnmot-irkutsk


исследовательского медицинского университета им. Н.И.Пирогова, 

заслуженный врач РФ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва)   

  

Бойцов Сергей Анатольевич, вице-президент РНМОТ, генеральный 
директор НМИЦ кардиологии Минздрава РФ, заведующий кафедрой 

поликлинической терапии Московского государственного медико-
стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, академик РАН, 

д.м.н., профессор (г. Москва) 
  

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с 
клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, 

главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, 
член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Владикавказ)   

  

Василькова Татьяна Николаевна, член Президиума РНМОТ, главный 

внештатный специалист по терапии УФО, проректор по учебно-

методической работе ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ Минздрава России, 
д.м.н., профессор (г. Тюмень)  

  

Герасименко Оксана Николаевна,   главный специалист по терапии и 

общей врачебной практике Министерства здравоохранения 
Новосибирской области, главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский 

областной клинический госпиталь ветеранов войн №3», заведующая 
кафедрой факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского лечебного 

факультета, профессор ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, Председатель 
Новосибирского РО РНМОТ, Заслуженный Врач РФ, д.м.н. (г. 

Новосибирск)   

  

Драпкина Оксана Михайловна, вице-президент РНМОТ, директор ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр терапии и 

профилактической медицины» Минздрава России, главный внештатный 

специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, 
академик РАН, профессор (г. Москва)  
 

Друк Инна Викторовна, заведующая кафедрой внутренних болезней и 

семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России д.м.н., 
доцент (г. Омск)   

  

Дума Светлана Николаевна, заведующая консультативно-
диагностического отделения клиники НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, 

с.н.с., к.м.н. (г. Новосибирск)   

  

Кобалава Жанна Давидовна, вице-президент РНМОТ, заведующая 
кафедрой внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной 

диагностики им.акад. В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО 
РУДН, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва)  

  

Кокорин Валентин Александрович, профессор кафедры госпитальной 

терапии им. акад. П.Е. Лукомского РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н. (г. Москва)   



Куклин Сергей Германович, зав. кафедрой терапии ИГМАПО, президент 

Ассоциации терапевтов Иркутской области, д.м.н., профессор (г. 

Иркутск)  

  

Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой 

факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава 
РФ, руководитель группы «Наука» научно-образовательного 

медицинского кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава 
России по Сибирскому федеральному округу, председатель Омского 

совета ректоров, член Российского Союза ректоров, член-корр. РАН, вице-
президент РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Омск)  

  

Маев Игорь Вениаминович, заслуженный врач РФ, заслуженный 

деятель науки РФ, первый проректор МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 

болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета, академик РАН, член 
Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва)   

  

Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени 
И.И. Мечникова, директор Научно-исследовательского института  

ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой 
терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 

качества медицинской помощи имени Э.Э. Эйхвальда, главный 
внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению 

Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-
президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор (г. Санкт-Петербург) 

  

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 
лечебного факультета Московского государственного медико–

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, генеральный 
секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва)  
 

Онучина Елена Владимировна, ГВС по терапии МЗ Иркутской области, 

руководитель Иркутского филиала РНМОТ, профессор кафедры терапии 

ИГМАПО, д.м.н., доцент (г. Иркутск)  

  

Рагино Юлия Игоревна, руководитель НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, 
полномочный представитель РНМОТ в СибФО, член-корр. РАН, д.м.н., 

профессор (г. Новосибирск)   

  

Шпрах Владимир Викторович, директор ИГМАПО, заслуженный врач 

РФ, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор (г. Иркутск)  

  

  

 

 



ЗАЛ 1 
 

05.00–05.10 (время московское) 10.00–10.10 (время местное)  

Открытие 

 

05.10–06.10 (время московское) 10.10–11.10 (время местное) 

Пленарное заседание 

 

Модератор: 

 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии лечебного факультета Московского 

государственного медико–стоматологического университета им. 

А.И. Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 

(г. Москва) 

 

05.10–05.30 (время московское) 10.10–10.30 (время местное) 

Болевой синдром в практике 

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов 

(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

05.30–05.50 (время московское) 10.30–10.50 (время местное)  

ГЭРБ: диспансеризация больного 

20’| Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой 

факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ 

Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» научно-образовательного 

медицинского кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава 

России по Сибирскому федеральному округу, председатель Омского 

совета ректоров, член Российского Союза ректоров, член-корр. РАН, 

вице-президент РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Омск) 

 

05.50–06.10 (время московское) 10.50–11.10 (время местное)  

Абдоминальное ожирение и распространенные терапевтические 

заболевания у людей до 45 лет 

20’| Рагино Юлия Игоревна, руководитель НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО 

РАН, полномочный представитель РНМОТ в СибФО, член-корр. РАН, 

д.м.н., профессор (г. Новосибирск) 

 

 

06.10–08.00 (время московское) 11.10–13.00 (время местное)  

Секция «Горячие» вопросы в практике терапевта 



 

Модераторы: 

  

Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры 

госпитальной терапии № 1 лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического университета им. 

А.И. Евдокимова, президент Российского научного медицинского 

общества терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор  

(г. Москва)  

  

Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних 

болезней № 2 ФГБОУ ВО Курский государственный медицинский 

университет, член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, 

д.м.н., профессор (г. Курск) 

 

 

06.10–06.30 (время московское) 11.10–11.30 (время местное) 

Лекарственные поражения печени 

20’| Онучина Елена Владимировна, главный внештатный специалист 

по терапии Министерства здравоохранения Иркутской области, 

профессор кафедры терапии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО, 

д.м.н. (г. Иркутск) 

 

06.30–06.50 (время московское) 11.30–11.50 (время местное)  

Модификация образа жизни у пациентов с НАЖБП 

20’| Кролевец Татьяна Сергеевна, доцент кафедры факультетской 

терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава РФ, к.м.н.  

(г. Омск) 

 

06.50–07.10 (время московское) 11.50–12.10 (время местное)  

Онкоассоциированные венозные тромбоэмболические 

осложнения: особенности антикоагулянтной терапии 

20’| Протасов Константин Викторович, заместитель директора по 

науке и развитию, заведующий кафедрой кардиологии и 

функциональной диагностики ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, д.м.н., профессор (г. Иркутск) 

 

07.10–07.30 (время московское) 12.10–12.30  (время местное) 

Печеночная энцэфалопатия 

20’| Петрунько Ирина Леонидовна, зав. кафедрой медицинской 

экспертизы ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

д.м.н. профессор (г. Иркутск) 

 

07.30–07.50 (время московское) 12.30–12.50  (время местное) 



Миокард и сосудистая стенка – ключевые мишени защиты при 

сердечно-сосудистом риске. О чем говорят последние 

рекомендации  

20’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних 

болезней N2 ФГБОУ ВО Курский государственный медицинский 

университет, член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор (г. Курск)  

 

07.50–08.00 (время московское) 12.50–13.00 (время местное)  

10’| Дискуссия 

 

 

08.00–09.30 (время московское) 13.00–14.30 (время местное)  

Секция  

Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций 

Секция при поддержке компании Haleon (не входит в программу для НМО) 

 

Модераторы: 

 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии лечебного факультета Московского 

государственного медико–стоматологического университета им. 

А.И. Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 

(г. Москва) 

 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой 

фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА 

Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог 

Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., 

профессор (г. Владикавказ) 

 

08.00–08.20 (время московское) 13.00–13.20 (время местное)  

Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций   

Доклад при поддержке компании Haleon (не входит в программу для НМО) 

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета Московского государственного медико–

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, генеральный 

секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

08.20–08.40 (время московское) 13.20–13.40 (время местное)  

Возможности пробиотической терапии и профилактики 

респираторных инфекций 

Доклад при поддержке компании Haleon (не входит в программу для НМО) 



20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой 

фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА 

Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог 

Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор  

(г. Владикавказ) 

 

08.40–09.00 (время московское) 13.40–14.00 (время местное)  

Актуальный подход к терапии симптомов острого ринита  

Доклад при поддержке компании Haleon (не входит в программу для НМО) 

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета Московского государственного медико–

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, генеральный 

секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

09.00–09.20 (время московское) 14.00–14.20 (время местное)  

Лечение непродуктивного кашля  

Доклад при поддержке компании Haleon (не входит в программу для НМО) 

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета Московского государственного медико–

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, генеральный 

секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

09.20–09.30 (время московское) 14.20–14.30 (время местное)  

10’| Дискуссия 

 

 

 

 

09.30–10.40 (время московское) 14.30–15.40 (время местное)  

Секция  

Бронхиальная астма и поражения легких 

 

Модераторы: 

 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии лечебного факультета Московского 

государственного медико–стоматологического университета им. 

А.И. Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 

(г. Москва) 

 

Тетенева Анна Валентиновна, главный внештатный специалист 

по терапии Департамента здравоохранения Томской области, 

главный внештатный специалист-пульмонолог Департамента 



здравоохранения Томской области, заместитель главного врача по 

медицинской части ОГБУЗ Медико-санитарная часть №2, 

профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней с курсом 

терапии педиатрического факультета ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава 

России, д.м.н. (г. Томск) 

 

09.30–09.50 (время московское) 14.30–14.50 (время местное)  

Биологическая терапия и долгосрочный контроль тяжёлой 

бронхиальной астмы 

20’| Тетенева Анна Валентиновна, главный внештатный специалист 

по терапии Департамента здравоохранения Томской области, главный 

внештатный специалист-пульмонолог Департамента здравоохранения 

Томской области, заместитель главного врача по медицинской части 

ОГБУЗ Медико-санитарная часть №2, профессор кафедры пропедевтики 

внутренних болезней с курсом терапии педиатрического факультета 

ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, д.м.н. (г. Томск) 

 

09.50–10.10 (время московское) 14.50–15.10 (время местное)  

Проблема достижения комплаенса у больных 

бронхиальной астмой 

20’| Вершинина Мария Вячеславовна, профессор кафедры 

внутренних болезней и семейной медицины ДПО, д.м.н. (г.Москва) 

 

10.10–10.30 (время московское) 15.10–15.30 (время местное)  

Поражение легких при ревматоидном артрите 

20’| Трофименко Ирина Николаевна, зав. кафедрой клинической 

аллергологии и пульмонологии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, ГВС пульмонолог МЗ Иркутской области, д.м.н., 

доцент (г. Иркутск) 

 

10.30–10.40 (время московское) 15.30–15.40 (время местное)  

10’| Дискуссия 

 

 

10.40–12.30 (время московское) 15.40–17.30 (время местное)  

Секция  

Медицинская профилактика, лечение и реабилитация 

хронических неинфекционных заболеваний в первичном звене 

здравоохранения: новые подходы и перспективы 

 

Модератор:  

 

Герасименко Оксана Николаевна, главный специалист по 

терапии и общей врачебной практике Министерства 

здравоохранения Новосибирской области, главный врач ГБУЗ НСО 

«Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн 



№3», заведующая кафедрой факультетской терапии им. проф. Г.Д. 

Залесского лечебного факультета, профессор ФГБОУ ВО НГМУ 

Минздрава России, Председатель Новосибирского РО РНМОТ, 

Заслуженный Врач РФ, д.м.н. (г. Новосибирск) 

 

10.40–11.00 (время московское) 15.40–16.00 (время местное)  

Стратегия контроля хронических неинфекционных заболеваний: 

задачи и пути решения 

20’| Герасименко Оксана Николаевна, главный специалист по 

терапии и общей врачебной практике Министерства здравоохранения 

Новосибирской области, главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский 

областной клинический госпиталь ветеранов войн №3», заведующая 

кафедрой факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского лечебного 

факультета, профессор ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 

Председатель Новосибирского РО РНМОТ, Заслуженный Врач РФ, д.м.н. 

(г. Новосибирск) 

 

11.00–11.20 (время московское) 16.00–16.20 (время местное)  

Современные подходы в диагностике нутритивно-метаболических 

нарушений при коморбидной патологии ВБ и АГ 

20’| Горбунова Алена Михайловна, ассистент, завуч кафедры 

факультетской терапии им. проф. Г.Д. Залесского лечебного факультета 

ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, врач-терапевт, врач-гериатр, врач-

профпатолог, врач-диетолог ГБУЗ НСО «Новосибирский областной 

клинический госпиталь ветеранов войн № 3» (г. Новосибирск) 

Шпагин И.С., доцент кафедры госпитальной терапии и медицинской 

реабилитации ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, д.м.н. (г. Новосибирск) 

 

 

11.20–11.40 (время московское) 16.20–16.40 (время местное) 

НАЖБП как мультидисциплинарная проблема терапевтической 

клиники: современная диагностика и коррекция 

20’| Знахаренко Елена Александровна, аспирант кафедры 

факультетской терапии им. проф. Г. Д. Залесского ФГБОУ ВО НГМУ 

Минздрава России, врач-диетолог, гастроэнтеролог ГБУЗ НСО 

«Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн № 3» 

(г. Новосибирск) 

 

11.40–12.00 (время московское) 16.40–17.00 (время местное)  

Ключевые вопросы кардиореабилитации через призму 

собственного опыта 

20’| Толмачева Анастасия Александровна, ассистент кафедры 

факультетской терапии им. проф. Г. Д. Залесского ФГБОУ ВО НГМУ 

Минздрава России, заведующий отделением медицинской реабилитации, 



врач-терапевт, врач-кардиолог ГБУЗ НСО «Новосибирский областной 

клинический госпиталь ветеранов войн № 3», к.м.н. (г. Новосибирск) 

 

 

12.00–12.20 (время московское) 17.00–17.20  (время местное) 

Хроническая сердечная недостаточность и коморбидность в 

практике врача 

20’| Зимина Юлия Дмитриевна, аспирант кафедры факультетской 

терапии им. проф. Г. Д. Залесского лечебного факультета ФГБОУ ВО 

НГМУ Минздрава России, врач-терапевт, кардиолог ГБУЗ НСО 

«Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн № 3» 

(г. Новосибирск) 

 

12.20–12.30 (время московское) 17.20–17.30 (время местное)  

10’| Дискуссия 

 

 

 

ЗАЛ 2 
 

06.10–07.40 (время московское) 11.10–12.40 (время местное) 

Секция  

Современные аспекты междисциплинарного подхода к ведению 

пациента 

 

Модераторы:  

 

Рагино Юлия Игоревна, руководитель НИИТПМ - филиал ИЦиГ 

СО РАН, полномочный представитель РНМОТ в СибФО, член-корр. 

РАН, д.м.н., профессор (г. Новосибирск) 

 

Рымар Оксана Дмитриевна, главный научный сотрудник, зав. 

лабораторией клинико-популяционных и профилактических 

исследований терапевтических и эндокринных заболеваний 

НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (г. Новосибирск) 

 

Дума Светлана Николаевна, заведующая консультативно-

диагностического отделения клиники НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО 

РАН, с.н.с., к.м.н. (г. Новосибирск) 

 

06.10–06.30 (время московское) 11.10–11.30 (время местное)  

Когнитивные нарушения в практике кардиолога. Методы 

диагностики и адекватной терапии  



20’| Латынцева Людмила Дмитриевна, заслуженный врач РФ, 

заведующая терапевтическим отделением клиники НИИТПМ – филиал 

ИЦиГ СО РАН с.н.с., к.м.н. (г. Новосибирск) 

 

06.30–06.50 (время московское) 11.30–11.50 (время местное)  

Боль в спине у пожилых. Искусство врача в принятии решения 

20’| Дума Светлана Николаевна, заведующая консультативно-

диагностического отделения клиники НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, 

с.н.с., к.м.н. (г. Новосибирск) 

 

06.50–07.10 (время московское) 11.50–12.10  (время местное)  

Инструменты оценки сердечно-сосудистого риска у лиц с 

сахарным диабетом 2 типа, что нового? 

20’| Рымар Оксана Дмитриевна, главный научный сотрудник, зав. 

лабораторией клинико-популяционных и профилактических 

исследований терапевтических и эндокринных заболеваний НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (г. Новосибирск) 

 

07.10–07.30 (время московское) 12.10–12.30 (время местное) 

Неврологические нарушения при дефиците витамина В12. 

Гастроэнтерологические причины  

20’| Белковец Анна Владимировна, заведующая клиникой НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН, с.н.с. лаборатории гастроэнтерологии НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н., доцент (г. Новосибирск) 

 

07.30–07.50 (время московское) 12.30–12.50 (время местное) 

Колоректальный рак: подходы к клинике и ранней диагностике 

20’| Кручинина Маргарита Витальевна, зав. лабораторией 

гастроэнтерологии НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н., доцент  

(г. Новосибирск) 

 

07.50–08.00 (время московское) 12.50–13.00 (время местное)  

10’| Дискуссия 

08.00–09.30 (время московское) 13.00–14.30 (время местное)  

Секция  

Сердечно-сосудистые болезни у пациента. Кардиолог-терапевту 

 

Модераторы:  

 

Друк Инна Викторовна, заведующая кафедрой внутренних 

болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава 

России д.м.н., доцент (г. Омск)   

 

Куклин Сергей Германович, зав. кафедрой терапии ИГМАПО - 

филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, президент АТИО 

д.м.н. профессор (г. Иркутск) 



 

 

08.00–08.20 (время московское) 13.00–13.20 (время местное)  

Сердечная астма в практике врача-терапевта 

20’| Куклин Сергей Германович, зав. кафедрой терапии ИГМАПО - 

филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, президент АТИО 

д.м.н. профессор (г. Иркутск) 

 

08.20–08.40 (время московское) 13.20–13.40 (время местное)  

Первичная и вторичная сердечно-сосудистая профилактика у 

пациентов с СД 2 типа: антиагреганты, антикоагулянты 

20’| Друк Инна Викторовна, заведующая кафедрой внутренних 

болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России 

д.м.н., доцент (г. Омск) 

 

08.40–09.00 (время московское) 13.40–14.00 (время местное)  

Сердечная недостаточность с сохраненной фракцией выброса: 

проблемные вопросы и перспективы 

20’| Семенкин Александр Анатольевич, профессор кафедры 

внутренних болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент (г. Омск) 

 

09.00–09.20 (время московское) 14.00–14.20 (время местное)  

Невыявленные факторы риска — шаг в пропасть сердечно-

сосудистых катастроф (по результатам проспективного 

исследования ЭССЕ-РФ2 в Омском регионе) 

20’| Викторова Инна Анатольевна, зав кафедрой поликлинической 

терапии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (г. Омск) 

 

09.20–09.30 (время московское) 14.20–14.30 (время местное)  

10’| Дискуссия 

 

 

09.30–10.40 (время московское) 14.30–15.40 (время местное)  

Секция  

Коморбидный пациент на приеме 

 

Модераторы: 

 

Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры 

госпитальной терапии № 1 лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического университета им. 

А.И. Евдокимова, президент Российского научного медицинского 

общества терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор 

(г. Москва) 

 



Николаев Николай Анатольевич, председатель секции 

«Приверженность лечению» РНМОТ, главный редактор журнала 

«Научный вестник ОмГМУ», руководитель Проектного офиса, 

профессор кафедры факультетской терапии и гастроэнтерологии 

ОмГМУ, д.м.н., доцент (г. Омск)  

 

09.30–09.50 (время московское) 14.30–14.50 (время местное)  

Бессимптомная бактериурия в практике терапевта  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов 

(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

09.50–10.10 (время московское) 14.50–15.10 (время местное) 

Терапевт на амбулаторном приёме: управляем лечением на 

основе приверженности   

20’| Николаев Николай Анатольевич, председатель секции 

«Приверженность лечению» РНМОТ, главный редактор журнала 

«Научный вестник ОмГМУ», руководитель Проектного офиса, профессор 

кафедры факультетской терапии и гастроэнтерологии ОмГМУ, д.м.н., 

доцент (г. Омск) 

 

 

10.10–10.30 (время московское) 15.10–15.30 (время местное)  

Часто рецидивирующие инфекции нижних мочевыводящих путей 

в практике врача-терапевта 

20’| Иванова Ольга Александровна, ассистент кафедры терапии 

ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н.  

(г. Иркутск) 

 

10.30–10.50 (время московское) 15.30–15.50 (время местное)   

Латентный дефицит железа 

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов 

(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

 

10.50–12.30 (время московское) 15.50–17.30 (время местное)  

Секция  

Постковидный синдром: практический опыт и пути решения 

проблемы 

 

Модераторы:  



 

Логвиненко Ирина Ивановна, зам.руководителя НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН по лечебной работе, д.м.н., профессор (г. 

Новосибирск) 

 

Кручинина Маргарита Витальевна, зав. лабораторией 

гастроэнтерологии НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н., доцент 

(г. Новосибирск) 

 

Мустафина Светлана Владимировна, ведущий научный 

сотрудник лаборатории клинико-популяционных и 

профилактических исследований терапевтических и эндокринных 

заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н.  

(г. Новосибирск) 

 

10.50–11.10 (время московское) 15.50–16.10 (время местное)  

Приоритетные и перспективные направления профилактики 

постковидного синдрома – опыт коллектива НИИТПМ-филиал 

ИЦИГ СО РАН  

20’| Логвиненко Ирина Ивановна, зам.руководителя НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН по лечебной работе, д.м.н., профессор  

(г. Новосибирск) 

 

11.10–11.30 (время московское) 16.10–16.30 (время местное)  

Актуальные повреждения эндокринной системы, вызванные 

COVID-19 

20’| Мустафина Светлана Владимировна, ведущий научный 

сотрудник, лаборатории клинико-популяционных и профилактических 

исследований терапевтических и эндокринных заболеваний НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (г. Новосибирск) 

 

11.30–11.50 (время московское) 16.30–16.50  (время местное)  

Влияние коронавирусной инфекции на фиброз печени 

20’| Кручинина Маргарита Витальевна, зав. лабораторией 

гастроэнтерологии НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н., доцент  

(г. Новосибирск) 

 

11.50–12.05 (время московское) 16.50–17.05 (время местное) 

Сердечно-сосудистые осложнения COVID-19  

15’| Худякова Алена Дмитриевна, зав. лабораторией генетических и 

средовых детерминант жизненного цикла человека НИИТПМ – филиал 

ИЦиГ СО РАН, к.м.н. (г. Новосибирск) 

 

12.05–12.20 (время московское) 17.05–17.20 (время местное) 

Личностная тревожность и отношение к своему здоровью, 

информированности о факторах риска и профилактике сердечно-



сосудистых заболеваний: популяционное исследование среди 

населения 25-44 лет г. Новосибирска 

15’| Стригалева Ксения Андреевна, аспирант НИИТПМ – филиал ИЦиГ 

СО РАН (г.Новосибирск) 

Громова Елена Алексеевна, ведущий научный сотрудник 

лаборатории психологических и социологических проблем 

терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, д.м.н.  

(г. Новосибирск) 

Гагулин Игорь Вячеславович, старший научный сотрудник 

лаборатории психилогических и социологических проблем 

терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН  

(г. Новосибирск) 

Гафарова Альмира Валерьевна, старший научный сотрудник 

лаборатории психологических и социологических проблем 

терапевтических заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, к.м.н. 

(г. Новосибирск) 

Гафаров Валерий Васильевич, зав. лабораторией 

психологических и социологических проблем терапевтических 

заболеваний НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН, заслуженный деятель 

науки РФ, д.м.н., профессор (г. Новосибирск) 

 

12.20–12.30 (время московское) 17.20–17.30 (время местное) 

10’| Дискуссия 

 


