
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ЗАЛ 1 
 
10.30–11.00 (время московское) 09.30–10.00 (время местное) 
Регистрация 
 
11.00–11.30 (время московское) 10.00–10.30 (время местное)  
Открытие 
 
11.30–12.10 (время московское) 10.30–11.10 (время местное)  
Пленарное заседание  
 

Модераторы: 
 
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. Президента РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с 
курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
11.30–11.50 (время московское) 10.30–10.50 (время местное)  
Сила профессии врача-преподавателя 
20’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. Президента РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с 
курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 
11.50–12.10 (время московское) 10.50–11.10 (время местное) 
Врач 21 века 
20’| Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами 
эндокринологии, гематологии и клинико-лабораторной диагностики Медицинского института ФГАОУ ВО 
РУДН, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 
 
12.10–12.20 (время московское) 11.10–11.20 (время местное)  
Перерыв  
 
12.20–13.35 (время московское) 11.20–12.35 (время местное)  
Секция Пациент с ХСН в практике врача терапевта 

 
Модератор:  
Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами 
эндокринологии, гематологии и клинико-лабораторной диагностики Медицинского института ФГАОУ 
ВО РУДН, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н. (г. Москва) 

 
 
12.20–12.50 (время московское) 11.20–11.50 (время местное) 
Пациент с ХСН в практике врача терапевта  
Лекция при поддержке компании АстраЗенека (не входит в программу для НМО)  



30’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. Президента РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с 
курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва)  
 
12.50–13.20 (время московское) 11.50–12.20 (время местное) 
Пациент с ХБП в фокусе кардиолога: расставляем акценты  
Лекция при поддержке компании АстраЗенека (не входит в программу для НМО)  
30’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. Президента РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с 
курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 
13.20–13.35 (время московское) 12.20–12.35 (время местное) 
15’| Ответы на вопросы 
 
13.35–14.05 (время московское) 12.35–13.05 (время местное) 
Перерыв, кофе-брейк 
 
14.05–15.35 (время московское) 13.05–14.35 (время местное)  
Секция  
Коморбидный пациент на приеме у врача первичного звена 

 
Модераторы: 
 
Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор 
кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет 
медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва), 
 
Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР 
«Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии 
Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог 
Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., 
профессор (г. Чебоксары) 
 

14.05–14.35 (время московское) 13.05–13.35 (время местное) 
Фармакотерапия острых респираторных инфекций в эпоху доказательности  
30’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО РФ, профессор 
кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет 
медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 
14.35–15.05 (время московское) 13.35–14.05 (время местное) 
Пациент с тревожным расстройством на амбулаторном приеме невролога (телемост) 
Доклад при поддержке компании Опелла хелскеа (не входит в программу для НМО) 
30’| Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики Российского научно-исследовательского мед.университета им. Н.И. Пирогова, д.м.н., профессор 
(г. Москва) 
 
15.05–15.20 (время московское) 14.05–14.20 (время местное) 
Синдром раздраженного кишечника. Нарастающая актуальность проблемы и современные подходы к 
лечению  
15’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР 
«Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского 
государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, 
руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (г. Чебоксары) 
 
15.20–15.35 (время московское) 14.20–14.35 (время местное) 
15’| Дискуссия 
 



15.35–15.45 (время московское) 14.35–14.45 (время местное)  
Перерыв  
 
15.45–17.15 (время московское) 14.45–16.15 (время местное) 
Секция  
Пациент с заболеванием дыхательной системы на приеме у терапевта 

 
Модераторы:  
 
Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО РФ, профессор 
кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет 
медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 

15.45–16.30 (время московское) 14.45–15.30 (время местное) 
Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций 
Доклад при поддержке компании ООО «Haleon» (не входит в программу для НМО) 
45’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО РФ, профессор 
кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет 
медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 
16.30–16.50 (время московское) 15.30–15.50 (время местное) 
Кашель. Что нужно знать терапевту? 
20’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный 
изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Воронеж) 
 
16.50–17.00 (время московское) 15.50–16.00 (время местное) 
10’| Дискуссия 
   

 
ЗАЛ 2 
 
12.20–13.35 (время московское) 11.20–12.35 (время местное)   
Секция  
Диалог терапевта и гастроэнтеролога 

 
Модераторы: 
 
Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР 
«Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии 
Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог 
Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., 
профессор (г. Чебоксары) 
Богачев Роберт Стефанович, заведующий кафедрой терапии, профессор кафедры терапии 
Медицинского института Балтийского Федерального университета им. И. Канта, председатель 
Калининградского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Калининград) 
 

12.20–12.50 (время московское) 11.20–11.50 (время местное) 
Стеатозная болезнь печени и коморбидность, возможности профилактики 
Доклад при поддержке компании Опелла хелскеа (не входит в программу для НМО) 
30’| Богачев Роберт Стефанович, заведующий кафедрой терапии, профессор кафедры терапии 
Медицинского института Балтийского Федерального университета им. И. Канта, председатель 
Калининградского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Калининград) 
 
12.50–13.20 (время московское) 11.50–12.20 (время местное) 
Мультиморбидность СРК и НАЖБ (телемост) 



Доклад при поддержке компании Опелла хелскеа (не входит в программу для НМО) 
30’| Белоусова Лия Николаевна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и 
диетологии имени С.М. Рысса Лечебного факультета ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава 
России, к.м.н. (г. Санкт-Петербург) 
 
13.20–13.35 (время московское) 12.20–12.35 (время местное) 
Лекарственное поражение печени. Возможности терапии экзогенным сукцинатом  
15’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по написанию КР 
«Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии Чувашского 
государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, 
руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (г. Чебоксары) 
  
13.35–14.05 (время московское) 12.35–13.05 (время местное) 
Перерыв 
  
14.05–15.35 (время московское) 13.05–14.35 (время местное)   
Секция  
Коморбидный пациент: этапы формирования, факторы риска и тактика ведения 
 

Модераторы: 
 
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. Президента РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с 
курсами кардиологии и функциональной диагностики им.акад. В.С. Моисеева Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва), 
 
Богачев Роберт Стефанович, заведующий кафедрой терапии, профессор кафедры терапии 
Медицинского института Балтийского Федерального университета им. И. Канта, председатель 
Калининградского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Калининград) 
 

14.05–14.35 (время московское) 13.05–13.35 (время местное) 
Праймер для терапевтов. Антикоагулянтная терапия на 1,2,3 
30’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. Президента РНМОТ, заведующая кафедрой внутренних болезней с 
курсами кардиологии и функциональной диагностики им.акад. В.С. Моисеева Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 
14.35–14.50 (время московское) 13.35–13.50 (время местное) 
Ведение пациентов, принимающих ПОАК. В случае развития ургентных ситуаций 
Доклад при поддержке компании Пфайзер (не входит в программу для НМО) 
15’| Иртюга Ольга Борисовна, доцент кафедры кардиологии ИМО, заведующая НИЛ врожденных и 
приобретенных пороков сердца, зам. директора по клинической работе ИМО ФГБУ «НМИЦ им. В. А. 
Алмазова» МЗ РФ, к.м.н., доцент (г. Санкт-Петербург) 
14.50–15.05 (время московское) 13.50–14.05 (время местное) 
Амилоидоз сердца в реальной клинической практике 
Доклад при поддержке компании Пфайзер (не входит в программу для НМО) 
15’| Муртазалиева Патимат Муртазалиевна, научный сотрудник НИЛ кардиомиопатий, врач-кардиолог 
КДЦ ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ (г. Санкт-Петербург) 
 
15.05–15.25 (время московское) 14.05–14.25 (время местное) 
Анемия в практике терапевта: алгоритмы диагностики и тактика ведения 
Доклад при поддержке компании Сандоз (не входит в программу для НМО) 
20’| Ховасова Наталья Олеговна, доцент кафедры болезней старения ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 
к.м.н. (г. Москва) 
 
15.25–15.35 (время московское) 14.25–14.35 (время местное)   
10’| Дискуссия 
 
15.35–15.45 (время московское) 14.35–14.45 (время местное)  



Перерыв 
 
15.45–17.15 (время московское) 14.45–16.15 (время местное)   
Секция  
Диалог экспертов: что должен знать каждый врач  

 
Модераторы:  
 
Михайлова Лариса Викторовна, заведующая кафедрой терапии мединститута БФУ им. И.Канта, к.м.н., 
доцент (г. Калининград),  
 
Боева Ольга Игоревна, профессор кафедры поликлинической терапии л/ф ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова Минздрава России, научный руководитель ФГБУ «Поликлиника № 1» Управления делами 
Президента РФ, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 

15.45–16.05 (время московское) 14.45–15.05 (время местное) 
Нефропротекция при ХБП: что нового? 
20’| Михайлова Лариса Викторовна, заведующая кафедрой терапии мединститута БФУ им. И.Канта, к.м.н., 
доцент (г. Калининград)   
 
16.05–16.25 (время московское) 15.05–15.25 (время местное)  
Атеросклероз: эффективная и безопасная профилактика и терапия 
20’| Боева Ольга Игоревна, профессор кафедры поликлинической терапии л/ф ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова Минздрава России, научный руководитель ФГБУ «Поликлиника № 1» Управления делами 
Президента РФ, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 
16.25–16.45 (время московское) 15.25–15.45 (время местное) 
Энтезиты - ключ к диагнозу спондилоартритов 
20’| Шупина Марина Ивановна, доцент кафедры терапии мединститута БФУ им. И.Канта, к.м.н. (г. 
Калининград) 
 
16.45–17.00 (время московское) 15.45–16.00 (время местное) 
Остеоартрит: что должен знать каждый врач? Диагностика, лечение, перспективы  
15’| Грабовецкая Юлия Юрьевна, заведующая центром антицитокиновой терапии Калининградской 
областной клинической больницы, врач-ревматолог, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ 
Калининградской области (г. Калининград) 
 
17.00–17.15 (время московское) 16.00–16.15 (время местное) 
Метаболический фенотип остеоартрита 
15’| Таскина Елена Александровна, старший научный сотрудник отдела метаболических заболеваний 
костей и суставов ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ревматологии имени В.А. Насоновой”, к.м.н. 
(г. Москва)  
 
 


