
   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ставропольский край, г. Кисловодск, ул. Куйбышева, зд. 66 строение 1, Санаторий "Солнечный" 
https://rnmot.org/kislovodsk-2024.html  

 

11.00–12.00  

Регистрация, приветственный кофе-брейк 
 

12.00–12.30  

Открытие 
 

12.30–14.00  

Секция  

Мультидисциплинарный взгляд на пациента врача первичного звена 
 

Модераторы: 

 
Хрипунова Ирина Георгиевна, заведующая кафедрой терапии с курсом диетологии ФПДО 

Ставропольского государственного медицинского университета (СтГМУ), к.м.н., доцент 

(г.Ставрополь) 

 
Позднякова Оксана Юрьевна, профессор кафедры клинической фармакологии с курсом 

ДПО, д.м.н., доцент (г. Ставрополь) 

 

12.30 -12.50  

Пациент с железодефицитной анемией на приеме у терапевта – алгоритмы диагностики и 
лечения 
20’| Стуклов Николай Игоревич, руководитель курса гематологии кафедры госпитальной терапии с 

курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики медицинского 

факультета РУДН, главный научный сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с блоком 

трансплантации костного мозга МНИОИ им. П.А. Герцена - филиала НМИЦ радиологии, врач-

гематолог, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

12.50–13.10 

Эффективная терапия кашля 

Доклад при поддержке компании “Материа Медика Холдинг” (не входит в программу для НМО) 
20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, 

профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 

https://rnmot.org/kislovodsk-2024.html


   

 

   

 

университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 

(г.Москва) 

 

13.10–13.30 

Постинфекционная астения: современные подходы к терапии  
Доклад при поддержке компании “Материа Медика Холдинг” (не входит в программу для НМО) 
20| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 

(г. Владикавказ) 

 

13.30–14.00 

Новые подходы к старым проблемам. ОРВИ сегодня 
Доклад при поддержке компании “Валента” (не входит в программу для НМО) 
30’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО РФ, 

профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 

университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 

(г.Москва) 

 

14.00–14.10  

Перерыв, посещение выставки 
 

14.10–15.20  

Секция  

Некоторые вопросы внутренней медицины 
 

Модераторы: 

 
Тотров Игорь Николаевич, заведующий кафедрой внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист ревматолог МЗ РСО-А, 

председатель Северо-Осетинского РО РНМОТ, д.м.н., доцент (г. Владикавказ), 

 
Позднякова Оксана Юрьевна, профессор кафедры клинической фармакологии с курсом 

ДПО, д.м.н., доцент (г. Ставрополь) 

 

14.10–14.30  

Современная терапия инфекций дыхательных путей у пациентов с отягощенным 
аллергологическим анамнезом (онлайн) 

20’| Позднякова Оксана Юрьевна, профессор кафедры клинической фармакологии с курсом ДПО, 

д.м.н., доцент (г. Ставрополь) 

 

14.30–14.50  

Гендерные особенности в ожирении  
20’| Губернаторова Екатерина Евгеньевна, ассистент кафедры терапии и профилактической 

медицины ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, врач-эндокринолог 

«Московской академической клиники ЭКО», к.м.н. (г. Москва)  



   

 

   

 

 

14.50–15.10  

Как улучшить переносимость гиполипидемической терапии и повысить комплаентность 
пациентов высокого сердечно-сосудистого риска. Современные подходы 
20’| Хрипунова Алеся Александровна, доцент кафедры общественного здоровья и 

здравоохранения, медицинской информатики и профилактики с курсом ДПО СтГМУ, к.м.н., доцент 

(г. Ставрополь) 

 

15.10–15.20  

10’| Дискуссия 

 

15.20–16.30  

Секция  

Пациент с заболеваниями суставов на приеме у врача терапевта 
 

Модераторы: 

 
Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., 

профессор (г. Владикавказ) 

 
Тотров Игорь Николаевич, заведующий кафедрой внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист ревматолог МЗ РСО-А, 

председатель Северо-Осетинского РО РНМОТ, д.м.н., доцент (г. Владикавказ) 

 
Хрипунова Ирина Георгиевна, заведующая кафедрой терапии с курсом диетологии ФПДО 

Ставропольского государственного медицинского университета (СтГМУ), к.м.н., доцент 

(г.Ставрополь) 

 

15.20–15.40  

О лечении ревматоидного артрита на современном этапе 
20’| Тотров Игорь Николаевич, заведующий кафедрой внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист ревматолог МЗ РСО-А, председатель 

Северо-Осетинского РО РНМОТ, д.м.н., доцент (г. Владикавказ) 

 

15.40–16.00  

Рациональный выбор терапии пациента со смешанным фенотипом остеоартрита. Клинический 
разбор  
20’| Хрипунова Ирина Георгиевна, заведующая кафедрой терапии с курсом диетологии ФПДО 

Ставропольского государственного медицинского университета (СтГМУ), к.м.н., доцент 

(г.Ставрополь) 

 

16.00–16.20  

Нефармакологические методы терапии остеоартрита коленных суставов (онлайн) 

20’| Савушкина Наталья Михайловна, научный сотрудник лаборатории остеоартрита отдела 



   

 

   

 

метаболических заболеваний костей и суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, к.м.н. (г. Москва) 

 

16.20–16.30  

10’| Дискуссия 

 

16.30  

Подведение итогов, закрытие семинара 
 


