
 
 
 
 

 
 
 
 
г. Курск, улица Карла Маркса, 3, ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России 
21 февраля 2024, 10:00-16:30  
https://rnmot.org/kursk-2024.html  
 

 
ЗАЛ 1 
 
 
10.00–10.30  
Открытие 
 
10.30–11.30  
Пленарное заседание  

 
Модератор: 
 
Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–
пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 
пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 
университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь 
РНМОТ, д.м.н., профессор  
(г. Москва) 

 
10.30–10.50  
Слово о РНМОТ  
20’| Мартынов Анатолий Иванович, Президент РНМОТ, профессор 

кафедры госпитальной терапии № 1 лечебного факультета ФГБОУ ВО 
"Российский университет медицины" Минздрава России, академик 
РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 
 
 
10.50–11.10  
Сердечно-сосудистый риск – как ключевая проблема 
современной кардиологии. Персонифицированная терапия и 
региональные особенности 

https://rnmot.org/kursk-2024.html


20’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних 
болезней № 2 ФГБОУ ВО “Курский государственный медицинский 
университет”, член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор (г. Курск) 

 
11.10–11.30  
Состояние и перспективы развития терапевтической службы 
Курской области 
20’| Бабичева Светлана Дмитриевна, главный внештатный 

специалист Министерства здравоохранения Курской области по 
терапии и общей врачебной практике, главный врач ОБУЗ "Курская 
городская больница № 6" (г. Курск) 
 
11.30–11.40  
Перерыв  
 
11.40–13.10  
Секция  
Диалоги о терапии 
 

Модераторы: 
 
Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних 
болезней №2 ФГБОУ ВО “Курский государственный медицинский 
университет”, член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор (г. Курск) 
Поветкин Сергей Владимирович, заведующий кафедрой 
клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (г. 
Курск) 

 
11.40–11.55  
Индивидуализация фармакотерапии пациентов с АГ в формате 
современных клинических рекомендаций 
Доклад при поддержке компании Акрихин (не входит в программу 
НМО) 
15’| Поветкин Сергей Владимирович, заведующий кафедрой 
клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (г. 
Курск) 
 
 
11.55–12.25  
Лечение артериальной гипертонии. Как защитить сосудистую 
стенку и другие органы-мишени?   



30’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних 
болезней №2 ФГБОУ ВО “Курский государственный медицинский 
университет”, член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор (г. Курск) 

 
12.25–12.55  
Нутрицевтическая поддержка в структуре работы с 
расстройствами вегетативной нервной системы  
Доклад при поддержке компании Опелла Хелскеа (не входит в программу НМО) 

30’| Трибунцева Людмила Васильевна, заведующая кафедрой 
“Терапевтические дисциплины” ИДПО Воронежского медицинского 
университета, к.м.н., доцент (г. Воронеж) 
 
12.55–13.10  
Ведение пациента с артериальной гипертензией с позиции 
современных клинических рекомендаций 
15’| Кобзева Наталия Дмитриевна, доцент кафедры терапии с 
курсом поликлинической терапии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 
России, председатель секции молодых терапевтов, к.м.н. (г. Ростов-
на-Дону)   
 
13.10–13.40  
Перерыв, кофе-брейк 
 
 
13.40–14.50  
Секция  
Некоторые вопросы внутренней медицины 
 

Модераторы: 
 
Мартынов Анатолий Иванович, Президент РНМОТ, профессор 
кафедры госпитальной терапии № 1 лечебного факультета ФГБОУ 
ВО "Российский университет медицины" Минздрава России, 
академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 
Степченко Марина Александровна, профессор кафедры 
внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент (г. 
Курск) 
 

13.40–14.00  
Бессимптомная бактериурия в практике терапевта 
20’| Мартынов Анатолий Иванович, Президент РНМОТ, профессор 
кафедры госпитальной терапии № 1 лечебного факультета ФГБОУ ВО 



"Российский университет медицины" Минздрава России, академик 
РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 
14.00–14.20  
Современные алгоритмы прогноз-модифицирующей терапии у 
больных хронической болезнью почек 
20’| Корнилов Арсен Александрович, доцент кафедры клинической 
фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н. (г. Курск) 
 
14.20–14.40  
Анемии: современные парадигмы диагностики и терапии 
20’| Степченко Марина Александровна, профессор кафедры 
внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент (г. Курск) 
 
14.40–14.50  
10’| Дискуссия 
 
14.50–15.00  
Перерыв 10 мин 
 
 
15.00–16.30  
Секция  
Проблемы заболеваний органов дыхания в практике терапевта 
 

Модераторы: 
 
Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 
пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 
университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь 
РНМОТ, д.м.н., профессор  
(г. Москва) 
Шабанов Евгений Александрович, доцент кафедры ИНО ФГБОУ 
ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, главный специалист пульмонолог Министерства 
здравоохранения Курской области, к.м.н. (г. Курск) 

 
15.00–15.20  
Острая респираторная вирусная инфекция и острый бронхит  
20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–
пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 
пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 



университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь 
РНМОТ, д.м.н., профессор  
(г. Москва) 
 

15.20–15.40  
Современные стратегии диагностики и лечения 
бронхообструктивных заболеваний  
20’| Шабанов Евгений Александрович, доцент кафедры ИНО ФГБОУ 
ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, главный специалист пульмонолог Министерства 
здравоохранения Курской области, к.м.н. (г. Курск) 
  
15.40–16.00  
Лечение кашля: с чего начать и чем продолжить? 
20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–
пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 
пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 
университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь 
РНМОТ, д.м.н., профессор  
(г. Москва) 
 
16.00–16.20  
Ринит в практике терапевта (телемост) 
20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой 
фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА 
Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог 
Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 
(г. Владикавказ) 
 
 

 
 
 
ЗАЛ 2 
 
  
11.40–13.10   
Секция  
Вариативные подходы к терапии респираторных инфекций: что 
нужно учитывать?   
Секция при поддержке компании Валента (не входит в программу НМО) 

 

Модераторы: 



 
Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–
пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 
пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 

университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь 
РНМОТ, д.м.н., профессор 
 (г. Москва) 
Калюжин Олег Витальевич, профессор кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии Института клинической медицины им. 
Н.В.Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор  
(г. Москва) 
 

11.40–12.25 
Фармакотерапия острых респираторных инфекций в эпоху 
доказательности 
45’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 
пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 
университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь 
РНМОТ, д.м.н., профессор  
(г. Москва) 
 
12.25–13.10 
Управление вирусным воспалением как новая парадигма в 
терапии респираторных инфекций 
 45’| Калюжин Олег Витальевич, профессор кафедры клинической 
иммунологии и аллергологии Института клинической медицины им. 
Н.В.Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор (г. 
Москва) 
  
 
13.10–13.40  
Перерыв, кофе-брейк 
 
 
13.40–14.50  
Секция  
Пациент с заболеваниями ЖКТ. Гастроэнтеролог-терапевту 

 
Модератор: 
 



Гаврилюк Евгения Викторовна, и.о. зав. кафедрой внутренних 
болезней ИНО ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., доцент (г. Курск) 

 

13.40–14.10 
Актуальные подходы к ведению пациентов с НАЖБП 
Доклад при поддержке компании Опелла Хелскеа (не входит в программу НМО) 

30’| Алексеев Николай Юрьевич, доцент кафедры госпитальной 
терапии и эндокринология ВГМУ им. Бурденко, практикующий врач-
гастроэнтеролог медицинский центр «Олимп», к.м.н. (г. Воронеж) 
 
14.10–14.40 
Пациент с СРК на приеме у врача-терапевта 
Доклад при поддержке компании Опелла Хелскеа (не входит в программу НМО) 

30’| Алексеев Николай Юрьевич, доцент кафедры госпитальной 

терапии и эндокринология ВГМУ им. Бурденко, практикующий врач-
гастроэнтеролог медицинский центр «Олимп», к.м.н. (г. Воронеж) 
 
14.40–14.45   
5’| Дискуссия 
 
14.45–15.00  
Перерыв 15 мин 
  
 
 
 
 
 
15.00–16.30   
Секция  
Актуальные проблемы современной кардиологии 

 
Модераторы: 
 
Маль Галина Сергеевна, заведующая кафедрой фармакологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (г. Курск) 
 
Сараев Игорь Анатольевич, профессор кафедры внутренних 
болезней № 2 ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (г. Курск) 
 
Боломатов Николай Владимирович, заведующий отделением 

ренгенохиругических методов диагностики и лечения ОБУЗ 



«Курская городская клиническая больница скорой медицинской 
помощи», профессор кафедры «Грудной и сердечно-сосудистой 
хирургии с курсами рентгенэндоваскулярной хирургии, 
хирургической аритмологии и хирургических инфекций» Института 

усовершенствования врачей ФГБУ Национальный медико-
хирургический Центр им. Н.И. Пирогова» МЗ РФ, д.м.н., профессор 
(г. Курск) 

 
15.00–15.20  
Болевой синдром в практике терапевта 
20’| Мартынов Анатолий Иванович, Президент РНМОТ, профессор 
кафедры госпитальной терапии № 1 лечебного факультета ФГБОУ ВО 
"Российский университет медицины" Минздрава России, академик 
РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 
15.20–15.40  
Современный взгляд на проблему кардиотоксичности 
противоопухолевой терапии 
20’| Маль Галина Сергеевна, заведующая кафедрой фармакологии 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (г. Курск) 
 
 
 
 
15.40–16.00  
Возможности новых технологий в дифференциальной 
диагностике поражений миокарда различного генеза 
20’| Сараев Игорь Анатольевич, профессор кафедры внутренних 

болезней № 2 ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (г. Курск) 
 
16.00–16.20  
Работа кардиологической команды в Курской городской 
клинической больнице скорой медицинской помощи 
20’| Боломатов Николай Владимирович, заведующий отделением 
ренгенохиругических методов диагностики и лечения ОБУЗ «Курская 
городская клиническая больница скорой медицинской помощи», 
профессор кафедры «Грудной и сердечно-сосудистой хирургии с 
курсами рентгенэндоваскулярной хирургии, хирургической 
аритмологии и хирургических инфекций» Института 
усовершенствования врачей ФГБУ Национальный медико-
хирургический Центр им. Н.И. Пирогова» МЗ РФ, д.м.н.,  профессор (г. 
Курск),  
Боева А.Н., Клеткин М.Е.,  Колиунова Н.В., Панченко Г.В. 



 
16.20–16.30  
10’| Дискуссия 
 

 


