
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сайт трансляции: https://rnmot.org/kursk-2025  

 

 

10.00–10.15  

ЗАЛ 1 
Открытие 
 

10.15–10.55  

ЗАЛ 1 
Пленарное заседание 
 

10.15–10.35  

Биобанкирование - основы развития фундаментальной науки 
20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 

внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 

РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва) 

 

10.35–10.55  

Современная концепция фармакотерапии заболеваний внутренних органов 
20’| Поветкин Сергей Владимирович, заведующий кафедрой клинической фармакологии ФГБОУ 

ВО Курский государственный медицинский университет Минздрава России, председатель 

Курского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Курск) 

 

10.55–12.00  
ЗАЛ 1 
Симпозиум  

От артериальной гипертензии до хронической сердечной недостаточности на фоне коморбидных 
состояний. Современный взгляд на диагностику и терапию   

 

Председатели: 

 

Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н. 

(Москва) 

 

Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО 

"Курский государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, 

заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Курск) 

 

https://rnmot.org/kursk-2025


10.55–11.15  

Хроническая сердечная недостаточность — подводим итоги года 
20’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н. (Москва) 

 

11.15–11.35  

Современные методы оптимизации терапии артериальной гипертензии и защиты органов – 
мишеней. Все ли возможности реализованы?  
20’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО 

"Курский государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный 

врач РФ, д.м.н., профессор (Курск) 

 

11.35–11.55  

Гиперурикемия как проблема в работе врача-терапевта: лечить или не лечить 
 20’| Боровкова Наталья Юрьевна, первый заместитель директора института терапии, и.о. 

заведующего кафедрой терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н. (Нижний Новгород) 

 

11.55–12.00  

5’| Дискуссия 

 

10.55–12.00  
ЗАЛ 2 
Симпозиум  

Избранные вопросы пульмонологии в свете последних клинических рекомендаций 
 

Председатели: 

 

Гаврилюк Евгения Викторовна, заведующая кафедрой внутренних болезней ИНО Курского 

государственного медицинского университета, д.м.н., доцент (Курск) 

 

10.55–11.15  

Федеральные клинические рекомендации по пульмонологии. Алгоритмы действий врача-
пульмонолога с позиций реальной клинической практики 
20’| Шабанов Евгений Александрович, доцент кафедры внутренних болезней ИНО КГМУ, 

заведующий пульмонологическим отделением ОБУЗ "КОМКБ", ГВС по пульмонологии Минздрава 

Курской области, к.м.н. (Курск) 

 

11.15–11.35  

Антибиотикорезистентность. От панацеи к кризису: нестандартные решения глобальной угрозы  
20’| Зайцев Андрей Алексеевич, врач-пульмонолог Главного военного клинического госпиталя им. 

Н.Н. Бурденко (Москва) 

 

11.35–11.55  

Бронхиальная обструкция и эозинофилия в практике терапевта 
20’| Гаврилюк Евгения Викторовна, заведующая кафедрой внутренних болезней ИНО Курского 

государственного медицинского университета, д.м.н., доцент (Курск) 

 

11.55–12.00 5’| Дискуссия 



 

12.00–13.30  
ЗАЛ 1 
Симпозиум  

Факторы сердечно-сосудистого риска в прицеле комплексной терапии. Современные 
возможности и перспективы 
 

Председатели: 

 
Маль Галина Сергеевна, заведующий кафедрой фармакологии ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Курск), 

 
Осипова Ольга Александровна, профессор кафедры госпитальной терапии «Белгородский 

государственный национальный исследовательский университет”, д.м.н., профессор (Белгород) 

 

12.00–12.20  

Новое в коррекции нарушений липидного обмена 
20’| Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических 

нарушений ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

 

12.20–12.40  

Индивидуализация гиполипидемической терапии больных ИБС сквозь призму клинической 
практики 
20’| Маль Галина Сергеевна, заведующий кафедрой фармакологии ФГБОУ ВО «Курский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Курск) 

 

12.40–13.00  

Фармакотерапия стабильной стенокардии в формате современных клинических рекомендаций 
20’| Поветкин Сергей Владимирович, заведующий кафедрой клинической фармакологии ФГБОУ 

ВО Курский государственный медицинский университет Минздрава России, председатель 

Курского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Курск) 

 

13.00–13.20  

Современная стратегия антигипертензивной терапии: не просто снижение артериального 
давления, но и улучшение прогноз 
Доклад при поддержке компании «Др.Редди’с Лабораторис» (не входит в программу для НМО) 
20’| Напалков Дмитрий Александрович, профессор кафедры факультетской терапии №1 ФГАОУ 

ВО ПМГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., доцент 

(Москва) 

 

13.20–13.30  

10’| Дискуссия 

 

 

 

 

 

 



 

12.00–13.30  

ЗАЛ 2 
Симпозиум 

Проблемы гепатологии и гастроэнтерологии в практике терапевта 
 

Председатели: 

 
Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО 

"Курский государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, 

заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Курск), 

 
Тарасова Лариса Владимировна, заведующая кафедрой госпитальной терапии Чувашского 

государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог 

Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, 

член рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», член Президиума 

РНМОТ, д.м.н., профессор (Чебоксары) 

 

12.00–12.20  

Аспирин-индуцированные гастропатии в практике кардиолога 
20’| Искаков Бауржан Самикович, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней 

Казахстанско-Российского медицинского университета, Президент научно-практического 

общества гастроэнтерологов, главный внештатный гастроэнтеролог Управления общественного 

здравоохранения г.Алматы, д.м.н., профессор (Алматы, Республика Казахстан)  

 

12.20–12.40  

Коморбидность заболеваний сердечно-сосудистой и гепатобилиарной системы: что нужно знать 
практическому врачу 
20’| Славко Елена Алексеевна, профессор кафедры «Внутренние болезни» Казахского 

национального медицинского университета, председатель научно-практического общества 

гастроэнтерологов, главный внештатный гепатолог Управления общественного здравоохранения 

г. Алматы, к.м.н., профессор (Алматы) 

 

12.40–13.00  

Особенности клиники и диагностика маскированных заболеваний 
20’| Каюмов Улугбек Каримович, профессор кафедры внутренних болезней Центра развития 

профессиональной квалификации медицинских работников МЗ РУз., член РНМОТ, РКО, ESC, ADA, 

д.м.н. (Ташкент, Узбекистан),  

Ибадова Махбубахон Улугбековна, заведующая кафедрой Терапии №1 Европейского 

медицинского университета (Ташкент, Узбекистан) 

 

13.00–13.20  

Полипрагмазия в фокусе врача терапевта: своевременная коррекция лекарственных поражений 
печени 
20’| Тарасова Лариса Владимировна, заведующая кафедрой госпитальной терапии Чувашского 

государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава 

Чувашии, руководитель Республиканского гастроэнтерологического Центра, член рабочей группы 

по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 

(Чебоксары) 



 

13.20–13.30  

10’| Дискуссия 

 

13.30–15.35  
ЗАЛ 1 
Симпозиум  

Пациент с артериальной гипертензией на приеме у терапевта. Как избежать неожиданностей со 
стороны поли- и коморбидности 
 

Председатели: 

 

Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО 

"Курский государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, 

заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Курск) 

 

Поветкин Сергей Владимирович, заведующий кафедрой клинической фармакологии 

ФГБОУ ВО Курский государственный медицинский университет Минздрава России, 

председатель Курского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Курск) 

 

13.30–13.50  

Диагностика и ведение предиабета. Задачи терапевта  
20’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (Москва) 

 

13.50–14.10  

Терапия артериальной гипертензии у пациентов с хронической болезнью почек с позиции 
национальных рекомендаций (2024) 
20’| Сигитова Ольга Николаевна, профессор кафедры ПТ и ОВП ГБОУ ВО "Казанский ГМУ" 

Минздрава России, заслуженный врач РФ и РТ, д.м.н. (Казань) 

 

14.10–14.30  

Терапия артериальной гипертензии в условиях коморбидности: ХБП, ассоциированные 
проблемы и пути их решения 
Доклад при поддержке компании «Др.Редди’с Лабораторис» (не входит в программу для НМО)  
20’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО 

"Курский государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный 

врач РФ, д.м.н., профессор (Курск) 

 

14.30–14.50  

О чем нам говорит желудочковая экстрасистолия 
20’| Терегулов Юрий Эмильевич, заведующий кафедрой функциональной диагностики КГМА - 

филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., доцент (Казань) 

 

14.50–15.10  

Кардиотоксичность противоопухолевой терапии: спектр осложнений, возможности 
профилактики, диагностики и лечения 
20’| Полтавская Мария Георгиевна, профессор кафедры кардиологии, функциональной и 

ультразвуковой диагностики, руководитель научно-практического центра кардиоонкологии 



ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет), д.м.н. 

(Москва) 

 

15.10–15.30  

Гематология в реальной терапевтической практике 
20’| Степченко Марина Александровна, профессор кафедры внутренних болезней 1 ФГБОУ ВО 

КГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Курск) 

 

15.30–15.35  

Подведение итогов, закрытие семинара 
 

13.30–15.35  

ЗАЛ 2 
Симпозиум 

Сложные вопросы в терапевтической практике. Ищем ответы вместе 
 

Председатели: 

 

Степченко Марина Александровна, профессор кафедры внутренних болезней 1 ФГБОУ ВО 

КГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Курск) 

 

Хардикова Елена Михайловна, доцент кафедры внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО КГМУ 

(Курск) 

 

13.30–13.50  

Коморбидные состояния при ОРВИ – значение этиотропной терапии 

Доклад при поддержке компании “Биннофарм групп” (не входит в программу для НМО) 
20’| Петров Владимир Александрович, профессор, заведующий кафедрой инфекционных 

болезней, общественного здоровья и здравоохранения ИАТЭ НИЯУ МИФИ, д.м.н., (Обнинск) 

 

13.50–14.10  

Муколитическая терапия: современные подходы, эффективность и клинические перспективы 
Доклад при поддержке компании “Биннофарм групп” (не входит в программу для НМО) 
20’| Терпигорев Станислав Анатольевич, заведующий кафедрой внутренних болезней института 

усовершенствования врачей ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, д.м.н. (Москва) 

 

14.10–14.30  

Хроническая сердечная недостаточность и коморбидная патология. Как сделать оптимальный 
выбор терапии? 
20’| Осипова Ольга Александровна, профессор кафедры госпитальной терапии «Белгородский 

государственный национальный исследовательский университет”, д.м.н., профессор (Белгород) 

 

14.30–14.50  

Внебольничная пневмония в амбулаторной практике 
20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 

(Владикавказ) 
 

14.50–15.10  



Возможности профилактики эрозивно-язвенных поражений верхнего отдела желудочно-
кишечного тракта ингибиторами протонной помпы и ребамипидом у больных ишемической 
болезнью сердца после чрескожных коронарных вмешательств на фоне двойной 
антиагрегантоной терапии 
20’| Степченко Александр Александрович, профессор кафедры внутренних болезней Института 

непрерывного образования ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, д.м.н., доцент (Курск),  

Тригуб Анастасия Владимировна, ассистент кафедры внутренних болезней Института 

непрерывного образования ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Курск) 

 

15.10 - 15.30 

Современный взгляд на раннюю диагностику и лечение ревматоидного артрита 
20’| Хардикова Елена Михайловна, доцент кафедры внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО КГМУ 

(Курск) 

  
 

 

 

 

 


