
 

 
 

 
 

 
 

 

Дата: 20 декабря 2023, 10:00-12:40  
Формат проведения: онлайн  

Регистрация: https://rnmot.org/magas-2023  
 

 
 

 

ЗАЛ 1 
 

10.00–10.30  
Открытие 

 
Слово о РНМОТ  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет 
медицины" Минздрава России, президент Российского научного 

медицинского общества терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., 
профессор (г. Москва) 

 
10.30–12.20  

Секция  
Диалоги о терапии 

 
Модераторы: 

 
Уметов Мурат Анатольевич, заведующий кафедрой факультетской 

терапии ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский государственный 
университет им. Х.М. Бербекова», главный внештатный специалист 

клинический фармаколог Минздрава КБР, председатель Кабардино-

Балкарского научного медицинского общества терапевтов, д.м.н., 
профессор (г. Нальчик) 

 
Касаева Эльвира Ахмедовна, ассистент кафедры госпитальной 

терапии №1 ФГБОУ ВО ДГМУ МЗ РФ, к.м.н. (г. Махачкала) 
 

10.30–10.50  
Этнокультурные традиции кавказских народов в свете 

профилактики хронических заболеваний 
20’| Уметов Мурат Анатольевич, заведующий кафедрой факультетской 

терапии ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский государственный университет 

https://rnmot.org/magas-2023


им. Х.М. Бербекова», главный внештатный специалист клинический 

фармаколог Минздрава КБР, председатель Кабардино-Балкарского 
научного медицинского общества терапевтов, д.м.н., профессор  

(г. Нальчик) 
 

10.50–11.10  
Кардиоренальные взаимоотношения при артериальной гипертонии  

20’| Касаева Эльвира Ахмедовна, ассистент кафедры госпитальной 

терапии №1 ФГБОУ ВО ДГМУ МЗ РФ, к.м.н. (г. Махачкала) 
 

11.10–11.30  
Гиперурикемия и сердечно-сосудистый риск. Возможности 

коррекции  
20’| Заглиева Салимат Сажидовна, доцент кафедры госпитальной 

терапии №1 ФГБОУ ВО ДГМУ МЗ РФ, к.м.н. (г. Махачкала) 
 

11.30–11.50  
Семейная средиземноморская лихорадка  

20’| Ибрагимова Ханича Ибрагимовна, ассистент кафедры 
госпитальной терапии №1 ФГБОУ ВО ДГМУ МЗ РФ, к.м.н. (г. Махачкала) 

 
11.50–12.10 

Семейная гиперхолестеринемия: как заподозрить опасность в 

реальной клинической практике  
20’| Хакуашева Инара Аслановна, врач-кардиолог, ассистент кафедры 

факультетской терапии Медицинской академии КБГУ (г. Нальчик) 
 

12.10–12.20   
10’| Дискуссия 

 

 

ЗАЛ 2 
  

10.30–12.20   
Секция  

Некоторые вопросы в практике врача терапевта 

 
Модераторы: 

 
Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой 

фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА 
Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог 

Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 
(г. Владикавказ) 

 
Даурова Мадина Даурбековна, доцент кафедры фармакологии с 

клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, 
к.м.н. (г. Владикавказ)  



 

10.30–10.50  
Рациональная антимикробная терапия инфекций нижних 

дыхательных путей 
20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой 

фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава 
России, главный внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–

Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Владикавказ) 

 
10.50–11.10  

Анализ заболеваемости бронхиальной астмой по РИ и РФ. 
Современные подходы к лечению 

20’| Кодзоева Мадина Ильясовна, доцент кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО ИнгГУ, к.м.н. (г. Магас) 

 
11.10–11.30   

Синдром обструктивного апноэ сна в практике терапевта  
20’| Даурова Мадина Даурбековна, доцент кафедры фармакологии с 

клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, к.м.н.  
(г. Владикавказ)  

 
11.30–11.50  

Основные патогенетические механизмы когнитивных расстройств 

после перенесенного COVID-19  
20’| Мальсагова Инна Якубовна, доцент кафедры госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО ИнгГУ, к.м.н. (г. Магас) 
 

11.50–12.10  
Ожирение - эпидемия 21 века  

20’| Шадыжева Хава Идрисовна, ассистент кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО ИнгГУ (г. Магас) 

 
  

12.10–12.20 
10’| Дискуссия 

  


