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г. Омск, ул. Ленина, д. 12, Омский государственный медицинский университет (ОмГМУ) 

 

ЗАЛ 1 
06.00–07.00 (время московское) 09.00–10.00 (время местное) 

Регистрация 

 

07.00–07.30 (время московское) 10.00–10.30 (время местное)  

Открытие 

 

07.30–08.30 (время московское) 10.30–11.30 (время местное)  

Пленарное заседание 

 

Председатели:  

 

Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 

внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 

РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва), 

 

Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой факультетской терапии и 

гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» научно-

образовательного медицинского кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава, член-

корр. РАН, профессор (Омск) 

 

07.30–07.50 (время московское) 10.30–10.50 (время местное) 

Стандартизация работы центров здоровья для взрослых 

20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный 

специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент РНМОТ, академик РАН, 

профессор (Москва) 

 

07.50–08.10 (время московское) 10.50–11.10 (время местное)  

Подготовка специалистов первичного звена: проекты ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России 

20’| Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой факультетской терапии и гастроэнтерологии 

ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» научно-образовательного медицинского 

кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава, член-корр. РАН, профессор (Омск) 
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08.10–08.30 (время московское) 11.10–11.30 (время местное)  

Профилактические технологии диспансеризации и диспансерного наблюдения в Омском регионе 

20’| Викторова Инна Анатольевна, заведующая кафедрой поликлинической терапии и внутренних 

болезней ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и общей 

врачебной практике Омской области, д.м.н., профессор (Омск) 

 

08.30–08.40 (время московское) 11.30–11.40 (время местное)  

Перерыв  

 

08.40–10.30 (время московское) 11.40–13.30 (время местное)  

Симпозиум  

Сложные вопросы в практике терапевта и врача ОВП 

 

Председатели:  

 

Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва), 

 

Друк Инна Викторовна, заведующая кафедрой внутренних болезней и семейной медицины ДПО 

ФГБОУ ВО «ОмГМУ» Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск), 

 

Николаев Николай Анатольевич, заведующий кафедрой экстремальной и доказательной медицины 

ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, председатель Омского регионального отделения РНМОТ, 

д.м.н., доцент (Омск) 

 

08.40–09.10 (время московское) 11.40–12.10 (время местное) 

Современные принципы диагностики и лечения подагры (телемост) 

Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  

30’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор 

Научно-исследовательского института  ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, зав. кафедрой 

терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи 

имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению 

Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, 

д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 

 

09.10–09.40 (время московское) 12.10–12.40 (время местное)  

Дефицит железа в России, новые данные - новые решения 

Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  

30’| Стуклов Николай Игоревич, руководитель курса гематологии кафедры госпитальной терапии с курсами 

эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики медицинского факультета РУДН, 

главный научный сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации костного 

мозга (Москва) 

 

09.40–10.10 (время московское) 12.40–13.10 (время местное)  

Пациент с вегетативными нарушениями на приеме у терапевта  

30’| Эбзеева Елизавета Юрьевна, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии имени академика 

М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, психотерапевт, терапевт, к.м.н. (Москва) 

 

10.10–10.25 (время московское) 13.10–13.25 (время местное) 

Точка принятия решения в терапии предболезни  



15’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва) 

 

10.25–10.30 (время московское) 13.25–13.30 (время местное) 

05’| Дискуссия 

 

10.30–10.50 (время московское) 13.30–13.50 (время местное)  

Перерыв, кофе-брейк 

 

10.50–12.30 (время московское) 13.50–15.30 (время местное)  

Симпозиум  

Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний сердечно-сосудистой системы 

 

Председатели:  

 

Викторова Инна Анатольевна, заведующая кафедрой поликлинической терапии и внутренних 

болезней ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и 

общей врачебной практике Омской области, д.м.н., профессор (Омск), 

 

Друк Инна Викторовна, заведующая кафедрой внутренних болезней и семейной медицины ДПО 

ФГБОУ ВО «ОмГМУ» Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск),  

 

Николаев Николай Анатольевич, заведующий кафедрой экстремальной и доказательной медицины 

ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, председатель Омского регионального отделения РНМОТ, 

д.м.н., доцент (Омск) 

 

10.50–11.20 (время московское) 13.50–14.20 (время местное) 

Дислипидемия 2025: на стыке эпох 

Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  

30’| Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических нарушений ФГБУ 

«НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва)  

 

11.20–11.50 (время московское) 14.20–14.50 (время местное) 

Пациент высокого риска и сердечно-сосудистый континуум. Есть ли шансы замедлить движение к 

фатальному исходу: современные взгляды на оптимизацию терапии  

30’| Михин Вадим Петрович, зав. кафедрой внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО "Курский государственный 

медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Курск) 

 

11.50–12.20 (время московское) 14.50–15.20 (время местное) 

Тревога как фактор риска сердечно-сосудистых заболеваний 

Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  

30’| Гасанов Митхат Зульфугарович, заместитель директора Института медицинского образования НовГУ, 

к.м.н., доцент (Великий Новгород) 

 

12.20–12.30 (время московское) 15.20–15.30 (время местное)  

10’| Дискуссия 

 

 

12.30–12.40 (время московское) 15.30–15.40 (время местное)  

10’| Перерыв 



 

12.40–14.20 (время московское) 15.40–17.20 (время местное)  

Симпозиум  

Метаболическое здоровье в фокусе внимания профилактолога и клинициста 

 

Председатели:  

Друк Инна Викторовна, заведующая кафедрой внутренних болезней и семейной медицины ДПО 

ФГБОУ ВО «ОмГМУ» Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск), 

 

Морова Наталия Александровна, заведующая кафедрой госпитальной терапии, эндокринологии 

ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Омск) 

 

12.40–12.55 (время московское) 15.40–15.55 (время местное) 

Преддиабет: своевременно диагностируем и правильно лечим 

15’| Друк Инна Викторовна, заведующая кафедрой внутренних болезней и семейной медицины ДПО 

ФГБОУ ВО «ОмГМУ» Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск) 

 

12.55–13.10 (время московское) 15.55–16.10 (время местное)  

Актуальные проблемы питания взрослого населения Западной Сибири 

15’| Турчанинов Денис Владимирович, заведующий кафедрой гигиены, питания человека ФГБОУ ВО 

ОмГМУ Минздрава России д.м.н., профессор (Омск) 

 

13.10–13.25 (время московское) 16.10–16.25 (время местное)  

Региональные особенности заболеваемости населения с временной утратой трудоспособности 

15’| Пасечник Оксана Александровна, заведующая кафедрой общественного здоровья и здравоохранения, 

декан медико-профилактического факультета ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск) 

 

13.25–13.40 (время московское) 16.25–16.40 (время местное)  

Фибрилляция предсердий. Национальные рекомендации 2025 

15’| Морова Наталия Александровна, заведующая кафедрой госпитальной терапии, эндокринологии ФГБОУ 

ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Омск) 

 

13.40–13.55 (время московское) 16.40–16.55 (время местное)  

НАЖБП и метаболическое здоровье 

15’| Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой факультетской терапии и гастроэнтерологии 

ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» научно-образовательного медицинского 

кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава, член-корр. РАН, профессор (Омск) 

 

13.55–14.10 (время московское) 16.55–17.10 (время местное)  

Терапия ожирения: эффективность и безопасность АрГПП1 

15’| Друк Инна Викторовна, заведующая кафедрой внутренних болезней и семейной медицины ДПО 

ФГБОУ ВО «ОмГМУ» Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск) 

 

14.10–14.20 (время московское) 17.10–17.20 (время местное)  

10’| Дискуссия 

Подведение итогов, завершение Форума 

 

 

 



ЗАЛ 2 
   

08.40–10.30 (время московское) 11.40–13.30 (время местное)   

Симпозиум  

Рациональная фармакотерапия респираторных инфекций: от этиотропных до симптоматических методов 

 

Председатели: 

 

Викторова Инна Анатольевна, заведующая кафедрой поликлинической терапии и внутренних 

болезней ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и 

общей врачебной практике Омской области, д.м.н., профессор (Омск), 

 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

08.40–09.20 (время московское) 11.40–12.20 (время местное)   

Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций  

Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО) 

40’| Эбзеева Елизавета Юрьевна, психотерапевт, терапевт, доцент кафедры терапии и полиморбидной 

патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

 

09.20–09.40 (время московское) 12.20–12.40 (время местное)   

Пробиотики в лечении и профилактике инфекций дыхательных путей с позиции взаимодействия оси 

«кишечник-легкие» 

Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО)    

20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

09.40–10.00 (время московское) 12.40–13.00 (время местное)   

Симптоматическая терапия острых респираторных вирусных инфекций и гриппа: взгляд клинического 

фармаколога 

Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО)    

20’| Болиева Лаура Зелимхановна, зав. кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

10.00–10.15 (время московское) 13.00–13.15 (время местное)   

Дифференциальная диагностика ринитов (телемост) 

15’| Рязанцев Сергей Валентинович, главный внештатный оториноларинголог по Северо-западному 

федеральному округу, Заслуженный врач России, заместитель директора по научно-координационной 

работе СПб НИИ уха, горло, носа и речи Минздрава РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 

 

10.15–10.30 (время московское) 13.15–13.30 (время местное)   

ОРВИ: новые подходы к лечению с позиций профилактики бактериальных осложнений и сдерживания 

роста антимикробной резистентности  

15’| Болиева Лаура Зелимхановна, зав кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

10.30–10.50 (время московское) 13.30–13.50 (время местное)  

Перерыв, кофе-брейк 



 

10.50–12.30 (время московское) 13.50–15.30 (время местное) 

Симпозиум  

Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний органов пищеварения 

 

Председатели:  

 

Ахмедов Вадим Адильевич, заведующий кафедрой медицинской реабилитации ДПО ФГБОУ ВО 

ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Омск), 

 

Гаус Ольга Владимировна, профессор кафедры факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ 

ВО «Омский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск), 

 

Бикбавова Галия Равильевна, доцент кафедры госпитальной терапии, эндокринологии ФГБОУ ВО 

ОмГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Омск) 

 

10.50–11.05 (время московское) 13.50–14.05 (время местное)  

Вызовы современного времени: в фокусе лекарственно-индуцированная гастропатия 

Доклад при поддержке компании "Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО)   

15’| Гаус Ольга Владимировна, профессор кафедры факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО 

«Омский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск) 

 

11.05–11.20 (время московское) 14.05–14.20 (время местное)  

Особенности течения кислотозависимых заболеваний у пациентов с дисплазией соединительной ткани. 

Тактика ведения  

15’| Лялюкова Елена Александровна, профессор кафедры внутренних болезней и семейной медицины 

ДПО ФГБОУ ВО «Омский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент 

(Омск)  

 

11.20–11.35 (время московское) 14.20–14.35 (время местное)  

ГЭРБ у коморбидного больного: подводные камни курации  

Доклад при поддержке компании "Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО)   

15’| Гаус Ольга Владимировна, профессор кафедры факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО 

«Омский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск) 

 

11.35–11.50 (время московское) 14.35–14.50 (время местное)  

Синдром холестаза. От первых симптомов до выбора терапевтический тактики  

15’| Лялюкова Елена Александровна, профессор кафедры внутренних болезней и семейной медицины 

ДПО ФГБОУ ВО «Омский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент 

(Омск) 

 

11.50–12.05 (время московское) 14.50–15.05 (время местное)   

Место метабиотиков в эрадикационной терапии Helicobacter pylori  

Доклад при поддержке компании "Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО)   

15’| Гаус Ольга Владимировна, профессор кафедры факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО 

«Омский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск) 

 

12.05–12.20 (время московское) 15.05–15.20 (время местное)  

Аутоиммунный гастрит: оцениваем риски злокачественных новообразований 

Доклад подготовлен при поддержке гранта РНФ №25-25-20176 



15’| Гаус Ольга Владимировна, профессор кафедры факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО 

«Омский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск), 

Мозговой Сергей Игоревич, профессор кафедры патологической анатомии ФГБОУ ВО «Омский 

государственный медицинский университет» Минздрава России д.м.н., доцент (Омск), 

Рубцов Вячеслав Александрович, доцент кафедры патологической анатомии ФГБОУ ВО «Омский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск), 

Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, заведующая кафедрой факультетской терапии и 

гастроэнтерологии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» научно-

образовательного медицинского кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава, член-корр. РАН, 

профессор (Омск),  

Кононов Алексей Владимирович, заведующий кафедрой патологической анатомии ФГБОУ ВО «Омский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, заслуженный деятель наук РФ, д.м.н., 

профессор (Омск)  

 

12.20–12.35 (время московское) 15.20–15.35 (время местное)  

Хронический запор: вопросы дифференциального диагноза и терапии  

15’| Ливзан Мария Анатольевна, ректор ОмГМУ, зав. кафедрой факультетской терапии и гастроэнтерологии 

ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава РФ, руководитель группы «Наука» научно-образовательного медицинского 

кластера СФО «Сибирский», ГВС по терапии Минздрава, член-кор. РАН, профессор (Омск) 

 

12.35–12.40 (время московское) 15.35–15.40 (время местное) 

05’| Перерыв 

 

12.40–14.20 (время московское) 15.40–17.20 (время местное)  

Симпозиум  

Первые шаги в науке 

 

Председатели:  

 

Корпачева Ольга Валентиновна, проректор по НИР, заведующая кафедрой патофизиологии ФГБОУ 

ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Омск), 

 

Храмых Татьяна Петровна, руководитель НОМУС, заведующая кафедрой топографической 

анатомии и оперативной хирургии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск)  

 

12.40–12.55 (время московское) 15.40–15.55 (время местное)  

От поиска литературы до публикации: базовый портфель навыков молодого учёного  

15’| Гасанов Митхат Зульфугарович, заместитель директора медицинского института, доцент кафедры 

госпитальной терапии Новгородского государственного университета имени Ярослава Мудрого, к.м.н., 

доцент (Великий Новгород) 

Вступление. С чего начинается научная работа: короткий маршрут молодого учёного 

 

12.55–13.10 (время московское) 15.55–16.10 (время местное)   

Как искать научную литературу: быстрые и эффективные стратегии 

15’| Гасанов Митхат Зульфугарович, заместитель директора медицинского института, доцент кафедры 

госпитальной терапии Новгородского государственного университета имени Ярослава Мудрого, к.м.н., 

доцент (Великий Новгород) 

13.10–13.25 (время московское) 16.10–16.25 (время местное) 

На что обращать внимание при чтении научных статей 



15’| Гасанов Митхат Зульфугарович, заместитель директора медицинского института, доцент кафедры 

госпитальной терапии Новгородского государственного университета имени Ярослава Мудрого, к.м.н., 

доцент (Великий Новгород) 

 

13.25–13.40 (время московское) 16.25–16.40 (время местное)   

Как написать научную статью: первые шаги 

15’| Гасанов Митхат Зульфугарович, заместитель директора медицинского института, доцент кафедры 

госпитальной терапии Новгородского государственного университета имени Ярослава Мудрого, к.м.н., 

доцент (Великий Новгород) 

 

13.40–13.55 (время московское) 16.40–16.55 (время местное) 

Как опубликовать статью 

15’| Гасанов Митхат Зульфугарович, заместитель директора медицинского института, доцент кафедры 

госпитальной терапии Новгородского государственного университета имени Ярослава Мудрого, к.м.н., 

доцент (Великий Новгород) 

 

13.55–14.10 (время московское) 16.55–17.10 (время местное) 

Ответы на вопросы 

15’| Гасанов Митхат Зульфугарович, заместитель директора медицинского института, доцент кафедры 

госпитальной терапии Новгородского государственного университета имени Ярослава Мудрого, к.м.н., 

доцент (Великий Новгород) 

 

14.10–14.20 (время московское) 17.10–17.20 (время местное)  

10’| Дискуссия 

Подведение итогов, завершение Форума 

 

 


