
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
https://rnmot.org/perm-2025   
г. Пермь, ул. Монастырская, д. 43, Премьер-отель АМАКС 
 

ЗАЛ 1 
07.00–08.00 (время московское) 09.00–10.00 (время местное) 
Регистрация 
 
08.00–08.30 (время московское) 10.00–10.30 (время местное)  
Открытие 
 
08.30–09.30 (время московское) 10.30–11.30 (время местное)  
Пленарное заседание 
 

Председатели:  
 
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 
РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва), 
 
Мелехова Оксана Борисовна, заместитель министра здравоохранения Пермского края, ассистент 
кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера» Минздрава 
России (Пермь),  
  
Минаева Наталия Витальевна, проректор по образовательной деятельности, заведующая кафедрой 
педиатрии с курсом поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Пермь),  
  
Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
"Пермский государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава 
России, главный редактор журнала «Пермский медицинский журнал», член-корр. РАН, д.м.н., 
профессор (Пермь), 
 
Корягина Наталья Александровна, профессор кафедры поликлинической терапии ПГМУ, вице-
президент Ассоциации врачей терапевтического профиля Пермского края, председатель Пермского 
регионального отделения РНМОТ, главный внештатный терапевт Минздрава Пермского края, д.м.н. 
(Пермь),  
  

https://rnmot.org/perm-2025


Михин Вадим Петрович, зав. кафедрой внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО "Курский 
государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор (Курск) 

 
08.30–08.50 (время московское) 10.30–10.50 (время местное) 
Стандартизация работы центров здоровья для взрослых 
20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент РНМОТ, академик РАН, 
профессор (Москва) 
 
08.50–09.10 (время московское) 10.50–11.10 (время местное)  
Цифровизация здравоохранения Пермского края   
20’| Мелехова Оксана Борисовна, заместитель министра здравоохранения Пермского края, ассистент 
кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО «ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера» Минздрава России 
(Пермь) 
 
09.10–09.30 (время московское) 11.10–11.30 (время местное)  
Терапевтическая школа Пермского края   
20’| Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
"Пермский государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, 
главный редактор журнала «Пермский медицинский журнал», член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Пермь) 
 
09.30–09.40 (время московское) 11.30–11.40 (время местное)  
Перерыв  
 
09.40–11.10 (время московское) 11.40–13.10 (время местное)  
Симпозиум  
Сердце, кровь и холестерин: комплексный портрет пациента в практике терапевта  
 

Председатели:  
 
Михин Вадим Петрович, зав. кафедрой внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО "Курский 
государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор (Курск),   
  
Корягина Наталья Александровна, профессор кафедры поликлинической терапии ПГМУ, вице-
президент Ассоциации врачей терапевтического профиля Пермского края, председатель Пермского 
регионального отделения РНМОТ, главный внештатный терапевт Минздрава Пермского края,  д.м.н. 
(Пермь) 
 

09.40–10.10 (время московское) 11.40–12.10 (время местное) 
Дефицит железа в России, новые данные - новые решения 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  
30’| Стуклов Николай Игоревич, руководитель курса гематологии кафедры госпитальной 

терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики 

медицинского факультета РУДН, главный научный сотрудник отделения высокодозной 

химиотерапии с блоком трансплантации костного мозга (Москва) 
 
10.10–10.40 (время московское) 12.10–12.40 (время местное)  
Диспансерное наблюдение пациентов после инсульта  



30’| Корягина Наталья Александровна, профессор кафедры поликлинической терапии ПГМУ, вице-
президент Ассоциации врачей терапевтического профиля Пермского края, председатель Пермского 
регионального отделения РНМОТ, главный внештатный терапевт Минздрава Пермского края,  д.м.н. 
(Пермь) 
 
10.40–11.10 (время московское) 12.40–13.10 (время местное)  
Сердце, мозг, сосудистая стенка как мишень фармакотерапии при высоком сосудистом риске. 
Современные положения мировой и российской кардиологии  
30’| Михин Вадим Петрович, зав. кафедрой внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО "Курский государственный 
медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Курск)   
 
11.10–11.20 (время московское) 13.10–13.20 (время местное) 
10’| Дискуссия 
 
11.20–11.40 (время московское) 13.20–13.40 (время местное)  
Перерыв, кофе-брейк 
 
11.40–13.20 (время московское) 13.40–15.20 (время местное)  
Симпозиум  
Алгоритмы в практике врача: диагностика ГЭРБ и лекарственная безопасность 
 

Председатели:  
 
Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
"Пермский государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава 
России, главный редактор журнала «Пермский медицинский журнал», член-корр. РАН, д.м.н., 
профессор (Пермь),  
  
Третьякова Юлия Игоревна, доцент кафедры поликлинической терапии, декан иностранных 
обучающихся ФГБОУ ВО "Пермский государственный медицинский университет им.академика Е.А. 
Вагнера" Минздрава России, к.м.н., доцент (Пермь) 
 

11.40–11.55 (время московское) 13.40–13.55 (время местное) 
ГЭРБ или не ГЭРБ? Вот в чем вопрос…  
Доклад при поддержке компании "Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО)   
15’| Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
"Пермский государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, 
главный редактор журнала «Пермский медицинский журнал», член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Пермь) 
 
11.55–12.10 (время московское) 13.55–14.10 (время местное) 
Современные методы повышения эффективности эрадикационной терапии: акцент на метабиотики  
Доклад при поддержке компании "Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО)  
15’| Гаус Ольга Владимировна, профессор кафедры факультетской терапии и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО 
"Омский государственный медицинский университет" Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, д.м.н. (Омск) 
 
12.10–12.25 (время московское) 14.10–14.25 (время местное) 
Диспансерное наблюдение пациентов с ГЭРБ на амбулаторном этапе   



15’| Третьякова Юлия Игоревна, доцент кафедры поликлинической терапии, декан иностранных 
обучающихся ФГБОУ ВО "Пермский государственный медицинский университет им. академика Е.А. 
Вагнера" Минздрава России, к.м.н., доцент (Пермь) 
 
12.25–12.40 (время московское) 14.25–14.40 (время местное) 
Профилактика НПВП-гастропатии: от рекомендаций к практике  
Доклад при поддержке компании "Др.Редди’с Лабораторис” (не входит в программу для НМО)   
15’| Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
"Пермский государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, 
главный редактор журнала «Пермский медицинский журнал», член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Пермь) 
 
12.40–12.55 (время московское) 14.40–14.55 (время местное) 
Семейная гиперхолестеринемия: клинические примеры 
15’| Ховаева Ярослава Борисовна, заведующий кафедрой внутренних болезней и семейной 

медицины ФГБОУ ВО «ПГМУ им.ак.Е.А.Вагнера» Минздрава России, д.м.н., профессор (Пермь) 

 
12.55–13.10 (время московское) 14.55–15.10 (время местное) 
Новые диагностические критерии хронической обструктивной болезни легких 
Неинвазивная вентиляция легких  
15’| Мишланов Виталий Юрьевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней № 1 

ФГБОУ ВО «ПГМУ им.ак.Е.А.Вагнера» Минздрава России, член-корр. РАН, д.м.н., профессор 

(Пермь) 

 
13.10–13.20 (время московское) 15.10–15.20 (время местное)  
10’| Дискуссия 
 
13.20–13.30 (время московское) 15.20–15.30 (время местное)  
Подведение итогов, завершение конференции 
 

ЗАЛ 2 
   
09.40–11.10 (время московское) 11.40–13.10 (время местное)   
Симпозиум  
Внутренние болезни: современные взгляды на ведение пациентов с коморбидной патологией   
 

Председатели: 
 
Хлынова Ольга Витальевна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
"Пермский государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава 
России, главный редактор журнала «Пермский медицинский журнал», член-корр. РАН, д.м.н., 
профессор (Пермь),  
  
Шулькина Софья Григорьевна, профессор кафедры поликлинической терапии   ФГБОУ ВО 
"Пермский государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава 
России, д.м.н., доцент (Пермь),  
  
Карпунина Наталья Сергеевна, профессор кафедры госпитальной терапии и кардиологии ФГБОУ 
ВО "Пермский государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава 
России, д.м.н., доцент (Пермь) 
 



09.40–10.10 (время московское) 11.40–12.10 (время местное)   
Современные принципы диагностики и лечения подагры (телемост)  
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)   
30’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор 
Научно-исследовательского института  ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, зав. кафедрой 
терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи 
имени Э.Э. Эйхвальда, главный внештатный специалист ревматолог Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, 
д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 
 
10.10–10.40 (время московское) 12.10–12.40 (время местное)   
От тревоги к соматической патологии и...наоборот   
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)    
30’| Васенина Елена Евгеньевна, профессор кафедры неврологии с курсом рефлексологии и мануальной 
терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н. (Москва) 
 
10.40–10.55 (время московское) 12.40–12.55 (время местное)   
Преддиабет глазами терапевта  
15’| Шулькина Софья Григорьевна, профессор кафедры поликлинической терапии   ФГБОУ ВО "Пермский 
государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, д.м.н., доцент 
(Пермь) 
 
10.55–11.10 (время московское) 12.55–13.10 (время местное)   
Менопаузальная гормональная терапия: мнение терапевта  
15’| Карпунина Наталья Сергеевна, профессор кафедры госпитальной терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
"Пермский государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, 
д.м.н., доцент (Пермь) 
 
11.10–11.20 (время московское) 13.10–13.20 (время местное) 
10’| Дискуссия 
 
11.20–11.40 (время московское) 13.20–13.40 (время местное)  
Перерыв, кофе-брейк 
 
11.40–13.20 (время московское) 13.40–15.20 (время местное) 
Симпозиум  
Актуальные вопросы междисциплинарного взаимодействия в терапии 
 

Председатели:  
 
Корягина Наталья Александровна, профессор кафедры поликлинической терапии ПГМУ, вице-
президент Ассоциации врачей терапевтического профиля Пермского края, председатель Пермского 
регионального отделения РНМОТ, главный внештатный терапевт Минздрава Пермского края, д.м.н. 
(Пермь),  
  
Шулькина Софья Григорьевна, профессор кафедры поликлинической терапии   ФГБОУ ВО 
"Пермский государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава 
России, д.м.н., доцент (Пермь),   
  



Тазиева Ольга Ивановна, главный внештатный специалист Минздрава Пермского края, врач 
клинический фармаколог ГБУЗ ПК "Клинический кардиологический диспансер" (Пермь)   

 
11.40–12.10 (время московское) 13.40–14.10 (время местное)  
Оптимизация терапии ИБС при острых и хронических формах. Современные рекомендации и результаты 
последних исследований  
30’| Михин Вадим Петрович, зав. кафедрой внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО "Курский государственный 
медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Курск)   
 
12.10–12.25 (время московское) 14.10–14.25 (время местное)  
Амилоидоз почек в практике клинициста   
15’| Антипова Анжелика Алексеевна, доцент кафедры поликлинической терапии   ФГБОУ ВО "Пермский 
государственный медицинский университет им.академика Е.А. Вагнера" Минздрава России, к.м.н., доцент 
(Пермь)  
  
12.25–12.40 (время московское) 14.25–14.40 (время местное)  
Сложные вопросы по лечению фибрилляции предсердий: оптимальный баланс между терапией и 
хирургией    
15’| Мальцев Алексей Ильич, врач кардиолог-аритмолог ГБУЗ ПК «Клинический кардиологический 
диспансер», к.м.н. (Пермь)  
 
12.40–12.55 (время московское) 14.40–14.55 (время местное)  
Кашель - такой частый и такой разный: дифференцированный подход к лечению   
15’| Белоцерковская Юлия Геннадьевна, доцент кафедры пульмонологии ФГБОУ ДПО РМАНПО  
Минздрава России, к.м.н. (Москва) 
 
12.55–13.10 (время московское) 14.55–15.10 (время местное)  
Межлекарственные взаимодействия в практике врача терапевта  
15’| Тазиева Ольга Ивановна, главный внештатный специалист Минздрава Пермского края, врач 
клинический фармаколог ГБУЗ ПК "Клинический кардиологический диспансер" (Пермь) 
 
13.10–13.20 (время московское) 15.10–15.20 (время местное)  
10’| Дискуссия 
 
13.20–13.30 (время московское) 15.20–15.30 (время местное)  
Подведение итогов, завершение конференции 


