
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://rnmot.org/rostov-on-don-2025 

г. Ростов-на-Дону, ул. Большая Садовая, д. 115, Конгресс отель «Дон Плаза» 

 

 

ЗАЛ 1 
 

10.00–11.30  

Симпозиум 

Проблемы ведения пациентов с артериальной гипертензией и дислипидемией в практике терапевта 

 

Председатель:  

 

Дроботя Наталья Викторовна, заведующий кафедрой кардиологии, ревматологии и функциональной 

диагностики ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., 

профессор (Ростов-на-Дону) 

 

10.00–10.30 

Инфекционный эндокардит в реальной клинической практике: на что обратить внимание? (телемост) 

30’| Кобалава Жанна Давидовна, директор института клинической медицины, заведующая кафедрой внутренних 

болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики им. ак. В.С. Моисеева медицинского института 

Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы (РУДН), заслуженный деятель науки РФ, член-корр. 

РАН, д.м.н., профессор (Москва) 

 

10.30–10.45  

Возможности оптимизации терапии при неконтролируемой АГ: шаги успеха  

Доклад при поддержке компании "Новартис” (не входит в программу для НМО)  
15’| Чесникова Анна Ивановна, заведующий кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО «Ростовский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии Южного 

федерального округа, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону) 

 

10.45–11.00  

Современный взгляд на гиполипидемическую терапию: инклисиран? Инклисиран! 

Доклад при поддержке компании "Новартис” (не входит в программу для НМО)  
15’| Дроботя Наталья Викторовна, заведующий кафедрой кардиологии, ревматологии и функциональной диагностики 

ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Ростов-

на-Дону) 

 

11.00–11.30 

Дислипидемия 2025: на стыке эпох 

Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  
30’| Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических нарушений ФГБУ «НМИЦ 

ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва)   

 

11.30–12.00  

Перерыв  

https://rnmot.org/rostov-on-don-2025


12.00–12.30  

Открытие 

 

12.30–13.30  

Пленарное заседание 

 

Председатели: 

 

Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный 

специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава России, Президент РНМОТ, академик РАН, 

д.м.н., профессор (Москва), 

 

Старжинская Олеся Борисовна, и.о. ректора ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (Ростов-на-Дону), 

 

Теплякова Елена Дмитриевна, и.о. министра Министерства здравоохранения Ростовской области  

(Ростов-на-Дону), 

 

Чесникова Анна Ивановна, заведующий кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО «Ростовский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии 

Южного федерального округа, член президиума РНМОТ, председатель Ростовского регионального отделения 

РНМОТ, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону) 

 

12.30–12.50  

Стандартизация работы центров здоровья для взрослых 

20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный специалист 

по терапии и общей врачебной практике Минздрава России, Президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор 

(Москва) 

 

12.50–13.10  

Оптимизация диагностики и коррекции когнитивных расстройств у пациентов с артериальной гипертензией 

20’| Дроботя Наталья Викторовна, заведующий кафедрой кардиологии, ревматологии и функциональной диагностики 

ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Ростов-

на-Дону) 

 

13.10–13.30  

Образ жизни и сердечно-сосудистые заболевания 

20’| Чесникова Анна Ивановна, заведующий кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО «Ростовский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии Южного 

федерального округа, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону) 

 

13.30–14.00  

Перерыв  

 

14.00–15.30  

Секционное заседание  

Практические аспекты терапевтической практики: эксперты отвечают 

 

Сопредседатели:   

 

Фендрикова Александра Вадимовна, доцент кафедры госпитальной терапии КубГМУ, к.м.н. (Краснодар), 

 

Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических нарушений ФГБУ 

«НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва)   

 

14.00–14.30 

Комплексная стратегия ведения пациентов с сердечной недостаточностью и когнитивными нарушениями: 

мультидисциплинарный подход 



30’| Калтыкова Валентина Владимировна, доцент кафедры кардиологии, ревматологии и функциональной 

диагностики РостГМУ, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

14.30–15.00 

Гиперурикемия: враг, которого мы недооцениваем 

Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО) 
30’| Фендрикова Александра Вадимовна, доцент кафедры госпитальной терапии КубГМУ, к.м.н. (Краснодар) 

 

15.00–15.30 

Дефицит железа: вопросы, ответы 

Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  
30’| Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических нарушений ФГБУ «НМИЦ 

ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва)   

 

15.30–16.00  

Перерыв  

 

16.00–17.30  

Симпозиум 

Комплексный терапевтический подход в лечении ОРВИ и постинфекционной реабилитации  

 

Сопредседатели:  

 

Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный изобретатель РФ, 

член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж),  

 

Свистушкин Михаил Валерьевич, ассистент кафедры болезней уха, горла и носа ФГАОУ ВО Первый МГМУ 

имени И.М. Сеченова Минздрава России, врач оториноларинголог, к.м.н. (Москва) 

 

16.00–16.20 

ОРВИ и острый бронхит: механизмы развития кашля и современные подходы к лечению 

20’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный изобретатель РФ, член 

Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж) 

 

16.20–16.40 

Роль противовирусной терапии в новом эпидемическом сезоне. Актуальные рекомендации (телемост) 

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры 

фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава 

России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва) 

 

16.40–17.00 

Тонзиллофарингит. Дифференциальный диагноз, профилактика осложнений 

20’| Свистушкин Михаил Валерьевич, ассистент кафедры болезней уха, горла и носа ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени 

И.М. Сеченова Минздрава России, врач оториноларинголог, к.м.н. (Москва) 

 

17.00–17.20 

Невидимые последствия: как нормализовать работу ЖКТ после инфекции 

20’| Бутова Елена Николаевна, доцент кафедры гастроэнтерологии и эндоскопии с курсом клинической фармакологии 

ФПК и ППС РостГМУ, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

17.20–17.30 

10’| Дискуссия. Ответы на вопросы. 

Подведение итогов, завершение конгресса 

 

 



ЗАЛ 2 

 
10.00–11.30   

Секционное заседание  

Вопросы диагностики и лечения заболеваний внутренних органов в условиях реальной клинической практики 

 

Сопредседатели:  

 

Тарасова Галина Николаевна, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней РостГМУ, д.м.н., 

профессор (Ростов-на-Дону),  

 

Шавкута Галина Владимировна, заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) с 

курсами гериатрии и физиотерапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Ростов-на-Дону) 

 

10.00–10.15   

Неалкогольная жировая болезнь печени: пошаговый алгоритм действий врача 

15’| Шавкута Галина Владимировна, заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) с 

курсами гериатрии и физиотерапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Ростов-на-

Дону) 

 

10.15–10.30  

Железодефицитная анемия, рациональный выбор терапии на современном этапе, взгляд фармаколога (телемост) 

Доклад при поддержке компании ООО «Алцея» (не входит в программу для НМО)  
15’| Духанин Александр Сергеевич, профессор фармакологии и клинической фармакологии РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова, д.м.н. (Москва) 

 

10.30–10.45  

Анемия в практике терапевта: стратегии ведения (телемост) 

Доклад при поддержке компании "Сандоз” (не входит в программу для НМО) 
15’| Ховасова Наталья Олеговна, профессор кафедры болезней старения ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н. 

(Москва) 

 

10.45–11.00  

Экзокринная недостаточность поджелудочной железы: клиническое значение и современные рекомендации по 

коррекции нарушений 

15’| Тарасова Галина Николаевна, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней РостГМУ, д.м.н., 

профессор (Ростов-на-Дону) 

 

11.00–11.15  

Полипы желчного пузыря. Современные подходы к диагностике и тактике ведения больных  

15’| Шавкута Галина Владимировна, заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) с 

курсами гериатрии и физиотерапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Ростов-на-

Дону) 

 

11.15–11.30   

Место ингибиторов протонной помпы в реальной клинической практике 

15’| Мазовка Карина Евгеньевна, ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней РостГМУ, к.м.н. (Ростов-на-

Дону) 

   

11.30–12.00  

Перерыв  

 

13.30–14.00  

Перерыв  

 

 



14.00–15.30  

Секционное заседание  

Проблемы ведения пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями 

 

Сопредседатели:  

 

Дроботя Наталья Викторовна, заведующий кафедрой кардиологии, ревматологии и функциональной 

диагностики ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., 

профессор (Ростов-на-Дону),  

 

Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО "Курский 

государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор (Курск), 

 

Туркина Светлана Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н. (Волгоград) 

 

14.00–14.30 

Качество жизни как прогностический фактор успешности лечения метаболически ассоциированной жировой болезни 

печени 

Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО)  
30’| Туркина Светлана Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н. (Волгоград) 

 

14.30–14.50 

Иллюзия стабильности: пересматриваем эффективность лечения пациентов с ИБС 

Доклад при поддержке компании Байер (не входит в программу для НМО) 
20’| Дроботя Наталья Викторовна, заведующий кафедрой кардиологии, ревматологии и функциональной диагностики 

ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Ростов-

на-Дону) 

 

14.50–15.20 

Как оптимизировать терапию при сердечно – сосудистом риске. Новые подходы и наши возможности 

30’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО "Курский государственный 

медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Курск) 

 

15.20–15.30 

10’| Дискуссия 

 

15.30–16.00  

Перерыв  

 

16.00–17.30   

Секционное заседание 

Сложные вопросы терапевтической практики 

 

Сопредседатели:  

 

Хрипун Ирина Алексеевна, проректор по последипломному образованию, профессор кафедры 

эндокринологии (с курсом детской эндокринологии) ФГБОУ «Ростовский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, д.м.н. (Ростов-на-Дону), 

 

Шлык Ирина Федоровна, профессор кафедры кардиологии, ревматологии и функциональной диагностики 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

16.00–16.20  

Мультидисциплинар-ный подход в ведении пациенток старше 45 лет: взгляд кардиолога 

20’| Скибицкий Виталий Викентьевич, заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Краснодар) 



16.20–16.50 

Особенности организации медицинской помощи пациентам с легочной артериальной гипертензией: фокус на 

раннюю диагностику и комбинированную терапию  

Доклад при поддержке компании ООО "Джонсон и Джонсон” (не входит в программу для НМО) 
30’| Деветьярова Елена Алмазовна, врач-кардиолог, заведующая кардиологическим отделением ЦГБ (Батайск, 

Ростовская область) 

 

16.50–17.05 

Анемия и сердечная недостаточность: особенности диагностики и лечения 

15’| Фендрикова Александра Вадимовна, доцент кафедры госпитальной терапии КубГМУ, к.м.н. (Краснодар) 

 

17.05–17.20 

Кальциноз коронарных артерий и коморбидность  

15’| Шлык Ирина Федоровна, профессор кафедры кардиологии, ревматологии и функциональной диагностики ФГБОУ 

ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

17.20–17.30 

10’| Дискуссия 

 

ЗАЛ 3 
 

10.00–11.30  

Симпозиум  

Актуальные проблемы терапевтической практики 

 

Сопредседатели:  

 

Хрипун Ирина Алексеевна, проректор по последипломному образованию, профессор кафедры 

эндокринологии (с курсом детской эндокринологии) ФГБОУ «Ростовский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, д.м.н. (Ростов-на-Дону), 

 

Елисеева Людмила Николаевна, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, Заслуженный работник здравоохранения Кубани, председатель Краснодарского краевого общества 

терапевтов, д.м.н., профессор (Краснодар) 

 

10.00–10.20 

Смертельный дуэт ХБП и СД 2: чем он грозит для сердца и на что обращать внимание при назначении терапии 

Доклад при поддержке компании Байер (не входит в программу для НМО) 
20’| Хрипун Ирина Алексеевна, проректор по последипломному образованию, профессор кафедры эндокринологии (с 

курсом детской эндокринологии) ФГБОУ «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

10.20–10.50 

Фибрилляция предсердий: путеводитель по клиническим рекомендациям 

Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  
30’| Гиляревский Сергей Руджерович, профессор кафедры клинической фармакологии и терапии им. Б.Е.Вотчала 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н. (Москва) 

 

10.50–11.20 

Психосоматические проявления стресса: возможности для терапевта 

Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 
30’| Елисеева Людмила Николаевна, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, Заслуженный работник здравоохранения Кубани, председатель Краснодарского краевого общества 

терапевтов, д.м.н., профессор (Краснодар) 

 

11.20–11.30 

10’| Дискуссия 

 



11.30–12.00  

Перерыв  

 

13.30–14.00 

Перерыв  

 

14.00–15.30  

Симпозиум 

Сезонные проблемы в практике терапевта: акцент на респираторные вирусные инфекции  

Симпозиум при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО) 
 

Сопредседатели:  

 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры 

фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" 

Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва), 

 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ 

ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

14.00–14.40 

Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций (телемост) 

Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО) 
40’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры 

фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава 

России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва) 

 

14.40–15.00 

Пробиотики в лечении и профилактике инфекций дыхательных путей с позиции взаимодействия оси «кишечник-

легкие» 

Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО) 
20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

15.00–15.20 

Симптоматическая терапия острых респираторных вирусных инфекций и гриппа: взгляд клинического фармаколога 

Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО) 
20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

15.20–15.30 

10’| Дискуссия 

 

15.30–16.00  

Перерыв  

 

16.00–17.30  

Секционное заседание 

Синергизм теории и практики: как достичь успеха в ведении пациентов с коморбидной патологией 

 

Председатель:  

Хаишева Лариса Анатольевна, заведующая кафедрой терапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 

России, д.м.н., доцент (Ростов-на-Дону) 

 

16.00–16.15  

Активное долголетие: рациональный подход к ведению возраст-ассоциированных заболеваний 

Доклад при поддержке компании Байер (не входит в программу для НМО) 
15’| Корецкая Анна Юрьевна, врач по лечебной физкультуре, врач физической и реабилитационной медицины, к.м.н. 

(Ростов-на-Дону) 



16.15–16.30    

Профилактика в онкологии: современный взгляд и растущая актуальность в первичном звене медицинской помощи  

15’| Енгибарян Марина Александровна, научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ онкологии» Минздрава России, врач-

онколог высшей квалификационной категории, д.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

16.30–16.45    

Предикторы неблагоприятного прогноза у пациентов с артериальной гипертензией и ОКС 

15’| Хаишева Лариса Анатольевна, заведующая кафедрой терапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

д.м.н., доцент (Ростов-на-Дону), 

Пироженко Анна Александровна, доцент кафедры терапии ФГБОУ ВО РОСТГМУ Минздрава России, к.м.н. (Ростов-на-

Дону)  

 

16.45–17.00  

Старческая астения и хроническая сердечная недостаточность: проблемы диагностики и влияние на прогноз 

15’| Сафроненко Виктория Александровна, доцент кафедры внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 

России, заместитель Полномочного Представителя по ЮФО, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

17.00–17.15  

Сердечно-сосудистые заболевания и дисфункция щитовидной железы: особенности тактики ведения больных 

15’| Чесникова Анна Ивановна, заведующий кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО «Ростовский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии Южного 

федерального округа, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону) 

     Пащенко Екатерина Владимировна, ассистент кафедры внутренних болезней №1 РостГМУ, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

17.15–17.30   

15’| Дискуссия 

 

ЗАЛ 4 
 

10.00–11.30    

Секционное заседание 

Респираторные заболевания и кашель: современная парадигма ведения и пациентов 

 

Председатель: 

  

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ 

ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

10.00–10.15  

Управления риском бактериальных осложнений ОРВИ в амбулаторных условиях (телемост) 

15’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры 

фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава 

России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва) 

 

10.15–10.30 

Современные тенденции применения аминопенициллинов в амбулаторной практике   

15’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

10.30–10.45 

Перспективы и возможности в вопросах лечения и профилактики респираторных инфекций. Недопущение развития 

осложнений  

15’| Мальцев Олег Вениаминович, заместитель начальника кафедры инфекционных болезней (с курсом медицинской 

паразитологии и тропических заболеваний) ФГВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова», к.м.н., 

доцент (Санкт-Петербург) 

 

10.45–11.00 

Предупрежден, значит, вооружен: как подготовится к респираторному сезону 2025-2026 (телемост) 



15’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры 

фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава 

России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва) 

 

11.00–11.15  

ОРВИ в практике терапевта: о чем следует знать? (телемост) 

Доклад при поддержке компании "Сандоз” (не входит в программу для НМО) 
15’| Ховасова Наталья Олеговна, профессор кафедры болезней старения ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н. 

(Москва) 

     

11.15–11.30   

15’| Дискуссия 

 

 

11.30–12.00  

Перерыв  

 

13.30–14.00  

Перерыв  

 

14.00–15.30     

Секционное заседание  

Междисциплинарная дискуссия: простые ответы на сложные вопросы 

 

Сопредседатели:  

 

Скибицкий Виталий Викентьевич, заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор (Краснодар), 

 

Победенная Галина Павловна, заведующая кафедрой внутренней медицины, пульмонологии и аллергологии 

ФГБОУ ВО «Луганский государственный медицинский университет имени Святителя Луки» Минздрава 

России, д.м.н., профессор (ЛНР, Луганск)  

 

14.00–14.30 

Эмоциональный вихрь: стресс, тревога, соматические расстройства и возможности их коррекции 

Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  
30’| Скибицкий Виталий Викентьевич, заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Краснодар) 

 

14.30–14.50 

Синдром бронхиальной обструкции в терапевтической практике 

20’| Победенная Галина Павловна, заведующая кафедрой внутренней медицины, пульмонологии и аллергологии 

ФГБОУ ВО «Луганский государственный медицинский университет имени Святителя Луки» Минздрава России, д.м.н., 

профессор (ЛНР, Луганск) 

 

14.50–15.05 

Метаболические парадоксы – от кишечника до суставной патологии 

15’ | Елисеева Людмила Николаевна, заведующая кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, Заслуженный работник здравоохранения Кубани, председатель Краснодарского краевого общества 

терапевтов, д.м.н., профессор (Краснодар) 

 

15.05–15.20 

Место антикаогулянтов в терапевтической практике  

15’| Коломацкая Ольга Евгеньевна, доцент кафедры внутренних болезней № 1 РостГМУ, врач-кардиолог, врач 

функциональной диагностики, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

15.20–15.35 

Хронический запор в практике терапевта: обновление клинических рекомендаций по диагностике и лечению 



15’| Тарасова Галина Николаевна, профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней РостГМУ, д.м.н., 

профессор (Ростов-на-Дону) 

     

15.30–16.00  

Перерыв  

 

16.00–17.30  

Симпозиум 

Тактика ведения пациентов с отечным синдромом в терапевтической практике 

 

Сопредседатели:  

 

Шавкута Галина Владимировна, заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) с 

курсами гериатрии и физиотерапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Ростов-на-Дону), 

 

Сафроненко Виктория Александровна, доцент кафедры внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России, заместитель Полномочного Представителя по ЮФО, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

16.00–16.20  

Отечный синдром при хронической сердечной недостаточности 

20’| Чесникова Анна Ивановна, заведующий кафедрой внутренних болезней № 1 ФГБОУ ВО «Ростовский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии Южного 

федерального округа, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону),  

Сафроненко Виктория Александровна, доцент кафедры внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 

России, заместитель Полномочного Представителя по ЮФО, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

16.20–16.40 

Отечный синдром при гипотиреозе 

20’| Пащенко Екатерина Владимировна, ассистент кафедры внутренних болезней №1 РостГМУ, к.м.н. (Ростов-на-

Дону) 

 

16.40–17.00 

Отечный синдром при циррозах печени 

20’| Шавкута Галина Владимировна, заведующая кафедрой общей врачебной практики (семейной медицины) с 

курсами гериатрии и физиотерапии ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Ростов-на-

Дону) 

 

17.00–17.20 

Отечный синдром при хронической болезни почек 

20’| Галушкин Александр Алексеевич, врач-терапевт, нефролог, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 

 

17.20–17.30 

10’| Дискуссия 

 

ЗАЛ 5 
 

14.00–16:00      

Секционное заседание 

 

СОВЕЩАНИЕ ПРОФИЛЬНОЙ КОМИССИИ ПО ТЕРАПИИ, ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ И МЕДИЦИНСКОЙ 

ПРОФИЛАКТИКЕ СУБЪЕКТОВ ЮФО 

 

Председатель:  

 

Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный 

специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава России, Президент РНМОТ, академик РАН, 

д.м.н., профессор (Москва) 



   

16.00–17.30     

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

 

Сопредседатели:  

 

Коломацкая Ольга Евгеньевна, доцент кафедры внутренних болезней № 1 РостГМУ, врач-кардиолог, врач 

функциональной диагностики, к.м.н. (Ростов-на-Дону),  

 

Галушкин Александр Алексеевич, врач-терапевт, нефролог, к.м.н. (Ростов-на-Дону) 


