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ФГБОУ ВО «Рязанский ГМУ им. академика И.П. Павлова» Минздрава России, Центр развития образования. 

г. Рязань, ул. Шевченко, д. 34 к.2 

 

 

09.00–10.00  

Регистрация 
 

ЗАЛ 1 
 

10.00–11.30 

Симпозиум  

Актуальные вопросы по кардиологии 
 

Председатели: 

 

Якушин Сергей Степанович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО 

«Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова» 

Министерства здравоохранения РФ, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, 

Полномочный представитель РНМОТ в ЦФО, Председатель Рязанского РО РНМОТ, д.м.н., 

профессор (Рязань), 

 

Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н. (Москва), 

 

Джиоева Ольга Николаевна, директор института профессионального образования и аккредитации, 

руководитель лаборатории кардиовизуализации, вегетативной регуляции и сомнологии ФГБУ 

«НМИЦ ТПМ» Минздрава России, д.м.н., доцент (Москва) 

 

10.00–10.30  

Глобальные вызовы 2026: стратегия и тактика управления кардиоваскулярными рисками 
Доклад при поддержке компании Нижфарм (не входит в программу для НМО)  
30’| Джиоева Ольга Николаевна, директор института профессионального образования и аккредитации, 

руководитель лаборатории кардиовизуализации, вегетативной регуляции и сомнологии ФГБУ «НМИЦ 

ТПМ» Минздрава России, д.м.н., доцент (Москва) 

  

10.30–10.45  

Эра инкритинов или ...?  
15’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н. (Москва) 

 

 

https://rnmot.org/ryazan-2026


10.45–11.15 

Коморбидность как важный фактор в принятии решения по лечению пациента с ФП 
Доклад при поддержке компании "Пфайзер Инновации” (не входит в программу для НМО) 
30’| Филимонова Анастасия Александровна, к. м. н., главный врач РООКД (Рязань) 

 

11.15–11.30 

Современные возможности для врача и пациента в снижении СС риска  
15’| Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических нарушений 

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

 

11.30–11.40  

Перерыв  

 

11.40–12.10  

ОТКРЫТИЕ 
 

Калинин Роман Евгеньевич, ректор ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, заслуженный деятель 

науки РФ, д.м.н., профессор (Рязань) 
 
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 

внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 

РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва) 
 
Пшенников Александр Сергеевич, Заместитель Председателя Правительства Рязанской области – 

министр здравоохранения Рязанской области, д.м.н., доцент (Рязань) 
 

 

12.10–13.10  

Пленарное заседание 
 

Председатели: 

 

Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 

внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 

РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва), 

 

Якушин Сергей Степанович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО 

«Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова» 

Министерства здравоохранения РФ, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, 

Полномочный представитель РНМОТ в ЦФО, Председатель Рязанского РО РНМОТ, д.м.н., 

профессор (Рязань), 

 

Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н. (Москва) 

 

12.10–12.30  

Куда направлен вектор профилактики?   
20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный 

специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент РНМОТ, академик РАН, 

профессор (Москва) 

 

12.30–12.50  

От доказательной медицины к неконцепционным клиническим исследованиям  



20’| Хохлов Александр Леонидович, ректор ФГБОУ ВО “Ярославский государственный медицинский 

университет” Минздрава России, академик РАН, профессор (Ярославль) 

 

12.50–13.10  

Сложные и нерешенные вопросы диагностики при различных формах хронической ИБС 
20’| Якушин Сергей Степанович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО 

«Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова» Министерства 

здравоохранения РФ, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, Полномочный представитель 

РНМОТ в ЦФО, Председатель Рязанского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Рязань) 

 

 

13.10–13.40  

Перерыв, кофе-брейк 

 

13.40–15.10  

Симпозиум  

Кардиолог-терапевту 
 

Председатели: 

 

Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами 

эндокринологии, гематологии и клинико-лабораторной диагностики Медицинского института 

ФГАОУ ВО РУДН, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н. (Москва),   

 

Джиоева Ольга Николаевна, директор института профессионального образования и аккредитации, 

руководитель лаборатории кардиовизуализации, вегетативной регуляции и сомнологии ФГБУ 

«НМИЦ ТПМ» Минздрава России, д.м.н., доцент (Москва) 

 

13.40–14.10  

Перикардиты: что нового в российских и европейских рекомендациях? 
30’| Кокорин Валентин Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами 

эндокринологии, гематологии и клинико-лабораторной диагностики Медицинского института ФГАОУ ВО 

РУДН, ученый секретарь РНМОТ, д.м.н. (Москва)  

 

14.10–14.40  

Фиксированные комбинации в лечении дислипидемий: старт, который быстро меняет траекторию риска 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  
30’| Якушин Сергей Степанович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО 

«Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова» Министерства 

здравоохранения РФ, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки РФ, Полномочный представитель 

РНМОТ в ЦФО, Председатель Рязанского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (Рязань)  

                                                   

14.40–15.10  

Полиморбидность и липидный риск: почему комбинированная гиполипидемическая терапия становится 
стандартом 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  
30’| Ахмеджанов Надир Мигдатович, ведущий научный сотрудник отдела метаболических нарушений 

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

 

15.10–15.20  

Перерыв  

 

15.20–16.50 

Симпозиум  



Коморбидный пациент на приеме у врача первичного звена. Часть 2 
 

Председатели: 

 

Филиппов Евгений Владимирович, заведующий кафедрой поликлинической терапии, 

профилактической медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, 

главный внештатный специалист  по кардиологии Министерства здравоохранения Рязанской 

области , д.м.н., профессор (Рязань), 

 

Перегудова Наталия Николаевна, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-

социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист 

гериатр Министерства здравоохранения Рязанской области, главный врач ГБУ РО Рязанский 

областной клинический госпиталь для ветеранов войн, к.м.н. (Рязань) 

 

15.20–15.35  

Фокус на возраст: гериатрические синдромы в практике терапевта 

15’| Перегудова Наталия Николаевна, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной 

экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист гериатр Министерства 

здравоохранения Рязанской области, главный врач ГБУ РО Рязанский областной клинический госпиталь 

для ветеранов войн, к.м.н. (Рязань) 

 

15.35–16.05  

Тревога, которая болит. Дифференциальный диагноз и тактика ведения пациента с вегетативной бурей 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  
30’| Клепикова Мария Викторовна, терапевт, кардиолог, диетолог, к.м.н., доцент (Москва) 

 

16.05–16.20  

Особенности ведения коморбидных пациентов с хронической болезнью почек после перенесенного 
инсульта   
15’| Сучкова Екатерина Игоревна, ассистент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 

России, к.м.н. (Рязань) 

 

16.20–16.35  

Полифармация у пациента с хронической болезнью почек, можно ли избежать полипрагмазии? 
15’| Бикушова Ирина Валерьевна, ассистент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 

России, к.м.н. (Рязань) 

 

16.35–16.50  

Современные подходы к ведению пациентов с метаболически здоровым ожирением 
15’| Березенко Ирена Леонидовна, ассистент кафедры поликлинической терапии, профилактической 

медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань), 

Филиппов Евгений Владимирович, заведующий кафедрой поликлинической терапии, профилактической 

медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Рязань) 

 

16.50–17.00 

10’| Дискуссия. 

Подведение итогов, завершение форума 
 

ЗАЛ 2 
10.00–11.30 

Симпозиум 

Некоторые вопросы внутренней медицины 
 



Председатели: 

 

Никулина Наталья Николаевна, профессор кафедры госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО 

РязГМУ Минздрава России, д.м.н. (Рязань), 

 
Смирнова Елена Амишевна, заведующая кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент (Рязань) 

 

10.00–10.30  

Вторичная профилактика церебро-васкулярной патологии и ХСН при сердечно-сосудистом риске. Новые 
решения старых проблем  
30’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО "Курский 

государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор (Курск) 

 

10.30–10.45  

Лекарственно-индуцированный острый панкреатит, ассоциированный с применением блокаторов ренин-
ангиотензин-альдостероновой системы 
15’| Косяков Алексей Викторович, ассистент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной 

экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. (Рязань),  

Никулина Наталья Николаевна, профессор кафедры госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО 

РязГМУ Минздрава России, д.м.н. (Рязань) 

 

10.45–11.00  

Практика ведения коморбидных пациентов с ХБП и ХСН 
15’| Смирнова Елена Амишевна, заведующая кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент (Рязань) 

 

11.00–11.15  

Особенности ведения коморбидных пациентов с ХБП и АГ 
15’| Беленикина Яна Анатольевна, доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 

России, к.м.н. (Рязань) 

 

11.15–11.30  

Два лица одного стандарта в терапии ишемической болезни сердца: выбор, который мы не замечаем   
Доклад при поддержке компании Нижфарм (не входит в программу для НМО)  
15’| Джиоева Ольга Николаевна, директор института профессионального образования и аккредитации, 

руководитель лаборатории кардиовизуализации, вегетативной регуляции и сомнологии ФГБУ «НМИЦ 

ТПМ» Минздрава России, д.м.н., доцент (Москва) 

 

11.30–11.40  

Перерыв  

 

11.40–12.10  

ОТКРЫТИЕ. Зал 1 
 

12.10–13.10  

Пленарное заседание. Зал 1 
 

13.10–13.40  

Перерыв, кофе-брейк 

 

13.40–15.10  

Симпозиум  



Коморбидный пациент на приеме у врача первичного звена. Часть 1 
 

Председатели: 

 
Переверзева Кристина Геннадьевна, профессор кафедры госпитальной терапии с курсом медико-

социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, д.м.н. (Рязань), 

 
Щулькин Алексей Владимирович, профессор кафедры фармакологии ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 

России, д.м.н., доцент (Рязань) 

 

13.40–13.55  

Карциноидная болезнь сердца: следствие ведет терапевт 
15’| Переверзева Кристина Геннадьевна, профессор кафедры госпитальной терапии с курсом медико-

социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, д.м.н. (Рязань) 

 

13.55–14.10   

Оценка фракции выброса левого желудочка: клиническая значимость и ограничения в оценке 
сократительной функции 
15’| Евсина Ольга Валерьевна, ассистент кафедры госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 

14.10–14.40  

Алгоритмы ведения железодефицитной анемии. Диагностика, терапия, контроль. Чек-лист на каждый этап 
Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  
30’| Клепикова Мария Викторовна, терапевт, кардиолог, диетолог, к.м.н., доцент (Москва) 

 

14.40–15.10  

Доказательная медицина в реальной клинической практике: просто о сложном  
30’| Щулькин Алексей Владимирович, профессор кафедры фармакологии ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 

России, д.м.н., доцент (Рязань) 

 

15.10–15.20  

Перерыв 

   

15.20–16.50 

Симпозиум  

Лечение респираторных вирусных инфекций в амбулаторной практике: диалог пульмонолога и 
клинического фармаколога 
 

Председатель: 

 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

15.20–16.00 

Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций 
Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО)  
40’| Калюжин Олег Витальевич, профессор кафедры клинической иммунологии и аллергологии Института 

клинической медицины им. Н.В.Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор (Москва) 

 

16.00–16.25  

Симптоматическая терапия острых респираторных вирусных инфекций и гриппа: взгляд клинического 

фармаколога  



Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО) 
25’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

16.25–16.50 

Пробиотики в лечении и профилактике инфекций дыхательных путей с позиции взаимодействия оси 
«кишечник-легкие» 
Доклад при поддержке компании АО «Haleon» (не входит в программу для НМО) 
25’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 

 
ЗАЛ 3 
 
10.00–11.30 

Симпозиум  

Ревматологический пациент с болью на приеме у врача терапевта 
 

Председатель: 

 
Добрынина Наталья Валентиновна, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-

социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 

10.00–10.30 

Лечение головной боли в руках терапевта. Мигрень можно взять под контроль! 
Доклад при поддержке компании "Пфайзер Инновации” (не входит в программу для НМО) 
30’| Ващенко Нина Владимировна, невролог, цефалголог Университетская клиника головной боли, к.м.н. 

(Москва) 

 

10.30–11.00 

Международные и отечественные клинические рекомендации по лечению гиперурекимии (телемост) 

Доклад при поддержке компании “Эгис” (не входит в программу для НМО)  
30’| Мазуров Вадим Иванович, главный научный консультант СЗГМУ имени И.И. Мечникова, директор НИИ 

ревматологии СЗГМУ имени И.И. Мечникова, заведующий кафедрой терапии и ревматологии имени Э.Э. 

Эйхвальда, Заслуженный деятель науки РФ, вице-президент РНМОТ, академик РАН, д.м.н., профессор 

(Санкт-Петербург) 

  

11.00–11.15  

Кетопрофен и тизанидин в терапии острой боли в спине: механизмы действия (телемост) 

Доклад при поддержке компании "Сандоз” (не входит в программу для НМО)  
15’| Довгань Евгений Валериевич, заведующий отделением клинической фармакологии ОГБУЗ 

«Смоленская областная клиническая больница»; главный внештатный клинический фармаколог 

Министерства здравоохранения Смоленской области, к.м.н. (Смоленск) 

 

11.15–11.30  

Боль в спине как междисциплинарная проблема: ревматологические, неврологические и ортопедические 
аспекты    
15’| Лазарева Оксана Юрьевна, врач-ревматолог, доцент кафедры факультетской терапии РязГМУ, к.м.н. 

(Рязань) 

 

11.30–11.40  

Перерыв  



 

11.40–12.10  

ОТКРЫТИЕ. Зал 1 
 

12.10–13.10  

Пленарное заседание. Зал 1 
 

13.10–13.40  

Перерыв, кофе-брейк 

 

13.40–15.10  

Симпозиум  

Мультидисциплинарный взгляд на пациента врача терапевта 
 

Председатели: 

 
Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО 

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, 

заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж), 

 
Калюжин Олег Витальевич, профессор кафедры клинической иммунологии и аллергологии 

Института клинической медицины им. Н.В.Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 

И.М.Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор (Москва) 

 

13.40–13.55  

Кашель в свете последних клинических рекомендаций. Что нового? 
15’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ 

им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный 

изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж) 

 

13.55–14.15  

Современный арсенал терапии ОРВИ: от противовирусного действия до управления иммунным ответом  
20’| Калюжин Олег Витальевич, профессор кафедры клинической иммунологии и аллергологии Института 

клинической медицины им. Н.В.Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор (Москва) 

 

14.15–14.35  

Топическая противомикробная терапия воспалительных заболеваний ЛОР- органов. Как задействовать 
дополнительные возможности? 
20’| Гуров Александр Владимирович, профессор кафедры оториноларингологии им. Б.С. Преображенского 

лечебного факультета и профессор кафедры микробиологии и вирусологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, д.м.н. (Москва) 

 

14.35–14.50    

Железодефицитная анемия в практике терапевта: "работа над ошибками" (телемост) 

Доклад при поддержке компании "Сандоз” (не входит в программу для НМО)  
15’| Ховасова Наталья Олеговна, профессор кафедры болезней старения ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 

д.м.н. (Москва) 

 

14.50–15.05  

Взрослый пациент с ДМПП: границы компетенции терапевта и показания для направления к кардиологу 
15’| Баранова Анна Сергеевна, ассистент кафедры ассистент кафедры поликлинической терапии, 

профилактической медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань), 



Филиппов Евгений Владимирович, заведующий кафедрой поликлинической терапии, профилактической 

медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Рязань) 

 

15.05–15.10   

5’| Дискуссия 

 

15.10–15.20  

Перерыв  

 

 

 

15.20–16.20 

Симпозиум. Часть 1 

Сложные вопросы медико-социальной экспертизы в практике врача терапевта.  
 

Председатели: 

 

Потапов Сергей Викторович, руководитель-главный эксперт ФКУ «ГБ МСЭ по Рязанской области» 

Минтруда России, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Рязань), 

 
Фадеева Елена Владимировна, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-

социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. (Рязань), 

 
Зотова Людмила Алексеевна, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной 

экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 

15.20–15.40  

Секреты предоставления абсорбирующего белья: что важно знать врачу терапевту 
20’| Фадеева Елена Владимировна, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной 

экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 

15.40–16.00    

МСЭ в новых реалиях: клинические, экспертные и организационные аспекты проведения 
освидетельствования у участников специальной военной операции 
20’| Зотова Людмила Алексеевна, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной 

экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 

16.00–16.20  

Экспертный случай направления на МСЭ пациента с ХСН: конструктивный диалог врача терапевта и врача 
эксперта 
20’| Фадеева Елена Владимировна, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной 

экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. (Рязань), 

Потапов Сергей Викторович, руководитель-главный эксперт ФКУ «ГБ МСЭ по Рязанской области» 

Минтруда России, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 

России, к.м.н. (Рязань) 

 

16.20–16.50    

Симпозиум. Часть 2  

Две жизни под контролем 
 

Председатели: 

 



Зотова Людмила Алексеевна, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной 

экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. (Рязань), 

 

Чумадеев Никита Игоревич, аспирант кафедры ассистент кафедры поликлинической терапии, 

профилактической медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

(Рязань) 

 

16.20–16.35  

Две жизни под контролем: безопасная терапия ревматических заболеваний при беременности 
15’| Зотова Людмила Алексеевна, доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной 

экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 

16.35–16.50  

Риски и последствия артериальной гипертензии для беременных и плода 
15’| Чумадеев Никита Игоревич, аспирант кафедры ассистент кафедры поликлинической терапии, 

профилактической медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) 

 

ЗАЛ 4 
 

10.00–11.30 

Симпозиум  

Заболевания дыхательных путей в практике врача первичного звена 
 

Председатели: 

Урясьев Олег Михайлович, заведующий кафедрой факультетской терапии имени профессора В.Я. 

Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Рязань), 

 

Соловьева Александра Викторовна, профессор кафедры факультетской терапии имени профессора 

В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, д.м.н. (Рязань) 

 

10.00–10.15  

Бактериальные лизаты в терапии и профилактике респираторных инфекций 
Доклад при поддержке компании "Сандоз” (не входит в программу для НМО)  
15’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ 

им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный 

изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж)   

 

10.15–10.30     

Дифференцированный подход к лечению кашля  
15’| Белоцерковская Юлия Геннадьевна, доцент кафедры пульмонологии ФГБОУ ДПО "РМАНПО" 

Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

 

10.30–10.45     

Терапия ХОБЛ: индивидуальный подход 
15’| Шаханов Антон Валериевич, доцент кафедры факультетской терапии имени профессора В.Я. Гармаша 

ФГБОУ ВО «Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова» 

Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 

10.45–11.00  

Принципы антимикробной терапии инфекций дыхательных путей в амбулаторной практике  
15’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической фармакологией 

ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Владикавказ) 

 



11.00–11.15  

ОРВИ, грипп и вирусные пневмонии: как, когда и почему? 
15’| Петров Вадим Сергеевич, профессор кафедры госпитальной терапии с курсом МСЭ ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России, д.м.н. (Рязань) 

 

11.15–11.30   

15’| Дискуссия 

 

11.30–11.40  

Перерыв  

 

11.40–12.10  

ОТКРЫТИЕ. Зал 1 
 
12.10–13.10  

Пленарное заседание. Зал 1 
 

13.10–13.40  

Перерыв, кофе-брейк 

 

13.40–15.10  

Симпозиум 

Гастроэнтеролог - терапевту 
 

Председатели: 

 
Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО "Курский 

государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, 

д.м.н., профессор (Курск), 

 
Карпова Любовь Игоревна, заведующая отделением гастроэнтерологии, врач-гастроэнтеролог 

высшей квалификационной категории, главный внештатный специалист гастроэнтеролог МЗ 

Рязанской области (Рязань) 
 

13.40–13.55  

НПВП – гастропатии: диагностируем, лечим, профилактируем 
15’| Соловьева Александра Викторовна, профессор кафедры факультетской терапии имени профессора 

В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, д.м.н. (Рязань) 

 

13.55–14.10  

Диарейный синдром в терапевтической практике 
15’| Карпова Любовь Игоревна, главный внештатный специалист гастроэнтеролог Министерства 

здравоохранения Рязанской области, врач высшей квалификационной категории (Рязань) 

 

14.10–14.30  

Всегда ли достаточно только препаратов со спазмолитическим эффектом: как достичь гармонии  
20’| Карпова Любовь Игоревна, заведующая отделением гастроэнтерологии, врач-гастроэнтеролог высшей 

квалификационной категории, главный внештатный специалист гастроэнтеролог МЗ Рязанской области 

(Рязань) 

 

14.30–14.45 

Гравидарная гастроэнтерология: что нужно знать врачу терапевту? 
15’| Василевская Анна Станиславовна, доцент кафедры сестринского дела ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава 

России, к.м.н. (Рязань) 



 

14.45–15.00 

Псориатический артрит и псориаз: анатомия взаимоотношений 
15’| Жучков Михаил Валерьевич, доцент кафедры сестринского дела ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, 

к.м.н. (Рязань) 

 

15.00–15.10 

10’| Дискуссия 

 

15.10–15.20  

Перерыв 

 

 

 

15.20–16.50 

Секция Молодых терапевтов 
 

Председатели:  

 
Котляров Станислав Николаевич, заведующий кафедрой сестринского дела  ФГБОУ ВО 

РязГМУ Минздрава России, д.м.н. (Рязань) 
 
Пономарева Ольга Владимировна, аспирант кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России, участковый врач-терапевт ГБУ РО ГКБ № 11 (Рязань)   

 

Захаров Александр Сергеевич, ассистент кафедры биологической химии ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России, ординатор по специальности кардиология (Рязань) 

 

 

Клинико-инструментальные особенности пациентов, принимающих антиаритмические препараты 
7’| Ененков Никита Васильевич, студент 6 курса лечебного факультета кафедры госпитальной терапии с 

курсом МСЭ ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) 

 
Современные методы объективной диагностики кашля        
7’| Фейгельман Софья Николаевна, ассистент кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко Минздрава России, к.м.н. (Воронеж) 

 

Оценка эффективности применения компьютерной системы мониторинга для оптимизации лечебно-
диагностических мероприятий у пациентов со стабильной стенокардией напряжения и железодефицитной 
анемией 
7’| Симион Алексей Юрьевич, ассистент кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко Минздрава России, к.м.н. (Воронеж) 

 

Биомаркеры миокардиального стресса, фиброза и воспаления в оценке прогноза у пациентов с ХСН 
7’| Корсакова Дарья Александровна, ассистент кафедры факультетской терапии ЯГМУ (Ярославль) 

 

Оценка качества жизни при множественной миеломе как путь к персонифицированной терапии 
7’| Болотин Сергей Геннадьевич, врача гематолога ОКБ, соискатель кафедры факультетской терапии имени 

профессора В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) 

 

Реальная клиническая практика ведения пациентов с АГ. 
7’| Хатрбекова Карина Низамиевна, ординатор кафедры внутренних болезней (Рязань) 

 



Кардиоренальный синдром у пациентов с ХСН: ретроспективный анализ болезнь-модифицирующей 
терапии 
7’| Киндякова Наталия Александровна, ординатор кафедры внутренних болезней (Рязань) 

 

Анализ клинико-лабораторных и инструментальных факторов, влияющих на исход у пациентов 
кардиоренометаболического фенотипа ХСНсФВ 
7’| Пономарева Ольга Владимировна, аспирант кафедры внутренних болезней, участковый врач-терапевт 

ГБУ РО ГКБ № 11 (Рязань) 

 

Соотношение уровня физической активности с факторами риска и психоэмоциональными нарушениями у 
больных артериальной гипертонией  
7’| Пилипенко Владислав Евгеньевич, аспирант кафедры общей врачебной практики и семейной медицины 

Тверского ГМУ, заведующий поликлиническим отделением ГБУЗ "Городская клиническая больница № 7" 

(Тверь) 

 

Оценка силы дыхательных мышц у пациентов с ХОБЛ 
7’| Слабачков Кирилл Олегович, ординатор кафедры поликлинической терапии, профилактической 

медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) 

 
Проблемы создания регистра пациентов с врожденным пороком сердца 
7’| Инякова Евгения Валерьевна, студентка 6 курс лечебного факультета кафедры поликлинической 

терапии, профилактической медицины и общей врачебной практики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

(Рязань) 

 

13’| Обсуждение  
 
 

 


