
 
 

Реальянс Самара 4*  

Ново-Садовая ул., 162В 

https://rnmot.org/samara-2024.html   

 

 

 

 

 

11.00-11.20 (московское время) 12.00-12.20 (местное время) 

Открытие 

 

11.20-11.45 (московское время) 12.20-13.45 (местное время) 

Секция 

Коморбидный пациент в практике терапевта. Гастроэнтеролог-
терапевту  

 
Модератор:  

 
Лебедев Петр Алексеевич, заведующий кафедрой терапии с курсом 

функциональной диагностики ФГБОУ ВО СамГМУ МЗ РФ, председатель 

Самарского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Самара) 

 

11.20-12.20 (московское время) 12.20-13.20 (местное время) 

Междисциплинарная дискуссия (клинического психолога и 

гастроэнтеролога) по проблеме - психологические особенности 

пациентов с синдромом раздраженного кишечника  

60’| Гончаренко Александра Юрьевна, доцент кафедры пропедевтики 

внутренних болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, к.м.н. (г. Москва),   

Охлобыстина Ольга Зурабовна, врач отделения хронических 

заболеваний кишечника и поджелудочной железы клиники пропедевтики 

внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко УКБ 

№ 2 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, к.м.н. (г. Москва)   

 

ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬСЯ 

https://rnmot.org/samara-2024.html
https://rnmot.org/samara-2024.html


12.20-12.40 (московское время) 13.20-13.40 (местное время) 

Дифференциальный подход к рефлюксной болезни с учетом ее 

разнообразия  

20’| Гончаренко Александра Юрьевна, доцент кафедры пропедевтики 

внутренних болезней и гастроэнтерологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, к.м.н. (г. Москва)  

 

12.40-12.45 (московское время) 13.40-13.45 (местное время) 

5’| Дискуссия  

 

12.45-12.50 (московское время) 13.45-13.50 (местное время) 

5’| Перерыв  

 

12.50-14.45 (московское время) 13.50-15.45 (местное время) 

Секция  

Междисциплинарный взгляд на коморбидного пациента  

 

Модераторы:  

 

Давыдкин Игорь Леонидович, заведующий кафедрой госпитальной 

терапии с курсами поликлинической терапии и гемотрансфузиологии 

проректор по научной и инновационной работе СамГМУ, д.м.н., профессор 

(г. Самара),  

 

Лебедев Петр Алексеевич, заведующий кафедрой терапии с курсом 

функциональной диагностики ФГБОУ ВО СамГМУ МЗ РФ, председатель 

Самарского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Самара)  

 

12.50-13.10 (московское время) 13.50-14.10 (местное время) 

Новые клинические рекомендации по недостатку витамина В12  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, Президент РНМОТ, профессор кафедры 

госпитальной терапии № 1 лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 

университет медицины" Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор (г. 

Москва)  

 

13.10-13.30 (московское время) 14.10-14.30 (местное время) 

Современные принципы диагностики и лечения железодефицитных 

анемий  

20’| Хайретдинов Раис Кэтдусович, к.м.н., доцент кафедры госпитальной 

терапии с курсом транфузиологии СамГМУ МЗ РФ (г. Самара) 

 

13.30-13.50 (московское время) 14.30-14.50 (местное время) 

Кардиотоксичность в терапии гемобластозов. Междисциплинарные 

подходы  

20’| Давыдкин Игорь Леонидович, заведующий кафедрой госпитальной 

терапии с курсами поликлинической терапии и гемотрансфузиологии проректор 

по научной и инновационной работе СамГМУ, д.м.н., профессор (г. Самара)  

 

13.50-14.20 (московское время) 14.50-15.20 (местное время) 

Нарушения сна у пациента с соматическим заболеванием  



30’| Данилов Алексей Борисович, заведующий кафедрой нервных болезней 

ФГАОУВО «Первый московский государственный медицинский университет им. 

И.М. Сеченова, директор Образовательного частного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Институт 

междисциплинарной медицины», д.м.н., профессор (г. Москва)  

 

14.20-14.40 (московское время) 15.20-15.40 (местное время) 

Сердечно-сосудистые риски и нарушения дыхания во время сна в 

терапевтической практике  

20’| Губарева Ирина Валерьевна, заведующая кафедрой внутренних 

болезней ФГБОУ ВО СамГМУ МЗ РФ, д.м.н., доцент (г. Самара)  

 

14.40-14.45 (московское время) 15.40-15.45 (местное время) 

5’| Дискуссия  

 

14.45-15.00 (московское время) 15.45-16.00 (местное время) 

15’| Перерыв  

 

15.00-16.25 (московское время) 16.00-17.25 (местное время) 

Секция  

Коморбидный пациент в терапевтической практике: помощь невролога 

и ревматолога  

 

Модераторы:  

 

Золотовская Ирина Александровна, главный внештатный терапевт 

министерства здравоохранения Самарской области по г.о. Самара, 

профессор кафедры госпитальной терапии с курсами поликлинической 

терапии и трансфузиологии СамГМУ, д.м.н. (г. Самара); 

 

Лебедев Петр Алексеевич, заведующий кафедрой терапии с курсом 

функциональной диагностики ФГБОУ ВО СамГМУ МЗ РФ, председатель 

Самарского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Самара)  

 

15.00-15.20 (московское время) 16.00-16.20 (местное время) 

Хроническая ишемия головного мозга: актуальные вопросы 

диагностики и лечения. Возможности нейропротективной терапии у 

пациентов с коморбидной патологией  

20’| Янишевский Станислав Николаевич, председатель Ассоциации 

неврологов Санкт-Петербурга и Ленинградской области, заведующий 

лабораторией неврологии и нейрореабилитации НМИЦ им. В.А. Алмазова, 

профессор кафедры нервных болезней им. М.И. Аствацатурова ВМедА им. С.М. 

Кирова, д.м.н., профессор (г. Санкт-Петербург)  

 

15.20-15.40 (московское время) 16.20-16.40 (местное время) 

Болевой синдром в практике терапевта  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, Президент РНМОТ, профессор кафедры 

госпитальной терапии № 1 лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 

университет медицины" Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор (г. 

Москва)  



 

15.40-16.00 (московское время) 16.40-17.00 (местное время) 

Дорсопатии: проблемы и решения в практике терапевта  

20’| Золотовская Ирина Александровна, главный внештатный терапевт 

министерства здравоохранения Самарской области по г.о. Самара, профессор 

кафедры госпитальной терапии с курсами поликлинической терапии и 

трансфузиологии СамГМУ, д.м.н., доцент (г. Самара)  

 

16.00-16.20 (московское время) 17.00-17.20 (местное время) 

Управление коморбидными состояниями в модификации последствий 

гиперурикемии и подагры  

20’| Лебедев Петр Алексеевич, заведующий кафедрой терапии с курсом 

функциональной диагностики ФГБОУ ВО СамГМУ МЗ РФ, председатель 

Самарского РО РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Самара)  

 

16.20-16.25 (московское время) 17.20-17.25 (местное время) 

5’| Дискуссия  

 

16.25-16.40 (московское время) 17.25-17.40 (местное время) 

15’| Перерыв 

 

16.40-18.05 (московское время) 17.40-19.05 (местное время) 

Секция  

Некоторые вопросы внутренней медицины. Пульмонолог- терапевту.  

 

Модератор:  

 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" 

Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. 

Москва)  

 

16.40-17.00 (московское время) 17.40-18.00 (местное время) 

Актуальный подход к терапии симптомов острого ринита  

Секция при поддержке компании ООО «Haleon» (не входит в программу для 

НМО)  

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" 

Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. 

Москва)  

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с 

клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный 

внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член 

Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Владикавказ)  

 

17.00-17.20 (московское время) 18.00-18.20 (местное время) 

Возможности пробиотической терапии и профилактики респираторных 

инфекций  



Секция при поддержке компании ООО «Haleon» (не входит в программу для 

НМО)  

20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с 

клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный 

внештатный специалист – пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член 

Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Владикавказ)  

 

17.20-17.40 (московское время) 18.20-18.40 (местное время) 

Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций  

Секция при поддержке компании ООО «Haleon» (не входит в программу для 

НМО)  

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" 

Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. 

Москва)  

 

17.40-18.00 (московское время) 18.40-19.00 (местное время) 

Лечение непродуктивного кашля  

Секция при поддержке компании ООО «Haleon» (не входит в программу для 

НМО)  

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" 

Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. 

Москва)  

 

18.00-18.05 (московское время) 19.00-19.05 (местное время)  

5’| Дискуссия  

 


