
 
 
6 сентября 2024 г. 

г. Томск, Московский тракт, 2, ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России 
https://rnmot.org/tomsk-2024.html  

 
 

06.00–06.30 (время московское) 10.00–10.30 (время местное)  

Открытие 
 

06.30–07.35 (время московское) 10.30–11.35 (время местное)  
Секция  

Коморбидный пациент на приеме у врача первичного звена. Часть 1 
 

Модератор: 
 

Тетенева Анна Валентиновна, главный внештатный специалист по 
терапии ДЗТО, главный внештатный специалист пульмонолог ДЗТО, 

заместитель главного врача по клинико-экспертной работе ОГБУЗ "Медико-
санитарная часть  № 2", профессор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней с курсом терапии педиатрического факультета ФГБОУ ВО 
«СибГМУ» Минздрава России, председатель Томского регионального 

отделения РНМОТ, д.м.н. (г. Томск) 

 
06.30–06.50 (время московское) 10.30–10.50 (время местное)  

Увеличение продолжительности жизни на территории Томской области. 
Достижения и перспективы 

20’| Воробьев Юрий Олегович, заместитель начальника ДЗТО по медицинским 
вопросам - председатель комитета организации медицинской помощи, к.м.н. 

(г.Томск) 
 

06.50–07.10 (время московское) 10.50–11.10 (время местное)  
Коморбидность в практике врача – кардиолога 

20’| Саровская Алла Владимировна, старший научный сотрудник отделения 
патологии миокарда НИИ кардиологии Томского НМИЦ, главный внештатный 

специалист кардиолог Департамента Здравоохранения Томской области, д.м.н. 
(г.Томск) 

 

07.10–07.30 (время московское) 11.10–11.30 (время местное)  
Пациент с ЖДА на приеме у терапевта- алгоритмы диагностики и лечения 

в реальной клинической практике 

https://rnmot.org/tomsk-2024.html


20’| Стуклов Николай Игоревич, руководитель курса гематологии кафедры 
госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической 

лабораторной диагностики медицинского факультета РУДН, главный научный 
сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации 

костного мозга МНИОИ им. П.А. Герцена - филиала НМИЦ радиологии, врач-
гематолог, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
07.30–07.35 (время московское) 11.30–11.35 (время местное)  

5’| Дискуссия 
 

07.35–07.40 (время московское) 11.35–11.40 (время местное)  
5’| Перерыв  

 
07.40–09.10 (время московское) 11.40–13.10 (время местное)  

Секция  

Коморбидный пациент на приеме у врача первичного звена. Часть 2 
 

Модераторы: 
 

Тетенева Анна Валентиновна, главный внештатный специалист по 
терапии ДЗТО, главный внештатный специалист пульмонолог ДЗТО, 

заместитель главного врача по клинико-экспертной работе ОГБУЗ "Медико-
санитарная часть  № 2", профессор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней с курсом терапии педиатрического факультета ФГБОУ ВО 
«СибГМУ» Минздрава России, председатель Томского регионального 

отделения РНМОТ, д.м.н. (г. Томск) 
 

 
07.40–08.00 (время московское) 11.40–12.00 (время местное) 

Эффективная терапия кашля 

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– 
пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет медицины" Минздрава 
России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
08.00–08.20 (время московское) 12.00–12.20 (время местное) 

Тяжелая бронхиальная астма. Современный взгляд на проблему 
20’| Тетенева Анна Валентиновна, главный внештатный специалист по 

терапии ДЗТО, главный внештатный специалист пульмонолог ДЗТО, заместитель 
главного врача по клинико-экспертной работе ОГБУЗ "Медико-санитарная часть  

№ 2", профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней с курсом терапии 
педиатрического факультета ФГБОУ ВО «СибГМУ» Минздрава России, 

председатель Томского регионального отделения РНМОТ, д.м.н. (г. Томск) 
 

08.20–08.40 (время московское) 12.20–12.40 (время местное)  

Алгоритм диагностики ХБП. Роль врача терапевта в маршрутизации 
пациентов ХБП в Томской области 

20’| Юрастова Кристина Александровна, главный внештатный специалист по 
ОВП ДЗТО, заведующая отделением медицинской профилактике ОГБУЗ «Медико-

санитарная часть № 2» (г. Томск) 
 

  



08.40–09.00 (время московское) 12.40–13.00 (время местное) 
Гастроинтестинальная коморбидность при синдроме раздраженного 

кишечника. Возможности лабораторной диагностики 
20’| Поздняков Андрей Сергеевич, врач-инфекционист, главный врач 

клинико-диагностической лаборатории «ИНВИТРО-Сибирь», к.м.н. (г. 
Новосибирск)  

 
09:00-09.10 (время московское) 13.00–13.10 (время местное) 

10’| Дискуссия, обсуждение и закрытие семинара 


