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ФГБОУ ВО "Северо-Осетинская государственная медицинская академия" г. Владикавказ, ул. Пушкинская, 40 

 
 
09.00–10.00  
Регистрация 
 
10.00–10.20  
Открытие 

 
10.20–11.40  
Пленарное заседание  

 
Председатели: 
 
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 
РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва), 
 
Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (Москва) 

 
10.20–10.40  
Настройка ключевых процессов в первичном звене здравоохранения Республики Северная 
Осетия - Алания   
20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент РНМОТ, 
академик РАН, профессор (Москва) 
 
10.40–11.00  
 Вакцинопрофилактика гриппа и пневмококковой инфекции в СКФО  
20’| Маммаев Сулейман Нураттинович, главный внештатный специалист – терапевт, 

гастроэнтеролог МЗ РФ по СКФО, профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «ДГМУ» 
МЗ РФ, председатель Дагестанского регионального отделения РНМОТ, член президиума РНМОТ, 
д.м.н., профессор (Махачкала) 
 
11.00–11.20  
Лекарственно-индуцированная артериальная гипертензия 
20’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (Москва) 
 
11.20–11.40  
Структура терапевтической помощи в республике Северная Осетия-Алания 
20’| Коцоева Оланна Таймуразовна, заведующая отделением медицинской реабилитации 

взрослых пациентов с соматическими заболеваниями ФГБУ “СК ММЦ” Минздрава России, главный 
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внештатный терапевт МЗ РСО-Алания, доцент кафедры внутренних болезней №3 СОГМА, к.м.н., 
доцент (Беслан) 
 
11.40–13.10  
Симпозиум  
Мультидисциплинарный взгляд на пациента врача первичного звена. Часть 1 

 
Председатели: 
 
Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ 

ВО «Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (Москва), 
 
Тотров Игорь Николаевич, заведующий кафедрой внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист ревматолог МЗ РСО-А, 
председатель Северо-Осетинского РО РНМОТ, д.м.н., доцент (Владикавказ) 

  
11.40–12.10  
Дефицит магния в практике врача-терапевта 
Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО)  
30’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 
(Владикавказ) 
 
12.10–12.40  
Гепатопротективные возможности (эффекты) эссенциальных фосфолипидов при 
метаболически ассоциированном жировом гепатозе (телемост) 
Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО)  
30’| Елисеева Людмила Николаевна, зав. кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, Заслуженный работник здравоохранения Кубани, председатель Краснодарского 
краевого общества терапевтов, д.м.н., профессор (Краснодар) 
 
12.40–12.55  
Анемия - падчерица на приеме у терапевта 
Доклад при поддержке компании ООО «Алцея» (не входит в программу для НМО)  
15’| Адашева Татьяна Владимировна, профессор кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины», член Президиума РНМОТ, д.м.н. (Москва) 
 
12.55–13.10  
Плейотропные эффекты витамина D 
15’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– пульмонолог ЦФО РФ, 

профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 
университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 
(Москва) 
 
13.10–13.40  
Перерыв, кофе-брейк  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13.40–15.20  
Симпозиум  
Мультидисциплинарный взгляд на пациента врача первичного звена. Часть 2 
 



Председатели: 
 
Тотров Игорь Николаевич, заведующий кафедрой внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО 

СОГМА Минздрава России, главный внештатный специалист ревматолог МЗ РСО-А, 
председатель Северо-Осетинского РО РНМОТ, д.м.н., доцент (Владикавказ) 
 
Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., 
профессор (Владикавказ) 
 

13.40–14.10  
Аминопенициллины в амбулаторной практике врача-терапевта  
30’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО РФ, 

профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 
университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 
(Москва) 
 
14.10–14.25  
Оптимальная АГ терапия согласно новым российским рекомендациям 2025 г. 
15’| Коцоева Оланна Таймуразовна, заведующая отделением медицинской реабилитации 

взрослых пациентов с соматическими заболеваниями ФГБУ “СК ММЦ” Минздрава России, главный 
внештатный терапевт МЗ РСО-Алания, доцент кафедры внутренних болезней №3 СОГМА, к.м.н., 
доцент (Беслан) 
 
14.25–14.40  
Эффективная терапия кашля  
15’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО РФ, 

профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 
университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 
(Москва) 
 
14.40–14.55  
Рациональная терапия острых респираторных вирусных инфекций с позиций борьбы с 
антибиотикорезистентностью 
15’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической 
фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 
(Владикавказ) 
 
14.55–15.10  
Нестероидные антагонисты минералокортикоидных рецепторов как стратегия 
предотвращения воспаления и фиброза при ХБП и СД 2 типа 
15’| Дзгоева Фатима Урузмаговна, профессор кафедры внутренних болезней №5 ФГБОУ ВО 
СОГМА МЗ РФ, главный внештатный нефролог МЗ РСО-Алания, д.м.н. (Владикавказ), 
Гусалов Азамат Александрович, аспирант кафедры внутренних болезней №5 ФГБОУ ВО СОГМА 

МЗ РФ (Владикавказ) 
Тедеты Илона Васильевна, аспирант кафедры внутренних болезней №5 ФГБОУ ВО СОГМА МЗ РФ 

(Владикавказ) 
 
15.10–15.20  
Перерыв  
 
 
 
 
 
15.20–17.00  
Симпозиум  
Мультидисциплинарный взгляд на пациента врача первичного звена. Часть 3 

 
Председатели: 



 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО РФ, профессор 

кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский университет 

медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (Москва) 

 

Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 

(Владикавказ) 

 
15.20–15.50  
Рациональный подход к этиотропной терапии ОРВИ в практике терапевта  
30’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО РФ, 
профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО "Российский 
университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 
(Москва), 
Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор 
(Владикавказ) 
 
15.50–16.05  
Синдром обструктивного апноэ сна и хроническая сердечная недостаточность: 
патогенетические взаимосвязи и подходы к терапии 
15’| Даурова Мадина Даурбековна, доцент кафедры фармакологии с клинической фармакологией, 

к.м.н. (Владикавказ) 
 
16.05–16.20  
Холестатические заболевания печени: современные подходы к диагностике и лечению  
15’| Бакулин Игорь Геннадьевич, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса и декан лечебного факультета СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, главный внештатный специалист-терапевт Северо-Западного федерального округа РФ, 
президент Общества гастроэнтерологов и гепатологов «Северо-Запад», член Президиума РНМОТ, 
Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 
 
16.20–16.35  
Нейроэндокринные опухоли желудка через призму аутоиммунного гастрита. Взгляд 
морфолога и гастроэнтеролога. Клиническое наблюдение (телемост) 
15’| Липов Андрей Васильевич, ассистент кафедры госпитальной терапии Ставропольского 

Государственного Медицинского Университета, врач-гастроэнтеролог клиники «Феникс Медика», 
к.м.н. (Ставрополь),   
Севрюкова Олеся Игоревна, заведующая патологоанатомическим отделением, врач-

патологоанатом 
ГБУЗ СК «Ставропольский краевой клинический онкологический диспансер» (Ставрополь) 
 
16.35–16.50  
Лазерная терапия в реабилитации постковидных пациентов 
15’| Тадтаева Диана Яковлевна, доцент кафедры внутренних болезней №5 ФГБОУ ВО СОГМА МЗ 
РФ, к.м.н. (Владикавказ) 
 
16.50–17.00  
10’| Дискуссия 
Завершение конференции, подведение итогов 


