
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Регистрация - https://rnmot.org/volgograd-2024.html  
 

 
 

ЗАЛ 1 
 

10.00–10.10  
Открытие 

 
10.10–11.10  
Пленарное заседание  

 
Модераторы:  

 
Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО 

РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 
"Российский университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь 

РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 

10.10–10.40  
Праймер для терапевтов. Антикоагулянтная терапия на 1,2,3 

30’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. Президента РНМОТ, заведующая кафедрой 
внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. 

В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, и.о. Президента РНМОТ, член-
корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
10.40–11.10  

Метаболическая синдемия — как снизить риск? 
30’| Недогода Сергей Владимирович, заведующий кафедрой внутренних болезней 
ИНМФО ВолГМУ Минздрава России, Заслуженный врач РФ, председатель Волгоградского 

РО РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Волгоград) 
 

11.10–11.15  
Перерыв  

 
11.15–11.45 

Пациент с ХСН в практике врача терапевта  
Лекция при поддержке компании АстраЗенека (не входит в программу для НМО)  

30’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. Президента РНМОТ, заведующая кафедрой 
внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. 

В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-
корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
 

https://rnmot.org/volgograd-2024.html


11.45–12.15 
Пациент с ХБП в фокусе кардиолога: расставляем акценты  

Лекция при поддержке компании АстраЗенека (не входит в программу для НМО)  
30’| Кобалава Жанна Давидовна, и.о. Президента РНМОТ, заведующая кафедрой 

внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. 
В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-

корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 

12.15–12.25 
10’| Ответы на вопросы 

 
12.25–12.45  
Перерыв  
 

12.45–14.15  
Секция  

Пациент с сердечно-сосудистыми заболеваниями на приеме у терапевта 
 

Модераторы: 
 
Кобалава Жанна Давидовна, и.о. Президента РНМОТ, заведующая кафедрой 

внутренних болезней с курсами кардиологии и функциональной диагностики им. акад. 
В.С. Моисеева Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, и.о. Президента РНМОТ, член-

корр. РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 

Давыдов Сергей Иванович, заведующий кардиологическим отделением ГУЗ 
“Клиническая больница скорой медицинской помощи № 7”, врач высшей категории, 

ассистент кафедры Факультетской терапии ВолгГМУ, к.м.н. (г. Волгоград) 
 

12.45–13.00 
Нюансы антикоагулянтной терапии. Фокус на прогноз пациента  

Доклад при поддержке компании Пфайзер (не входит в программу для НМО) 
15’| Давыдов Сергей Иванович, заведующий кардиологическим отделением ГУЗ 

“Клиническая больница скорой медицинской помощи № 7”, врач высшей категории, 
ассистент кафедры Факультетской терапии ВолгГМУ, к.м.н. (г. Волгоград) 

 
13.00–13.15 

Роль федерального экспертного центра в диагностике и маршрутизации 
пациентов с амилоидозом сердца  

Доклад при поддержке компании Пфайзер (не входит в программу для НМО) 
15’| Насонова Светлана Николаевна, старший научный сотрудник, врач-кардиолог 
высшей квалификационной категории ФГБУ “Национальный исследовательский Центр 

кардиологии им. Академика Е.И. Чазова”, к.м.н. (г. Москва) 
 

13.15–13.45 
Магний-дефицитные состояния. Как распознать и помочь пациенту? 

Доклад при поддержке компании “Опелла Хелскеа” (не входит в программу для НМО) 
30’| Давыдова Альбина Николаевна, доцент кафедры педиатрии и неонатологии 

Института НМФО ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, к.м.н. (г. Волгоград) 

 
13.45–14.00  

Дискуссия 
 

14.00–14.05  
Перерыв  

 



 
14.05–15.10  

Секция 
Коморбидный пациент на приеме врача первичного звена 

 
Модераторы: 

 
Кочетков Алексей Иванович, доцент кафедры терапии и полиморбидной патологии 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (г. Москва) 
 

Гасанов Митхат Зульфугарович, заместитель директора Института медицинского 
образования НовГУ им. Ярослава Мудрого, доцент кафедры внутренних болезней, 

к.м.н. (Великий Новгород) 
 

14.05–14.35 
Когнитивные нарушения в практике врача первичного звена  

30’| Кочетков Алексей Иванович, доцент кафедры терапии и полиморбидной 
патологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (г. Москва) 

 
14.35–14.55 
Краткий обзор рекомендаций KDIGO-2024 по диагностике и лечению пациентов 

с хронической болезнью почек 
20’| Гасанов Митхат Зульфугарович, заместитель директора Института медицинского 

образования НовГУ им. Ярослава Мудрого, доцент кафедры внутренних болезней, к.м.н. 
(Великий Новгород) 

 
14.55–15.10 

Беременность и инфекции мочевых путей  
15’| Селихова Марина Сергеевна, профессор кафедры Акушерства и гинекологии 

ВолгГМУ, д.м.н. (г. Волгоград)  
 

15.10–16.40  
Секция  

Диалоги о терапии. Пульмонолог-терапевту 
 

Модераторы: 
 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО 
РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь 
РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 
 

Цома Вера Владимировна, доцент кафедры внутренних болезней ИНМФО ВолГМУ 
Минздрава России, главный внештатный пульмонолог Комитета здравоохранения 

Волгоградской области, к.м.н. (г. Волгоград) 
 

15.10–15.40 
Внебольничная пневмония: современные подходы  

30’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО 
РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, 
д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
15.40–16.00 

Хроническая обструктивная болезнь легких – как снизить смертность? 



20’| Цома Вера Владимировна, доцент кафедры внутренних болезней ИНМФО ВолГМУ 
Минздрава России, главный внештатный пульмонолог Комитета здравоохранения 

Волгоградской области, к.м.н. (г. Волгоград) 
 

16.00–16.15 
Актуальные подходы к лечению очаговых воспалительных заболеваний 

верхних дыхательных путей  
15’| Савлевич Елена Леонидовна, старший научный сотрудник МОНИКИ, д.м.н. 

(г.Москва) 
 

16.15–16.35 
Бронхиальная астма в практике терапевта: от ранней диагностики до 

диспансерного наблюдения 
20’| Ледяева Алла Александровна, доцент кафедры внутренних болезней ИНМФО 

ВолГМУ Минздрава России, пульмонолог ГБУЗ ВОКБ № 3, к.м.н. (г. Волгоград) 
 

16.35–16.40 
5’| Дискуссия 

 

ЗАЛ 2 
 
11.15–12.40  
Секция  

Диалоги о внутренней медицине. Пульмонолог-терапевту  
 

Модераторы:  
 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО 
РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь 
РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с клинической 

фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума РНМОТ, д.м.н., 
профессор (г. Владикавказ)  

 
11.15–11.35   

Актуальный подход к терапии симптомов острого ринита  
Доклад при поддержке компании ООО «Haleon» (не входит в программу для НМО)  

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО 
РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 
"Российский университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, 

д.м.н., профессор (г. Москва) 
 

11.35–11.55  
Возможности пробиотической терапии и профилактики респираторных 

инфекций   
Доклад при поддержке компании ООО «Haleon» (не входит в программу для НМО)  

20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой фармакологии с 
клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, член Президиума 

РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Владикавказ) 
 

11.55–12.15  
Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций  

Доклад при поддержке компании ООО «Haleon» (не входит в программу для НМО)  



20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО 
РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, 
д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
12.15–12.35  

Лечение непродуктивного кашля  
Доклад при поддержке компании ООО «Haleon» (не входит в программу для НМО)  

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист–пульмонолог ЦФО 
РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

"Российский университет медицины" Минздрава России, генеральный секретарь РНМОТ, 
д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
12.35–12.40  

5’| Дискуссия 
 

12.40–12.45  
Перерыв 

 
12.45–14.00  
Секция 

Гастроэнтеролог-терапевту, как врач первичного звена может помочь пациенту 
с заболеваниями ЖКТ 

 
Модераторы: 

 
Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы по 

написанию КР «Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской и 
госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, 

главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель 
Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (г. Чебоксары) 

 
Туркина Светлана Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней ФГБОУ 

ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России, 
член российских профессиональных ассоциаций: НОГР, д.м.н. (г. Волгоград) 

 
12.45–13.15 

Ожирение и неалкогольная жировая болезнь печени: от патофизиологии к 
терапии 

Доклад при поддержке компании “Опелла Хелскеа” (не входит в программу для НМО) 
30’| Туркина Светлана Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, член российских профессиональных ассоциаций: НОГР, д.м.н. (г. Волгоград) 
 

13.15–13.30 
Синдром раздраженного кишечника. Нарастающая актуальность проблемы и 

современные подходы к лечению  
15’| Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член рабочей группы 

по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», заведующая кафедрой факультетской 
и госпитальной терапии Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, 

главный терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель Республиканского 
гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор (г. Чебоксары) 

 
13.30–13.45 

Неалкогольная жировая болезнь печени и H.pylory: есть ли связь? 
Доклад при поддержке компании “Др. Реддис” (не входит в программу для НМО) 



15’| Туркина Светлана Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, член российских профессиональных ассоциаций: НОГР, д.м.н. (г. Волгоград) 
 

13.45–14.00 
НПВП-гастропатии: возможности профилактики и лечения 

Доклад при поддержке компании “Др. Реддис” (не входит в программу для НМО) 
15’| Тыщенко Ирина Андреевна, доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. 
(г. Волгоград) 

 
14.00–14.05 

Перерыв 
 

14.05–15.10   
Секция  

Пациент с заболеваниями суставов: ревматолог-терапевту 
 

Модераторы: 
 
Наумов Антон Вячеславович, заведующий лабораторией костно-мышечных 

заболеваний РГНКЦ, профессор кафедры болезней старения РНИМУ им. Пирогова, 
д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
Козлов Иван Генрихович, профессор кафедры организации и управления в сфере 

обращения лекарственных средств Сеченовского университета, профессор кафедры 
клинической иммунологии и аллергологии НМИЦ детской гематологии, онкологии и 

иммунологии им. Д. Рогачева, вице-президент Российского научного общества 
иммунологов, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
14.05–14.35 

Anti-age свойства хондроитина, глюкозамина и коллагена 
Доклад при поддержке компании “Байер” (не входит в программу для НМО) 

30’| Наумов Антон Вячеславович, заведующий лабораторией костно-мышечных 
заболеваний РГНКЦ, профессор кафедры болезней старения РНИМУ им. Пирогова, д.м.н., 

профессор (г. Москва) 
 

14.35–15.05 
Нативный коллаген II типа и не только: новое "слово" в семействе 

хондропротекторов 
Доклад при поддержке компании “Байер” (не входит в программу для НМО) 
30’| Козлов Иван Генрихович, профессор кафедры организации и управления в сфере 

обращения лекарственных средств Сеченовского университета, профессор кафедры 
клинической иммунологии и аллергологии НМИЦ детской гематологии, онкологии и 

иммунологии им. Д. Рогачева, вице-президент Российского научного общества 
иммунологов, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 
15.05–15.10 

5’| Дискуссия 


