
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://rnmot.org/voronezh-2026 
г. Воронеж, ул. Студенческая, д. 10, ФГБОУ ВО Воронежский ГМУ им. Н. Н. Бурденко 
 
 
 
08.30–09.30  
Регистрация 
 
09.30–10.10  
Симпозиум  
Ревматологические вызовы современности в фокусе терапевта 
 

Председатели:  
 
Черных Татьяна Михайловна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и эндокринологии 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, главный внештатный специалист-ревматолог Департамента 
здравоохранения Воронежской области, д.м.н., профессор (Воронеж), 
 
Трибунцева Людмила Васильевна, главный внештатный специалист по общей врачебной практики 
ДЗ Воронежской области, зав. кафедрой терапевтических дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко Минздрава России, к.м.н. (Воронеж) 

 
09.30–09.50  
Ревматология – 2026: что нужно знать терапевту? 
20’| Черных Татьяна Михайловна, заведующая кафедрой госпитальной терапии и эндокринологии ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко, главный внештатный специалист-ревматолог Департамента здравоохранения 
Воронежской области, д.м.н., профессор (Воронеж) 
 
09.50–10.10  
Современные подходы к ведению пациентов с болью в спине 
Доклад при поддержке компании "Сандоз” (не входит в программу для НМО)   
20’| Трибунцева Людмила Васильевна, главный внештатный специалист по общей врачебной практики ДЗ 
Воронежской области, зав. кафедрой терапевтических дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко Минздрава России, к.м.н. (Воронеж) 
 
10.10–10.20  
Перерыв  
 
10.20–10.50  
Открытие 
 
 
 

https://rnmot.org/voronezh-2026


10.50–11.30  
Пленарное заседание 
 

Председатели: 
 
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 
РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва), 
 
Мошуров Иван Петрович, и.о. ректора ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Воронеж), 
 
Шарапова Юлия Анатольевна, главный специалист терапевт департамента здравоохранения 
Воронежской области, доцент кафедры госпитальной терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, к.м.н. (Воронеж), 
 
Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, 
заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж), 
 
Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО "Курский 
государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор (Курск) 

 
10.50–11.10  
Куда направлен вектор профилактики? 
20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент РНМОТ, академик РАН, 
профессор (Москва) 
 
11.10–11.30  
Профилактические тренды. Современные возможности и перспективы 
20’| Шарапова Юлия Анатольевна, главный специалист терапевт департамента здравоохранения 
Воронежской области, доцент кафедры госпитальной терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко Минздрава России, к.м.н. (Воронеж) 
 
11.30–13.10  
Симпозиум 
Гетерогенность сердечно-сосудистых заболеваний: фокус на резистентные формы и скрытые факторы 
 

Председатели:  
 
Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО "Курский 
государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор (Курск), 
 
Кравченко Андрей Яковлевич, профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко Минздрава России, д.м.н., профессор (Воронеж) 

 
 
 
 
 
 



11.30–12.00  
Комплексный подход в защите органов-мишеней при сердечно-сосудистом риске. Новые взгляды на 
фармакотерапию  
30’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО "Курский 
государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор (Курск) 
 
12.00–12.15  
Резистентная артериальная гипертензия: причины и подходы к преодолению 
15’| Кравченко Андрей Яковлевич, профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко Минздрава России, д.м.н., профессор (Воронеж) 
 
12.15–12.30  
Клинические рекомендации в действии: почему нельзя игнорировать калий у гипертоников и АСК у 
пациентов с ИБС 
15’| Овсянников Евгений Сергеевич, профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 
Бурденко Минздрава России, д.м.н. (Воронеж) 
 
12.30–12.45  
Коррекция сердечно-сосудистого риска в 2026 году. Итоги первой четверти XXI века и наши перспективы  
15’| Михин Вадим Петрович, заведующий кафедрой внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО "Курский 
государственный медицинский университет", член Президиума РНМОТ, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор (Курск) 
 
12.45–13.00  
Анемия в ассоциации с сердечно-сосудистыми заболеваниями: клиническое и прогностическое значение 
15’| Недомолвкина Светлана Александровна, доцент кафедры поликлинической терапии ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, д.м.н., доцент (Воронеж) 
 
13.00–13.10  
10’| Дискуссия 
 
13.10–13.20  
Перерыв  
 
13.20–14.50  
Симпозиум  
Респираторный пациент: от инфекции до обструкции 
 

Председатели:  
 
Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, 
заслуженный изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж), 
 
Прозорова Галина Гаральдовна, профессор кафедры терапевтических дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н. (Воронеж), 
 
Костина Наталья Эдуардовна, заведующая пульмонологическим отделением БУЗ ВО ВОКБ №1, 
главный внештатный пульмонолог Министерства здравоохранения Воронежской области, доцент 
кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, к.м.н. 
(Воронеж) 

 
 



13.20–13.35  
Бактериальные лизаты в терапии и профилактике респираторных инфекций 
Доклад при поддержке компании "Сандоз” (не входит в программу для НМО)   
15’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный 
изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж) 
 
13.35–13.50  
«Золотое сечение» ХОБЛ 
15’| Костина Наталья Эдуардовна, заведующая пульмонологическим отделением БУЗ ВО ВОКБ №1, 
главный внештатный пульмонолог Министерства здравоохранения Воронежской области, доцент кафедры 
факультетской терапии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, к.м.н. (Воронеж) 
 
13.50–14.10 
Кашель в свете последних клинических рекомендаций 
20’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный 
изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж) 
 
14.10–14.25  
Инфекционные обострения ХОБЛ в рамках GOLD 2026. Как предотвратить обострение 
Доклад при поддержке компании "Сандоз” (не входит в программу для НМО)   
15’| Прозорова Галина Гаральдовна, профессор кафедры терапевтических дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н. (Воронеж) 
 
14.25–14.40  
Новые Клинические рекомендации по гриппу и ОРВИ: первая линия терапии 
Доклад при поддержке компании "Отисифарм” (не входит в программу для НМО)   
15’| Будневский Андрей Валериевич, проректор по научно-инновационной деятельности ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий кафедрой факультетской терапии, заслуженный 
изобретатель РФ, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор (Воронеж) 
 
14.40–14.50  
10’| Дискуссия 
Подведение итогов, завершение конференции 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


