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г. Якутск, ул. Стадухина, д. 81/9, 677005, Якутская республиканская клиническая больница, 
актовый зал Перинатального Центра, 3 этаж 
 
07.30–08.00 (время московское) 13.30–14.00 (время местное) 
Регистрация 
 
08.00–08.30 (время московское) 14.00–14.30 (время местное)  
Открытие 
 
08.30–09.40 (время московское) 14.30–15.40 (время местное)  
Пленарное заседание 
 

Председатели: 
 
Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, 
Президент РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва) 
 
Кобалава Жанна Давидовна, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами 
кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского 
института ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор 
(Москва) 
 
Портнягина Ульяна Семеновна, доцент кафедры «Внутренние болезни и общеврачебная 
практика (семейная медицина)» факультет последипломного обучения врачей 
медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова, главный внештатный терапевт МЗ РС (Я), 
к.м.н. (Республика Саха (Якутия) 
 
Аргунова Аграфена Николаевна, заведующая кафедрой «Госпитальная терапия, 
профессиональные болезни и клиническая фармакология» медицинского института СВФУ 
им. М.К. Аммосова, главный внештатный пульмонолог МЗ РС (Я), к.м.н. (Республика Саха 
(Якутия) 
 
Кылбанова Елена Семеновна, заведующая кафедрой «Внутренние болезни и 
общеврачебная практика (семейная медицина)» факультет последипломного обучения 
врачей медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова, главный внештатный кардиолог 
МЗ РС (Я), д.м.н., профессор (Республика Саха (Якутия) 
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08.30–08.50 (время московское) 14.30–14.50 (время местное)  
Настройка ключевых процессов в первичном звене здравоохранения Республики Саха (Якутия) 
20’| Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава РФ, Президент 
РНМОТ, академик РАН, профессор (Москва) 
 
08.50–09.20 (время московское) 14.50–15.20 (время местное)  
Дислипидемия и АГ: значимые инновации для практики 
30’| Кобалава Жанна Давидовна, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами 
кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва) 
 
09.20–09.40 (время московское) 15.20–15.40 (время местное)  
Терапевтическая служба Республики Саха (Якутия). Итоги и перспективы 
20’| Портнягина Ульяна Семеновна, доцент кафедры «Внутренние болезни и общеврачебная 
практика (семейная медицина)» факультет последипломного обучения врачей медицинского 
института СВФУ им. М.К. Аммосова, главный внештатный терапевт МЗ РС (Я), к.м.н. (Республика 
Саха (Якутия) 
 
09.40–11.30 (время московское) 15.40–17.30 (время местное)  
Симпозиум  
Актуальные вопросы внутренней медицины 
 

Председатели: 
 
Портнягина Ульяна Семеновна, доцент кафедры «Внутренние болезни и общеврачебная 
практика (семейная медицина)» факультет последипломного обучения врачей 
медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова, главный внештатный терапевт МЗ РС (Я), 
к.м.н. (Республика Саха (Якутия) 
 
Аргунова Аграфена Николаевна, заведующая кафедрой «Госпитальная терапия, 
профессиональные болезни и клиническая фармакология» медицинского института СВФУ 
им. М.К. Аммосова, главный внештатный пульмонолог МЗ РС (Я), к.м.н. (Республика Саха 
(Якутия) 
 

09.40–10.10 (время московское) 15.40–16.10 (время местное)  
Современная гипертензиология в свете последних рекомендаций  
30’| Кобалава Жанна Давидовна, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсами 
кардиологии и функциональной диагностики им. акад. В.С. Моисеева Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, вице-президент РНМОТ, член-корр. РАН, д.м.н., профессор (Москва) 
 
10.10–10.50 (время московское) 16.10–16.50 (время местное) 
Пациент с болью в спине и коморбидностью на амбулаторном приеме. Особенности диагностики 
и лечения 
40’| Широков Василий Афонасьевич, врач-невролог, научный руководитель института общей и 
профессиональной патологии им. АИ Потапова, д.м.н., профессор (Московская область) 
 
 



10.50–11.10 (время московское) 16.50–17.10 (время местное)  
Резервы снижения заболеваемости и смертности от болезней системы кровообращения в 
Республике Саха (Якутия) 
20’| Кылбанова Елена Семеновна, заведующая кафедрой «Внутренние болезни и общеврачебная 
практика (семейная медицина)» факультет последипломного обучения врачей медицинского 
института СВФУ им. М.К. Аммосова, главный внештатный кардиолог МЗ РС (Я), д.м.н., профессор 
(Республика Саха (Якутия) 
 
11.10–11.30 (время московское) 17.10–17.30 (время местное)  
Пневмония. Обсуждаем основные аспекты 
20’| Аргунова Аграфена Николаевна, заведующая кафедрой «Госпитальная терапия, 
профессиональные болезни и клиническая фармакология» медицинского института СВФУ им. М.К. 
Аммосова, главный внештатный пульмонолог МЗ РС (Я), к.м.н. (Республика Саха (Якутия) 
 
11.30–11.50 (время московское) 17.30–17.50 (время местное)  
Перерыв, кофе-брейк  
 
11.50–13.15 (время московское) 17.50–19.15 (время местное)  
Междисциплинарные взаимосвязи в клинике внутренних болезней 
 

Председатели:  
 
Кылбанова Елена Семеновна, заведующая кафедрой «Внутренние болезни и 
общеврачебная практика (семейная медицина)» факультет последипломного обучения 
врачей медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова, главный внештатный кардиолог 
МЗ РС (Я), д.м.н., профессор (Республика Саха (Якутия) 
 
Пальшина Аида Михайловна, доцент кафедры «Госпитальная терапия, профессиональные 
болезни и клиническая фармакология» медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова, 
к.м.н. (Республика Саха (Якутия) 

 
11.50–12.05 (время московское) 17.50–18.05 (время местное)  
От стеатоза до фиброза: как предотвратить прогрессирование? 
15’| Асекритова Александра Степановна, доцент кафедры «Внутренние болезни и общеврачебная 
практика (семейная медицина)» факультет последипломного обучения врачей медицинского 
института СВФУ им. М.К. Аммосова, заведующая Центра предиктивной медицины и 
биоинформатики ГАУ РС (Я) «РКБ №3», к.м.н. (Республика Саха (Якутия) 
 
12.05–12.25 (время московское) 18.05–18.25 (время местное)  
Современные подходы к терапии сахарного диабета 2 типа 
20’| Семенова София Иннокентьевна, заведующая эндокринологическим диспансером ГБУ РС (Я) 
«Якутская республиканская клиническая больница», доцент кафедры «Внутренние болезни и 
общеврачебная практика (семейная медицина)» факультет последипломного обучения врачей 
медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова (Республика Саха (Якутия) 
 
12.25–12.45 (время московское) 18.25–18.45 (время местное)  
Неалкогольная жировая болезнь печени, диагностика и лечение 



20’| Аввакумова Надежда Владимировна, доцент кафедры «Пропедевтическая и факультетская 
терапия с эндокринологией и ЛФК» медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова, к.м.н. 
(Республика Саха (Якутия) 
 
12.45–13.05 (время московское) 18.45–19.05 (время местное)  
Ревматоидный артрит. Дифференциальная диагностика. Безопасность базисной терапии 
20’| Леонтьева Людмила Викторовна, заведующая отделением ревматологии, руководитель 
Центра ревматических заболеваний ФГБНУ "Якутский научный центр комплексных медицинских 
проблем", доцент кафедры "Госпитальная терапия, профессиональные болезни и клиническая 
фармакология» медицинского института СВФУ им. М.К. Аммосова (Республика Саха (Якутия) 
 
13.05–13.15 (время московское) 19.05–19.15 (время местное)  
Дискуссия. Подведение итогов, завершение конференции 
 


