
Форма предоставления информации  

о структуре и деятельности секции РНМОТ 

Название секции  Кардиопульмонология 

Председатель секции Невзорова Вера Афанасьевна, 

 д.м.н., профессор, директор Института терапии и 

инструментальной диагностики ФГБОУ ВО 

«Тихоокеанский государственный медицинский 

университет» МЗ Российской Федерации, 

полномочный представитель РНМОТ в ДФО, член 

Президиума РНМОТ 

 (г. Владивосток) 

Заместитель(ли) председателя Чесникова Анна Ивановна 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой внутренних 

болезней № 1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 

России, главный терапевт ЮФО, полномочный 

представитель РНМОТ в ЮФО, член Президиума 

РНМОТ (г. Ростов-на-Дону) 

Антонов Владимир Николаевич 

д. м. н., профессор кафедры терапии института 

последипломного образования ФГБОУ ВО «Южно-

Уральский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, главный 

пульмонолог МЗ Челябинской области  

(г. Челябинск) 

Секретарь секции Присеко Людмила Григорьевна,  

преподаватель Института терапии и 

инструментальной диагностики ФГБОУ ВО 

«Тихоокеанский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения РФ (г. 

Владивосток) 

Состав рабочей группы Адашева Татьяна Владимировна 

д.м.н., профессор кафедры поликлинической терапии 

ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 

Минздрава России, член Президиума РНМОТ  

(г. Москва) 

Ребров Андрей Петрович 

д.м.н., профессор, профессор кафедры госпитальной 

терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава 

России, заслуженный врач РФ, полномочный 

представитель РНМОТ в ПФО, член Президиума 

РНМОТ (г. Саратов) 

Мартынюк Тамила Витальевна 

д.м.н., профессор кафедры «кардиология» ФДПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, руководитель отдела 

легочной гипертензии и заболеваний сердца ФГБУ 

«НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России  

(г. Москва) 

Кароли Нина Анатольевна, д.м.н., профессор. 

профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ 
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ВО Саратовский ГМУ им. В.И.Разумовского 

Минздрава России 

Демко Ирина Владимировна  

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии и иммунологии с курсом 

ПОФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-

Ясенецкого Минздрава России, ГВС по 

пульмонологии СФО и МЗ Красноярского края  

(г. Красноярск) 

Сафроненко Виктория Александровна 

к.м.н., доцент, доцент кафедры внутренних болезней 

№ 1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 

секретарь Ростовского регионального отделения 

РНМОТ (г. Ростов-на-Дону) 

Деветьярова Елена Алмазовна 

к.м.н., кардиолог кардиологического отделения №2 

ГБУ РО «РОКБ» (г. Ростов-на-Дону) 

Цели и задачи секции Цель – консолидация терапевтов, кардиологов и 

пульмонологов для повышения эффективности 

лечебно-диагностических и профилактических 

мероприятий у пациентов с кардиологической и 

бронхолегочной патологией с целью снижения 

заболеваемости и смертности. 

Задачи: 

1.  содействие обмену знаниями и профессиональным 

опытом между специалистами в масштабах страны 

и на международном уровне; 

2. создание и участие в регистрах полиморбидных 

пациентов с кардиопульмональной патологией; 

3. участие в научно-практических мероприятиях 

профессиональных общественных организаций 

(РНМОТ, РОПНИЗ, РКО, ОССН), посвященных 

коморбидной патологии;  

4. обучение врачей практического здравоохранения 

современным методам диагностики и лечения 

пациентов с кардиопульмональной патологией; 

5. информационно-образовательная работа с 

населением.  

 

Основные направления 

деятельности 

1. Первичная и вторичная профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний и болезней органов дыхания. 

Организация диспансеризации населения с целью 

выявления факторов риска. Оптимизация 

диспансерного наблюдения за пациентами с 

сочетанием сердечно-сосудистых заболеваний и 

патологии бронхолегочной системы. 

2. Формирование этапности и преемственности в 

оказании медицинской помощи пациентам с 

сочетанной кардиопульмональной патологией 



(поликлиника, стационар, включая отделение 

реабилитации, санатории). 

3. Проведение образовательных мероприятий для 

населения по профилактике заболеваний сердечно-

сосудистой и бронхолегочной систем. 

4. Повышение информированности врачей 

практического здравоохранения о современных 

диагностических и лечебных подходах к ведению 

пациентов на стыке кардиологии и пульмонологии.  

План работы на 2025 г. по каждой 

из задач с указанием ФИО и 

контактов ответственных 

исполнителей и четких сроков 

реализации, дат проведения 

научно-практических мероприятий 

и т.д. 

1. Участие в течение года в научно-практических 

форумах (конгрессах, съездах, конференциях) 

профессиональных общественных организаций 

(РНМОТ, РОПНИЗ, РКО, РРО, ОССН) с докладами на 

актуальные темы кардиопульмонологии. 

(ответственные: Чесникова А.И., Невзорова В.А.,  

rostov-ossn@yandex.ru ; nevzorova@inbox.ru), Демко И.В. 
demko64@mail/ru   
2. Создание регистра для пациентов с ССЗ и ХОБЛ 

(многоцентровое исследование) (ответственные: 

Чесникова А.И., Невзорова В.А.,  rostov-
ossn@yandex.ru ; nevzorova@inbox.ru) 
3. Проведение научно-образовательных мероприятий 

для врачей первичного звена здравоохранения, 

терапевтов, кардиологов и пульмонологов: 

 15-16.05.2025 – ежегодная региональная 

конференция «Доказательная медицина для всех», г. 

Южно-Сахалинск 

(ответственная: Невзорова В.А.,  nevzorova@inbox.ru) 

 29-30.05.2025 – Дальневосточный форум 

терапевтов, г. Владивосток 

(ответственная: Невзорова В.А.,  nevzorova@inbox.ru) 

 6.06.2025 - Межрегиональная конференция 

Южного федерального округа «Актуальные 

проблемы хронических неинфекционных 

заболеваний в практике терапевта» (в гибридном 

формате) 

(ответственные: Чесникова А.И., Сафроненко В.А.  
rostov-ossn@yandex.ru; v.chugunova@mail.ru) 

 19-20.09.2025 – Тихоокеанский медицинский 

конгресс, г. Владивосток 

(ответственная: Невзорова В.А.,  nevzorova@inbox.ru) 

 10.10.2025 - Конгресс Дальневосточного 

федерального округа «Сердечная 

недостаточность 2025», г. Владивосток 

(ответственные: Чесникова А.И., Невзорова В.А.,  
rostov-ossn@yandex.ru ; nevzorova@inbox.ru) 

 3.10.2025 проведение Конгресса терапевтов 

ЮФО в г. Ростове-на-Дону 

(ответственные: Чесникова А.И., Сафроненко В.А.  
rostov-ossn@yandex.ru; v.chugunova@mail.ru) 
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 15.03.2025 Всероссийская научно-

практическая конференция «Актуальные 

вопросы респираторной медицины и 

коморбидной патологии», г.Красноярск, 

ответственный: Демко И.В. demko64@mail/ru   

 Всероссийская  конференция «Новости 

респираторной медицины: Клиническая 

пульмонология и аллергология - что нового за 

год?», г.Красноярск, ответственный: Демко 

И.В. demko64@mail/ru   

 Межрайонный образовательный семинар - 

школа 

 «Современная пульмонология: от 

клинических рекомендаций к реальной 

клинической практике», г. Канск, 

ответственный: Демко И.В. demko64@mail/ru   

 Всероссийская конференция 12 –я 

«Междисциплинарные вопросы пульмонологии, 

кардиологии, оториноларингологии, 

аллергологии» , г. Красноярск, ответственный: 

Демко И.В. demko64@mail/ru   

4. Организация и проведение образовательных школ 

для пациентов с целью пропаганды здорового образа 

жизни (в течение года)  

(ответственные: Чесникова А.И., Невзорова В.А.,  
rostov- ossn@yandex.ru ; nevzorova@inbox.ru), Демко И.В. 
demko64@mail/ru   
5. Создание региональных регистров пациентов с 

ХОБЛ и сочетанной патологией сердечно-сосудистой 

системы   

(ответственные: Невзорова В.А.,  Антонов В.Н., 

Чесникова А.И., nevzorova@inbox.ru; ant-vn@yandex.ru; 
rostov- ossn@yandex.ru)  
6. Издательская деятельность 

- Подготовка и издание руководства для врачей, 

посвященное различным аспектам 

кардиопульмонологии (ответственный Ребров А.П. 

aprebrov@yandex.ru ) 

- Подготовка и издание коллективной монографии 

по вопросам сердечно-сосудистой дисфункции при 

кардиореспираторной патологии (ответственные 

Невзорова В.А.,  Антонов В.Н., Чесникова А.И., 

Ребров А.П. nevzorova@inbox.ru; ant-vn@yandex.ru; 

rostov- ossn@yandex.ru aprebrov@yandex.ru ), Демко 

И.В. demko64@mail/ru    

 

7. Публикация результатов деятельности секции 

в журналах терапевтического профиля: 

1. Терапия 

2. Сибирское медицинское обозрение 

3. Тихоокеанский медицинский журнал  
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4. Южно-Российский журнал терапевтической 

практики  

5. Системные гипертензии и др. 

 

 


