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Цели и задачи секции Цель: Усовершенствование методов 

диагностики и тактики ведения больных с 

нарушениями пищевого поведения и 

ассоциированными заболеваниями 

метаболического профиля на территории 

Российской Федерации с целью снижения 

риска развития ХНИЗ.    

 

Задачи: 

1. повышение уровня знаний среди 

медицинских работников по теме 

нарушений пищевого поведения для 

улучшения качества оказания медицинской 

помощи, снижения уровня социальной 



стигматизации и клинической инертности в 

отношении лиц с данными нарушениями. 

2. участие в подготовке методических 

рекомендаций и стандартов оказания 

междисциплинарной помощи  

3. привлечение внимания к изучению 

особенностей пищевого поведения как 

отдельного направления в комплексном 

лечении ожирения и алиментарно-

зависимых заболеваний. 

Основные направления деятельности Образовательные мероприятия 

Подготовка клинических рекомендаций 

Научные исследования 

Публикационная активность 

План работы на 2025г. по каждой из задач 

с указанием ФИО и контактов 

ответственных исполнителей и четких 

сроков реализации, дат проведения 

научно-практических мероприятий и т.д. 

 Февраль 2025 Международный 

интернет-конгресс 

 Март 2025 V международный 

конгресс, посвященный всемирному 

дню борьбы с ожирением 

 Апрель 2025 «Человек и лекарство» 

 Сентябрь 2025 конгресс РКО 

 Октябрь 2025 III Международный 

конгресс «Ожирение и 

метаболические нарушения: 

Осознанная перезагрузка 

 


