
 Секция РНМОТ  

«Питание-Пищеварение» 

 

Название секции  ПИТАНИЕ-ПИЩЕВАРЕНИЕ 

Сопредседатели секции Маев И.В. - Вице-президент РНМОТ, д.м.н., 

профессор,  акад. РАН, зав. кафедрой пропедевтики 

внутренних болезней и гастроэнтерологии РУМ, г. 

Москва; 

Лазебник Л.Б. - Вице-президент РНМОТ,  д.м.н., 

профессор,  профессор кафедры терапии и 

профилактической медицины  РУМ,  г. Москва 

Секретарь секции Тарасова Л.В. -  д.м.н., доцент, заведующая 

кафедрой факультетской и госпитальной терапии 

Медицинского факультета Чувашского 

государственного университета (ЧГУ) им. И.Н. 

Ульянова, главный внештатный специалист терапевт-

гастроэнтеролог МЗ РЧ, г. Чебоксары   

Состав рабочей группы 1. Абдулганиева Д.И. - д.м.н., проф. 

заведующая кафедрой госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» МЗ РФ, Главный 

внештатный специалист-терапевт МЗ РТ., г. Казань 

2. Алексеенко С.А. – д.м.н., проф., заведующий 

кафедрой госпитальной терапии Дальневосточного 

государственного медицинского университета 

(ДВГМУ), главный внештатный гастроэнтеролог 

МЗ ХК, г. Хабаровск 

3. Бакулин И.Г. - д.м.н., проф. заслуженный 

врач РФ, зав.   кафедрой пропедевтики внутренних 

болезней, гастроэнтерологии и диетологии имени 

С.М. Рысса СЗГМУ им. И.И. Мечникова., главный 

внештатный специалист-терапевт Северо-Западного 

федерального округа, главный внештатный 

специалист-гастроэнтеролог Ленинградской 

области, г.Санкт-Петербург 

4. Бакулина Н.В. -  д.м.н. проф., заведующий 

кафедрой внутренних болезней, нефрологии, общей 

и клинической фармакологии с курсом фармации 

ФГБОУ ВО "Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова" МЗ 

РФ, г. Санкт-Петербург. 

5. Бордин Д.С. -    д.м.н., зав. отделом патологии 

поджелудочной железы, желчных путей и верхних 

отделов пищеварительного тракта ГБУЗ 

Московский клинический научный центр имени 

А.С. Логинова ДЗМ, профессор кафедры 

пропедевтики внутренних болезней и 

гастроэнтерологии, ФГБОУВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России,  

профессор кафедры общей врачебной практики и 

семейной медицины ФПДО, ФГБОУ ВО Тверской 

государственный медицинский университет 



Минздрава России,  г. Москва 

6. Ливзан М.А. -  член-корр. РАН, д.м.н., проф.  

ректор Омского государственного медицинского 

университета,  зав.  кафедрой факультетской 

терапии и гастроэнтерологии ОмГМУ, г.Омск 

7. Маевская М.В. -  д.м.н, проф. клиники 

пропедевтики внутренних болезней, 

гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. 

Василенко , г. Москва 

8. Никитин И.Г. -  д.м.н., проф.,  заведующий 

кафедрой госпитальной терапии им. академика 

Сторожакова Г.И. лечебного факультета ФГАОУ 

ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава 

России,  г. Москва, 

9. Успенский Ю.П.-  д.м.н., проф., заведующий 

кафедрой факультетской терапии имени профессора 

В.А. Вальдмана Санкт-Петербургского 

государственного педиатрического медицинского 

университета, Руководитель курса 

гастроэнтерологии кафедры внутренних болезней 

стоматологического факультета Первого Санкт-

Петербургского государственного университета им. 

И.П. Павлова, г.Санкт-Петербург 

10.Фоминых Ю.А. – д.м.н., доцент, зав. 

кафедрой пропедевтики внутренних болезней с 

клиникой НМИЦ им. В.А. Алмазова, профессор 

кафедры факультетской терапии им. В.А. 

Вальдмана СПбГПМУ,  г.Санкт-Петербург 

11. Хлынова О.В.- член-корр. РАН, д.м.н., проф. 
зав. кафедрой госпитальной терапии и кардиологии  

ФГБОУ ВО «Пермский государственный 

медицинский университет им. акад. Е.А. Вагнера, г. 

Пермь 

12. Мамаев С.Н. – д.м.н., профессор, проф., 

профессор кафедры госпитальной терапии   ФГБОУ 

ВО «Дагестанский ГМУ» Минздрава России, 

главный внештатный терапевт, гастроэнтеролог МЗ 

РФ по Северо-Кавказскому ФО, г. Махачкала 

Цели и задачи секции Цель – популяризация  взвешенного экспертного 

мнения  по вопросам  профилактики, диагностики и 

лечения заболеваний органов пищеварения   с целью 

формирования единого врачебного решения, 

согласно актуальным версиям клинических 

рекомендаций, стандартов и алгоритмов    

Задачи: 

1. Обобщение и популяризация  научных 

достижений и лучших практик   в области 

гастроэнтерологии и смежных дисциплин    

2. Содействие в организации и проведении   

научных и научно-практических конференций, 

конгрессов, форумов, экспертных советов под эгидой 

РНМОТ затрагивающих вопросы питания и 

пищеварения     

3. Разработка  предложений по  



стимуляционным формам вовлечения  молодых 

врачей в работу РНМОТ по направлению 

нутрициология и гастроэнтерология 

4.        Участие в клинических исследованиях 

различного уровня по изучению эффективности и 

безопасности медикаментозных препаратов, 

направленных на коррекцию метаболических 

факторов риска 

5. Участие в написании и рецензировании статей 

по теме работы секции. 

  

Основные направления 

деятельности 

 Стоматология, гастроэнтерология,  

колопроктология,  диетология и нутрициология 

План работы на 2025 г.   1. Разработка  презентаций  согласно 

актуальным версиям клинических 

рекомендаций по болезням органов 

пищеварения с целью их включения в 

программу образовательных семинаров 

РНМОТ из цикла «Клинические 

рекомендации для терапевтов» - все 

участники секции – срок до 1.09.2025 г 

2. Разработка концепции, пленарных докладов, 

презентаций  для формирования секции 

«Питание-пищеварение»  в рамках 

Межрегиональных научно-практических 

конференций РНМОТ  (все участники секции 

– срок до 1.08.2025 г) 

3. Участие в программном комитете ежегодного 

Национального конгресса терапевтов с 

внесением предложений в работу пленарных 

заседаний и секций    (все участники секции – 

срок до 1.08.2025 г) 

4. Формирование лекционного  материала для 

работы форумов и конгрессов федеральных 

округов (все участники секции – срок до 

1.09.2025) 

5. Участие в пересмотре и актуализации 

клинических по ЛПП (проводится в 

настоящее время. Ответственный от секции 

Маевская М.В.) 

6. Разработка и реализация программ выездных 

научно-образовательных мероприятий для 

повышения уровня компетенций регионов по 

проблеме аутовоспалительных заболеваний в 

гастроэнтерологии (ВЗК, аутоиммунные 

заболевания печени, целиакия) – на этапе 

формирования, ответственный от секции  

Бакулин И.Г.) 

 

 


