
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дата: 21 июня 2023 года 

Адрес: РКБ им. Н.А. Семашко. г. Улан-Удэ, ул. Павлова, 12 

Регистрация: https://rnmot.org/ulan-ude-2023 

Формат: очно с трансляцией 

 

 

 

 

05.00–05.30 (время московское) 10.00–10.30 (время местное)  

Открытие 

 

05.30–06.30 (время московское) 10.30–11.30 (время местное)  

Пленарное заседание  

 

Модератор: 

Ошорова Светлана Дашеевна, начальник отдела медицинской 

 помощи взрослому населению Министерства здравоохранения 

 Республики Бурятия (г. Улан-Удэ) 

 

05.30–05.50 (время московское) 10.30–10.50 (время местное)  

Первичная медико-санитарная помощь Республики Бурятия. 

Текущие результаты и пути улучшения 

20’| Ошорова Светлана Дашеевна, начальник отдела медицинской 

помощи взрослому населению Министерства здравоохранения 

Республики Бурятия (г. Улан-Удэ) 

 

05.50–06.10 (время московское) 10.50–11.10 (время местное)  



Quo vadis… Или где мы в борьбе за продолжительность жизни 

20’| Невзорова Вера Афанасьевна, директор Института терапии и 

инструментальной диагностики ФГБОУ ВО ТГМУ Минздрава России, член 

Президиума РНМОТ, Полномочный представитель РНМОТ в ДФО, д.м.н., 

профессор (г. Владивосток) 

 

06.10–06.30 (время московское) 11.10–11.30 (время местное)  

Бессимптомная бактериурия в практике терапевта  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 

президент Российского научного медицинского общества терапевтов 

(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

06.30–06.40 (время московское) 11.30–11.40 (время местное)  

Перерыв  

 

 

06.40–08.50 (время московское) 11.40–13.50 (время местное)  

Секция  

Диалоги о внутренней медицине. Коморбидный пациент на 

приеме у терапевта 

 

Модераторы: 

 

Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры 

госпитальной терапии № 1 лечебного факультета Московского 

государственного медико-стоматологического университета им. 

А.И. Евдокимова, президент Российского научного медицинского 

общества терапевтов (РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор  

(г. Москва) 

 

Данчинова Александра Михайловна, заместитель главного 

врача по медицинской части ГАУЗ «Республиканская клиническая 

больница имени Н.А. Семашко», главный внештатный специалист 

клинический фармаколог Минздрава Республики Бурятия  

(г. Улан-Удэ) 

 

06.40–07.00 (время московское) 11.40–12.00 (время местное)  

Болевой синдром в практике врача терапевта  

20’| Мартынов Анатолий Иванович, профессор кафедры госпитальной 

терапии № 1 лечебного факультета Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, 



президент Российского научного медицинского общества терапевтов 

(РНМОТ), академик РАН, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

07.00–07.20 (время московское) 12.00–12.20 (время местное)  

Безопасная фармакотерапия: миф или реальность? 

20’| Данчинова Александра Михайловна, заместитель главного врача 

по медицинской части ГАУЗ «Республиканская клиническая больница 

имени Н.А. Семашко», главный внештатный специалист клинический 

фармаколог Минздрава Республики Бурятия (г. Улан-Удэ) 

 

07.20–07.40 (время московское) 12.20–12.40 (время местное)  

Пациент с цереброваскулярной патологией в 

общетерапевтической практике: основные акценты диагностики 

и терапии  

20’| Екушева Евгения Викторовна, заведующая кафедрой нервных 

болезней и нейрореабилитации Академии постдипломного образования 

ФНКЦ ФМБА России, невролог клиники головной боли и вегетативной 

патологии им. А. Вейна и ГУТА-клиник, д.м.н., профессор (г. Москва)  

 

07.40–08.00 (время московское) 12.40–13.00 (время местное)  

Фармакологические методы лечения остеоартрита 

20’| Алексеева Людмила Ивановна, заведующая отделом 

метаболических заболеваний суставов с центром профилактики 

остеопороза ФГБУ НИИР им. Насоновой, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

08.00–08.20 (время московское) 13.00–13.20 (время местное)  

Проблема профилактики и лечения остеопороза в реальной 

клинической практике 

20’| Батудаева Татьяна Ивановна, заведующая кафедрой терапии 

Медицинского института ФГБОУ ВО «Бурятский государственный 

университет имени Доржи Банзарова», врач-ревматолог ГАУЗ 

«Республиканская клиническая больница им. Н.А. Семашко», к.м.н., 

доцент (г. Улан-Удэ) 

 

08.20–08.40 (время московское) 13.20–13.40 (время местное)  

Нефармакологические методы терапии остеоартрита 

20’| Таскина Елена Александровна, старший научный сотрудник 

отдела метаболических заболеваний костей и суставов ФГБНУ «Научно-

исследовательский институт ревматологии имени В.А. Насоновой”, к.м.н. 

(г. Москва) 

 

08.40–08.50 (время московское) 13.40–13.50 (время местное)  

10’| Дискуссия 



 

08.50–09.20 (время московское) 13.50–14.20 (время местное)  

Перерыв, кофе-брейк 

09.20–11.10 (время московское) 14.20–16.10 (время местное)  

Секция  

Терапия аллергии и заболеваний дыхательных путей  

 

Модератор: 

 

Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и 

пульмонологии лечебного факультета Московского 

государственного медико–стоматологического университета им. 

А.И. Евдокимова, генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор 

(г. Москва) 

 

09.20–09.40 (время московское) 14.20–14.40 (время местное)  

Рациональная терапия растительными препаратами: миф или 

сегодняшняя реальность  

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета Московского государственного медико–

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, генеральный 

секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

09.40–10.00 (время московское) 14.40–15.00 (время местное)  

Современные возможности терапии аллергического ринита с 

позиции аллерголога 

20’| Григорьева Елена Владимировна, доцент кафедры 

поликлинической терапии и профилактической медицины с курсом ОзиЗ 

Медицинского института ФГБОУ ВО «Бурятский государственный 

университет имени Доржи Банзарова», главный внештатный специалист 

аллерголог-иммунолог Министерства здравоохранения Республики 

Бурятия, врач-аллерголог ГАУЗ «Городская поликлиника №2», к.м.н., 

доцент (г. Улан-Удэ) 

 

10.00–10.20 (время московское) 15.00–15.20 (время местное)  

Актуальные подходы к лечению очаговых воспалительных 

заболеваний верхних дыхательных путей  

20’| Савлевич Елена Леонидовна, старший научный сотрудник 

МОНИКИ, д.м.н. (г. Москва)  

 

10.20–10.40 (время московское) 15.20–15.40 (время местное)  



Универсальные подходы к терапии гриппа, ОРВИ и COVID-19  

20’| Малявин Андрей Георгиевич, главный внештатный специалист– 

пульмонолог ЦФО РФ, профессор кафедры фтизиатрии и пульмонологии 

лечебного факультета Московского государственного медико–

стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, генеральный 

секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор (г. Москва) 

 

10.40–11.00 (время московское) 15.40–16.00 (время местное)  

Крапивница в практике терапевта 

20’| Болиева Лаура Зелимхановна, заведующая кафедрой 

фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА 

Минздрава России, главный внештатный специалист – пульмонолог 

Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ, д.м.н., профессор  

(г. Владикавказ) 

 

11.00–11.10 (время московское) 16.00–16.10 (время местное) 

10’| Дискуссия 

 

11.10–11.20 (время московское) 16.10–16.20 (время местное)  

Перерыв  

 

 

11.20–12.30 (время московское) 16.20–17.30 (время местное)  

Секция  

Диалоги о внутренней медицине: гастроэнтеролог терапевту 

 

Модератор: 

 

Спасова Татьяна Евгеньевна, заведующая кафедрой 

поликлинической терапии и профилактической медицины с курсом 

ОзиЗ Медицинского института ФГБОУ ВО «Бурятский 

государственный университет имени Стратификация риска 

развития рака желудка в практике врача терапевта имени Доржи 

Банзарова», врач гастроэнтеролог ГБУЗ «Городская больница №4», 

к.м.н., доцент (г. Улан-Удэ) 

 

11.20–11.40 (время московское) 16.20–16.40 (время местное)  

Стратификация риска развития рака желудка в практике врача 

терапевта 

20’| Спасова Татьяна Евгеньевна, заведующая кафедрой 

поликлинической терапии и профилактической медицины с курсом ОзиЗ 

Медицинского института ФГБОУ ВО «Бурятский государственный 

университет имени Стратификация риска развития рака желудка в 



практике врача терапевта имени Доржи Банзарова», врач 

гастроэнтеролог ГБУЗ «Городская больница №4», к.м.н., доцент  

(г. Улан-Удэ) 

 

11.40–12.20 (время московское) 16.40–17.20 (время местное)  

Синдром внутрипеченочного холестаза  

40’| Оковитый Сергей Владимирович, заведующий кафедрой 

фармакологии и клинической фармакологии Санкт-Петербургского 

государственного химико-фармацевтического университета Минздрава 

России, д.м.н., профессор (г. Санкт-Петербург) 

Тарасова Лариса Владимировна, член Президиума РНМОТ, член 

рабочей группы по написанию КР «Алкогольная болезнь печени», 

заведующая кафедрой факультетской и госпитальной терапии 

Чувашского государственного университета им. И.Н. Ульянова, главный 

терапевт, гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, руководитель 

Республиканского гастроэнтерологического Центра, д.м.н., профессор  

(г. Чебоксары) 

 

12.20–12.30 (время московское) 17.20–17.30 (время местное)  

10’| Дискуссия 

 

 

 

 

 

 

 

 


